
法國跨城市、跨國交通-2 

法國交通可以大致分為跨城市以及城市內的交通，跨城市的部分主要為鐵路、

飛機跟⾧途巴士，以上交通皆有機率受到罷工或者交通意外影響，有時國定假

日也不會運作，所以要密切注意相關 App 的通知。 

 飛機：我為了省錢主要都搭廉航為主，其中包含歐洲最大的廉航 Ryanair 

瑞安航空，他主打便宜的航班，網路上有提到說瑞安要求旅客在登機前 3

天到前四小時自行辦理線上 check-in 並且自行列印登機證，而以我個人的

經驗來說，現在都沒有規定這麼嚴，可以透過手機出示 boarding pass，

省去還要在歐洲打印的麻煩流程，另外行李的部分，廉航對於行李的大小

都有嚴格的規範，但我搭過幾次是沒有被嚴格的測量過，另外可以以交換

生的身分申請 ESN Card，花費辦卡費 €10，享有 Ryanair 85 折優惠外加

免費 20 公斤託運行李(可使用 8 次)，算是㇐張旅歐神卡，唯㇐的缺點是我

住在 Nice，Ryanair 在蔚藍機場幾乎沒有航班。此外，像 Easyjet 易捷航

空、Wizz Air 也都是我搭過覺得不錯的廉航，但像 Easyjet 我就有被檢查

行李尺寸的經驗。 

 ⾧途巴士：包含 Flixbus 和 BlaBlaBus 都是我所搭乘過的，價格相比火車

便宜許多，行李的部分有沒有尺寸規定，除了他們目前車上的廁所都是不

開放外(會停幾站給乘客上廁所，通常是麥當勞)，以及車上的冷氣有時候

會不冷，其餘設備我都覺得不差，以 CP 值而言算是十分地划算，而剛剛



提到的 ESN Card，針對 Flixbus 也有 10% - 20%不等的折扣。 


