
防盜技巧 

我可以很自豪地說，我在歐洲四個月，去了 12 個國家，23 個城市，之中包括義大

利、西班牙、希臘和一些很危險的城市，都沒有被偷東西!!!! 

以下是我的 tips: 

• 把包包背在外套裡，雖然很像孕婦，但很有用(如下圖)!!  

 

• 不要穿名牌的衣服，可能是我的穿著看起來太窮了!! 我都穿二手、平價品牌的

衣服、穿很久的衣服，和都背平價的包包、帆布袋，所以小偷對我沒興趣吧

(如下圖)! 像我有一個朋友他都穿名牌，像圍巾是 Gucci、包包是 Chanel、衣

服看起來就很貴，所以她碰到超過三次被偷東西… 亞洲女生在歐洲很容易變成

焦點，所以還是小心一點! 得不償失! 

    



• 手機繫上鏈條，可以避免被搶走，還可以抓住手機。 

 

• 隨身攜帶防狼噴霧，雖然我沒有用過，但是以防萬一。 

• 看起來不像觀光客，例如: 走路臭臉、走很快、穿黑色。 

• 用有拉鍊的帆布袋。 

• 不要用錢包，用信用卡即可，因為錢包太容易拿出來找錢時被搶走。不過可以

用零錢包，只裝一天會需要用的錢，將大鈔藏在包包的隔層中。 

  

• 請人拍照時要注意: 盡量找情侶、單獨的女生、看起來很有錢的人。 

• 搭地鐵時，盡量不要站在門口，因為關門時很容易被搶東西。 

• 不要一群亞洲人，邊走路邊笑。超危險! 

• 不要放東西在口袋裡，可以放在暗袋，或是有拉鍊的包包中。 

• 拍護照，這樣就不用帶實體出門，如果去博物館需要出示護照，是可以出示電

子檔的。 

 


