
電子報二 Le Havre 城市與校園生活 

Le Havre 介紹 

Le Havre 這個城市為法國西北部的一個重要港口大城，港口運載量為全法國第

二名，氣候舒適、景色怡人。主要的景點市政廳花園、Saint-Joseph 教堂、海

邊散步路等。交通工具以輕軌為主，輕軌紅線與綠線兩條，主要範圍大概是海

邊的電車站到 University 的下一個電車站（如下圖所示為電車經過路線），再

往北就是住宅區，所以活動範圍並不大，但生活機能充足，藥局、醫院、超

市、百貨公司都在圖片上所包含的區域。所以建議租房時選擇我所標示紅線附

近的範圍。 

 

 
 

在這個城市生活最主要會去的地方會有四個，超市、學校、海邊還有酒吧（當

交換生很重要的一部份），超市的話主要會去家樂福，大家可以選擇 Le Havre 

University 對面的家樂福，東西比較多樣，或者可以搭電車往山上走會有個超

市叫做 Auchan，這個超市是 Le Havre 最大的超市，規模大小跟台灣 Costco

差不多。 

海邊散步路是我最推薦的地方，也是我喜歡這個城市的原因。海邊散步路位於

電車站的最後一站，一下電車就可以看到。這裡的景色非常漂亮，擁有綿延的

海岸線，海岸線左邊有非常大的沙灘，你可以看到許多法國人在這做日光浴，

對於法國人來說，享受陽光是很奢侈的事情，所以許多法國人會在這買第二棟

房子當作是度假休息的地方。海岸線的右邊則以許多餐廳與戶外酒吧，很推薦

在天氣好的時候來海邊，曬著太陽喝個啤酒，學習法國人慵懶地度過整個下



午。 

酒吧的部分大多會集中在電車市政廳站，一下車後往海邊的方向走會看到有一

條路都是酒吧，Le Havre 的老實講並沒有很多，其價位大約跟台北的差不多價

格。另外非常推薦 Black Café 這間酒吧，他的 Blue Lagoon cocktail 非常好

喝。 

校園生活分 

在開學的第一週學校以及學生會會舉辦一系列的 welcome week，活動包含了

學校介紹、城市導覽、酒吧聚會、泳池趴等。在這週的聚會可以認識到許多來

自不同國家的同學，蠻建議大家好好把握這週的認識大家的機會，因為之後的

課所遇到的同學主要都是就讀同樣學程的為主，比較沒有機會認識到其他學程

跟年級的同學。 

上課的部分，大多數教授的上課方式以 50%教學授課，50%為分組討論。舉例

來說，跨國行銷這門課每次上課模式就是教授教完馬上分組討論報告，這種上

課方式的優點為可以藉由報告可以更認識班上的同學以及熟悉英文的表達能

力。我自己也因為這樣認識許多同組來自不同國家的組員，彼此在下課後都會

在另外約酒吧、打球等，是與國外同學更進一步交流的好機會。 


