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前期準備 

簽證: 

https://embassies.gov.il/taipei/ConsularServices/Pages/%E5%AD%B8%E7%9

4%9F%E7%B0%BD%E8%AD%89%E7%94%B3%E8%AB%8B%E6%B5%81%E7%A8%8B.aspx 

以色列有過猶太曆，所以會過特別的猶太節日，週五週六守安息日是不會營業

的，領事館台灣跟猶太的節日都會放假所以辦理時要特別注意時間。辦理時請

照駐台北以色列經濟文化辦事處的文件要求準備，整體而言是較嚴謹(但對學生

而言是較寬鬆的)且效率並不是太高，時間要抓準，疫情期間要求的變化很快所

以也要隨時注意政策變化。一開始簽證會要求附回程機票，但實際你後面改期

回國其實也不會太苛刻。 

 

行李: 

以色列屬於地中海型氣候，夏乾東雨。夏天時氣候宜人，稍微乾燥，記得準備

保濕。冬天時常下雨，會比台北最冷的時候還更冷，還是需要準備保暖衣物與

防風衣物。 

大部分生活藥妝都非常容易取得價格也合理不用過多攜帶，在城市內也有大型

傳統市場與亞洲超市(Dragon market)，也有提供每周預訂中國貨的老北京卡

車，但要買到台灣的物品相對困難，建議可以帶台灣的醬料(如維力炸醬或沙茶

醬等)以彌補思鄉之情。 

 

機票:  

https://www.youtube.com/watch?v=5KZ7p049Kws&t=291s 

土耳其航空有學生優惠請好好申請利用，學生可以託運 32公斤，手提 8公斤。 

 

疫情相關: 

在 2022年 2月時已經解除 Green pass的限制了，然後每個月的隔離入境政策

都會改變，所以記得去查官方的最新資訊。另外外國人是可以免費做 PCR(不能

航空使用)以及打加強劑的(去官方公布的疫苗中心)。 

 

Sim卡與網路: 

可以先買短期的上網卡，到當地推薦 Golan電話卡，29nis每月，附贈總量

150G的網路，我四個月交換是用到還有剩。 
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