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一、學一食堂 

  學一食堂距離宿舍非常近，裡面還有一間麵包坊，在左側窗口的襄陽牛肉

麵非常受到歡迎，每次都大排長龍，有分大、小碗，左側還有涮羊肉，吃起來

很特別，加了麻醬非常好吃！ 

  在中間窗口大部分都是自選菜，我比較推薦可樂雞塊～同時也有賣套餐，

炸豬排套餐是這次學一食堂參選十佳菜餚的菜品，有興趣的人可以嘗試，但我

覺得比較普通。 

  右側窗口負責主食的叔叔人非常親切熱情 (也是這次十佳服務員的第一名

唷)，我比較喜歡買牛肉餡餅和紫薯餅（那裡賣的瑪芬很貴，上次我一刷校園卡

整個人都驚呆了）右側也有自選菜的窗口，菜色會比中間窗口更多，各種肉則

都是秤重賣的。另外，右側也有賣水果和飲料的窗口，學一比較特別的地方是

它有賣水果撈，冬天的時候也會賣各式各樣的糖葫蘆哦！ 

 
 

二、家園食堂 

家園食堂是這幾年新建成的食堂，共有四層樓，每層樓都各有特色。 

1. 家一: 

  一樓都是自選菜，早餐時段的菜色會和午、晚餐時段有很大的不同。我很

喜歡家園的早餐，其中陽春麵、油條和椰奶包是我的最愛！油條都是現炸的，

而且一根只要 4毛錢，非常便宜，所以常常都大排長龍。各種包子也都很好

吃，黑色外皮的肉鬆包味道也不錯！陽春麵的麵條很特別，現在想起來還是好

饞… 



 
  至於午、晚餐時段，白飯則是可以在旁邊的自動打飯機刷卡裝，不同飯量

的機器也會有所不同。我個人最喜歡的菜色是話梅燒翅根、青椒雞腿和煮食窗

口的揚州炒飯(炒飯可以選擇半份的) 

 

  水吧也有賣各種飲料、零食和冰淇淋(冬天也一樣會有各種糖葫蘆和冰糖山

藥)，冰淇淋有牛奶和巧克力兩種口味，都還挺好吃的，相較農園的冰淇淋，家

園的冰淇淋顆粒感更重一點。 

 



2. 家二: 

  家二基本上都是各地的風味窗口，有廣東、閩南、新疆、日韓等，也有腸

粉、煲仔飯等，我覺得最近廣東窗口新推出的雲吞面味道還不錯，但價格在北

大食堂裡也算是性價比較低的。腸粉也是常常需要排隊等候，味道我覺得蠻普

通的，它的雞蛋肉末口味也是十佳參選菜餚之一。煲仔飯的話用料非常實在，

臘腸煲仔飯的臘腸會完全鋪滿整個碗，吃到後面也會有點膩。 

   

3. 家三: 

  家三以販賣各種套餐為主，最有名且挺好吃的是爆汁雞排飯，滷肉飯也蠻

不錯的～另外，三樓的烤盤飯也很好吃，超級香，它是秤重計價的，常常裝一

裝就要輸校園卡密碼了(好像是超過 30就要輸密瑪哈哈哈哈哈)XD 

   

4. 家四 

  家四是以西餐為主，也有一家火鍋店和奶茶店，由於在校內評價並不是很

好，所以我也沒有去吃過，只有買過一次奶茶，但真的不怎麼好喝，完全不知

道自己在喝什麼，而且還要等很久… 

 

三、學五食堂 

  學五共有兩層樓，樓下和其他食堂差不多，樓上則是快餐店。我在學五的

最愛是各種灌餅、麻辣燙和鍋包肉～學五的灌餅和台灣的蔥抓餅很像，但裡面



會夾土豆絲和自己選的主菜，它的醬口味還蠻重的。學校好像只有兩間食堂有

賣鍋包肉，我身邊的朋友都覺得學五的最好吃，它的醬酸酸甜甜的很好吃！！ 

 

 

四、松林食堂 

  這間食堂主要是賣小包子為主，也有各種粥，適合趕時間的人去買。生煎

一度是我的最愛，吃過一次就難以忘懷！！松林的燒賣也很特別，是糯米燒賣

～也很熱門，常常都買不到。 

 

五、農園 

  農園是距離教學樓最近的食堂，共有兩層樓。和家園差不多，一樓都是賣

自助，但各個菜品會根據餐盤顏色不同而有不同價錢，也有很多精緻的小點

心，例如:蛋黃酥、雪媚娘等。二樓則同樣是各地的特色菜餚，有各種砂鍋、沙

縣小吃等，馬蹄丸砂鍋還挺好吃的～ 

  農園外邊其實還有個被大家稱作「小白房」的烘焙坊，裡面的蛋黃酥聽說

也很好吃哦！ 

 

六、燕南食堂 

  燕南食堂也距離教學樓不遠，平常吃飯時間更是一位難求，位置熱門的程

度大概是你一離開就馬上有人要坐下來吃了，所以尖峰時段要找到位置也相對

困難。 

  燕南最有名的就是它的奶黃酥和肉鬆蛋黃酥，每天都是限量的，熱熱的吃



很美味！但後來奶黃酥的內餡換了，就變得非常普通了… 

 

 

七、勺園 

  勺園有分中餐廳和西餐廳，是校內比較接近於外面餐廳的地方，也是不少

人選擇招待老師之處，菜品單價也較為昂貴。最印象深刻的是，中秋節時勺園

推出了月餅禮盒，簡直是一盒難求，當時我和我室友 6點就起床排隊才買到

的，更有很多人願意用高價收購，可以說是非常瘋狂，但想想能和各省的狀元

們一起早起貪黑地排月餅，也是個很特別的經驗呢～ 

勺園西餐廳的松露牛肉粒超級美味，雖然外表看起來並不怎麼樣，但入口真的

非常驚豔。但還是要抱怨一下，西餐廳的上菜速度真的非常慢。 

 

 



八、藝園 

  藝園也是不少北大學生吃宵夜的地方，是賣燒烤的且採用掃瑪點餐，和一

般的食堂比較不同。 

 

九、暢春園食堂 

  暢春園是一間在校外的食堂，平常也會有一些社區居民到食堂吃飯。暢春

園最熱門的便是燒臘的窗口，也是每每都大排長龍～ 

 


