
電子報一（住宿篇） 

雷恩商學院 Rennes School of. Business  

在法國雷恩商學院交換，學校住宿組會在你出發前兩到三個月聯絡你，而學校

是沒有自己的宿舍的，所以通常一開始只有推薦學校合作的學生宿舍，也相對

比較貴，當時十分幸運有等到法國的類似公營的宿舍叫做 crous，也因此省下

不少時間與金錢。以下為大家介紹各個不同住宿方式及優劣勢： 

 

1. 學校合作的學生宿舍 

在一開始寄信時學校就會提供許多租屋網站以及學校有合作的宿舍，其中一間

叫做 Carre Malo，離學校大概走路十分鐘，但離市區就稍微比較遠大概二十分

鐘左右，並且附近也沒有地鐵站。一開始會跟你收兩個月的租金大約是 1000

歐元左右，每個月大約 500 多歐的房租。而如果住到這邊的話記得在一開始入

住時把所以東西都拍照過，不然房東在會後退租時大概率會坑你的押金。 

優點：獨立套房，有自己的衛浴間，離學校近 

缺點：房租較貴、租金容易被房東坑、離市區較遠 

2. Crous 

第二種就是我住到的 crous，當時問學校住宿組問了三四遍都沒有給一個明確

的答覆，直到某天突然寄信來說有釋出的房源，總共有五種左右，會叫你選擇

三種做排序，三分鐘後我就馬上回覆我想要的志願順序，基本上就是先搶先

贏，有聽說半個小時後回覆的都沒搶到。而這五種都分別散落在雷恩的各處，

有的離市區近有的離學校近、有些有套房、有些是獨立房間但共用衛浴，價錢

也稍微不同，套房的通常是 224 歐元/月，共用衛浴的話則是 165 歐元/月。而

我當時選擇的是離市區最近的房源 Saint Heilier，同時也是最舊的一間所以只

有共用衛浴的房間，但以這個租金在法國租到房子基本上是不可能的事，所以

有機會要搶到 Crous 的房源。另外剛到前就可以跟 crous 那邊約領鑰匙的時

間，假日也可以預約。 

優點：租金便宜、可選擇地點、房間類型、最晚可以延期住到 8/31 

缺點：有些地區只有共用衛浴 

3. Airbnb 

最後的話則是 Airbnb，但通常在雷恩的 Airbnb 容易住到比較遠的地方，無論

是離市區或是學校都需我 20-30 分鐘的距離，除非是想要跟朋友一起住，不然

個人是不太推薦。房租的話大約也是 5、600 歐左右。 



優點：獨立房源、可自行安排時間 

缺點：通常離學校跟市區都很遠、房租較貴 


