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【電子報四  旅遊活動篇】 

交換學校：HEC Montreal  

交換期間：fall 2022  

系級學號：企管四 108305082 

姓名：藍詠捷 lyclan1234567@gmail.com 

 

學校社團 

前面學長姐都有提到 HEChange 這個交換生社團，但因為我都沒有什麼參與所以不太能

提供建議，但他們會在學期前、中、後，辦很多的活動，主要會在 whatsapp 的群組中

公布，想參加的人可以報名一起去。像是一開始有 welcome week 就是一整週都有

party 或滑獨木舟、玩團康遊戲等等之類的，是個可以認識其他交換生很好的機會，然後

學期開始後也會有去渥太華、多倫多、魁北克等等的旅遊，平常也會揪團 party 或看美式

足球、冰上曲棍球、去遊樂園…等等很多很多的活動。最後學期結束時會有一個比較正式

的典禮 GALA，大家都會盛裝打扮的那種。 

 

Montreal 景點 

我覺得可能都跟網上部落客分享的內容大同小異，主要觀光客很喜歡去的地方就是 

mont-royal，他並不是一個會爬得很累的山，大概 10-15 分鐘就可以爬到觀景台了，俯

瞰下去真的很漂亮，還有另一個方向是去湖的，夏天秋天冬天去看到的景色都不一樣，非

常非常漂亮。 

另外老城區（old port）也很漂亮，有歐洲的味道，夏天老港那邊還有溜繩索和爬來爬去

的東西可以玩，整個非常多人！我記得七月也有為期一個月固定時間都有的煙火秀，會在

La Ronde 那裡施放，但在老港那邊看過去也是很漂亮～還有世界著名的「太陽馬戲

團」，在七八月的期間幾乎每天都有表演，我有去看一場，票價大約 100 塊，非常非常

值得，是我看過最讓我回味無窮的一場戲！ 

冬天的話，蒙特婁有非常著名的「地下城市」，連接 concordia-peel-mcgill-place des 

arts，擁有連綿不絕的商店，喜歡逛街的人會非常喜歡！ 

 

其他旅遊 

我們在 9 月的時候和其他同學一起去了黃刀鎮看極光，midterm break 的時候去了紐

約、波士頓，學期結束後我去了溫哥華、西雅圖 
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• 黃刀鎮看極光：主要是跟團，導遊會帶我們去追極光，也很幸運地去了三個晚上都

有看到。但這趟光是機票就非常非常的貴，因為是小地方所以比較難過去（機票來

回大概是 1280 加幣）。大家如果有規劃要去的話可以來私訊我，之前導遊有給我

優惠碼，每個人可以便宜 30 加幣！ 

• 紐約、波士頓：很值得很喜歡的一趟旅行，紐約那麼近大家有機會一定要去，真的

好繁華好漂亮。波士頓有一種書香氣息，磚紅的房子超級漂亮，整個讓人感覺很舒

服很 chill 

• 溫哥華、多倫多：大家可能會被蒙特婁限制對加拿大的想像，這時候可以去到多倫

多或溫哥華這種比較大的城市，會發現很多的不同，也許會更喜歡加拿大！ 

• 西雅圖：是朋友順道載我去玩的一天行程，離溫哥華真的好近！可以看到很多美國

第一間的東西（像是 starbucks, amazon go 之類的）也是很繁華很漂亮 


