
電子報一、 巴塞隆納餐廳推薦 

 

一、比較高級一點點的熱門 tapas 店 

西班牙最有名的就是 tapas，小小盤的分食小點心。每間店或多或少幾乎都會賣 tapas，

價格也都不太一樣。以下三家都是平日也要大排長龍，超熱門又超好吃 tapas 店。但就

是都不太便宜就是了。 

 

▌Cerveceria Catalana 

我第一次和最後一天的西班牙 tapas 都獻給他，真的是吃一次就忘不了想一吃再吃。推

薦大家點大蒜蝦或任何蝦串，真的太好吃非常好吃。他的 patata bravas 也很不錯，魷

魚也很頂。非常推薦！！！ 

建議大家在六點這種非尖峰時間去，不然七點會開始慢慢很多人，八點九點一定會擠爆

要等比較久哈哈，但很熱鬧也不錯啦！ 

 

 

▌Vinitus 

跟 Cerveceria Catalana 好像是同一個老闆，但店面風格比較華麗一些，大致蠻像，不

過都很好吃，同樣店門口總是擠滿人。喜歡鵝肝的話可以點鵝肝牛排來吃吃看，我自己

是最喜歡焗烤鱈魚！甜甜的醬配上鱈魚和上面的炙燒焗烤…100 分 

 

 

 



▌El Xampanyet 

這間店是在路上走的時候發現怎麼排那麼長。跟前面兩家比較不一樣，這間的店內風格

偏傳統，店也不到很大，是很有味道的店。不過也是等最久的就是了。賣的 tapas 都蠻

特別，最推薦伊比利豬。 

 

 

 

 

二、巴塞隆納的世界 50 大酒吧 

巴賽隆納有各式各樣超讚的酒吧，隱藏在便利商店裡的、看起來像理髮店的、高級的

rooftop bar 等等，真的是等大家自己來發掘。這邊有兩家一定要來一下的，因為他們

可是獲選為世界前三大酒吧啊！！！ 

 

▌Paradiso 

2022 世界第一酒吧（2023 第三） 

▌Sips 

2023 世界第一酒吧 

 

相較起來我自己比較喜歡 paradiso。 

Sips 是要在門口排隊等進場，因為我們那次有五個人，足足站在門外等了三個小時才進

去，還被安排在比較裡面的位置，看不太到 bartender 表演，有些可惜。Sips 就是有名

在 bartender 調酒像跳舞；酒的話就是他的杯子長得很奇異很多花樣。另外每一小時就

會來重新點單，如果你沒有要繼續點可能就麻煩要付錢離開了。 

Paradiso 是掃門口的 QRCODE 排隊，排隊時間可以去做一些別的事，甚至是先去吃飯。

（因為真的可能要等兩個多小時）他的酒都超好喝也很特別，比較多屬於互動式的，也

有那種桌邊表演的酒款！！ 

總體來說那次在 Paradiso 的體驗比較好。 

 

 



三、你一定要試試的特別滋味 

 

▌JonCake 

最頂的巴斯克蛋糕 

所有觀光客來都會吃的超好吃無敵流心巴斯克，如果天氣好的話也很推薦買去旁邊的城

堡公園野餐。他很特別是秤重的，你要大一點或小一點比給他看。我自己是只吃過經典

原味，朋友說巧克力的比較普通一點，但都可以試試看！！！整體不算貴。 

 

▌Bo de B 

港口邊的好吃三明治 

某天在 Port vell 逛逛看到的店，google 評論說是巴塞隆納最好吃的三明治。我有新加

坡朋友三天兩頭就去吃一次，要離開前的最後一天也指定要吃這家。 

 

四、連鎖餐廳 

不知道要吃什麼的時候的好選擇。 

 

▌Macchina Pasta Bar 

客製化的平價義大利麵 

 

▌Taco Bell 

超便宜連鎖墨西哥速食店 

這其實可以放在省錢大作戰那一篇裡，真的可以點到很便宜的套餐。在美國可能是像麥

當勞一樣的存在哈哈哈，最推薦 taco bell 的辣薯條！！！ 

 

▌Five Guys 

媲美 IN-N-OUT 與 Shake Shack，美國人最愛平價漢堡店 

 

五、中式料理 

 

▌松鶴樓中餐館 

巴塞隆納唯一台灣料理 

由一對台灣老夫妻開的，在巴塞隆納能聽到台語真的很親切。老夫妻兩很可愛，遇到台

灣人就會一直來聊天，伯伯很喜歡分享一些人生道理，炒飯超好吃，最後很有可能被送



橘子<3 

▌Uniko 

我願稱他為最頂中餐廳 

這間店擁有媲美鼎泰豐的小籠包！每道料理都不貴又好吃，到最後你可能會常常想來

Uniko 吃飯… 

 

▌Wenzhou 5（restaurant ramen） 

▌Bar crepería Xianhui Jie(煎餅果子、酸辣粉) 

▌DIM SUM CANTONESES 

這三間都是吃過覺得還不錯的平價中餐廳，反正大概一個月就會開始想吃中式料理，這

邊提供大家一些讚選項，都可以去吃吃看！ 

 


