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櫻花 

⼀般來說東京櫻花的平均開花時間是三⽉底左右，依照每年的天

氣狀況會有⼀⾄兩週的浮動，⾝為留學⽣的好處就是不管什麼

時候滿開，都可以看得到漂亮的櫻花啦！⽇本有許多氣象相關

的網站會特別架設櫻花花期預測的專區，能得知櫻花開花、滿

開（⾒頃）、櫻吹雪、開始長綠葉的⼤概⽇期，準確度蠻⾼

的，到了賞花季可以參考看看。今年櫻花滿開當週的天氣不是

太好，不過看到滿街的櫻花還是覺得挺浪漫的。雖然說東京到

處都有種櫻花樹，但是特別到賞花勝地看看櫻花也很不錯，個

⼈推薦三個東京賞花景點——新宿御苑、⽬⿊川和靖國神社，

特別是新宿御苑腹地

廣⼤，園內有許多不同品種的櫻花，若天氣晴朗的

話不妨帶個野餐墊去野餐吧！這邊推薦⼀個私房景

點——江東區的⼤榮橋附近，沒有什麼遊客，可以

靜靜地欣賞美麗的櫻花和川景。賞櫻前後也可以到

附近的東京都現代美術館和位於清澄⽩河、⽇本第

⼀家藍瓶咖啡，是個不錯的半⽇遊⾏程～ 

紫陽花（繡球花） 

每年六⽉是紫陽花的季節，但今年因為比較熱⼀

點，五⽉中旬就陸續開花了。雖然東京郊外有⼀些

著名的紫陽花景點，但是因為交通比較不便就沒有

特別過去。東京的紫陽花跟櫻花⼀樣處處都有，加

上紫陽花的花期比較長，在路上散步時就可以看到

美麗的紫陽花叢，從紫⾊、藍⾊到⽩⾊，甚⾄黃⾊

或綠⾊，模樣⼗分討喜，看了⼼情會很好呢！我有特別到東京的⽩⼭神社賞花，不過神社佔

地比較⼩，所種植的紫陽花數量也沒有到特別多，個⼈覺得沒有必要特別為了賞花去⼀趟～


