
國立政治大學商學院學友制度心得報告 

Buddy Program Reflection 

學號 中文姓名 參加學友制學期 外籍學友英文全名 

108305015 張愷驛 112-1（Fall 2023） Koen Jan Kool 

1. 學友簡介（含第一次聯繫及 email 截圖）: 

我的Buddy叫做Koen Jan Kool，來自荷蘭，就讀Vienna University of Economics and Business。他目

前正在攻讀碩士學位，來政大交換的系所是MBA，而我剛好是企管系的學生，所以在課程、教授方面也都

有一些了解，可以幫Koen解惑。 

 
在我用Email聯繫Koen之後，Koen對來台交換的一切非常積極。五、六月時，我們就用線上視訊的方式聯

繫了3次，用直接交談的方式互相瞭解對方，Koen也問了我許多選課、台灣節日、校園活動以及租房等生

活相關問題。之後我們交換Whatsapp，讓彼此的交流更加即時、方便。 

 

2. 學友最喜歡臺灣的哪一點？ 

目前Koen來到台灣已快三個月，我詢問他最喜歡台灣的哪些地方，他回答： 

(1) City and nature combination 

(2) Friendly people 

(3) Affordability 

(4) Distance to many other international destinations in the region 

除了耳熟能詳的「人情味」之外，其他大部分是在稱讚台灣的方便性。看來面積小的台灣對於國際學生來

說是件很神奇的事情，可以在開車或搭車短短的幾個小時內就可抵達各種名勝景點，這全都拜台灣豐富的

歷史經驗、多樣的地理景觀所賜！ 

 



3. 接待心得 

 

Koen和我除了日常使用通訊軟體聯絡之外，我們大約一個月會見1-2次面。我帶他逛過政大校園，嘗試政

大附近的餐廳；一起去逛過我最喜歡的夜市「南機場夜市」，體驗歐洲沒有的在地文化；也有到夜晚的西

門町小酌，了解在台灣的外國人或旅客們晚上的好去處；當然我也帶Koen去品嚐許多外國人心中最有名的

餐廳「鼎泰豐」， 享受台灣特有的美食——小籠包。在每一次見面時，我會找很多機會和Koen分享台灣

的文化，像是中秋節為什麼會烤肉？端午節為什麼要吃粽子？等有趣的習俗故事，希望讓Koen在體驗這些

活動的同時也認識到我們的文化由來。我也讓Koen嘗試了許多對他而言很特別的美食，例如刈包、南部

粽、酪梨牛奶、鹹酥雞等，很慶幸的是大部分的食物Koen都很喜歡，也讓以台灣美食為傲的我很開心。 

 

除了我分享台灣的大小事之外，Koen也會分享許多自己國家、學校的事給我聽。印象最深刻的是，Koen

非常喜歡自己的學校——Vienna University of Economics and Business，聽他描述的校園景色、上課方

式、軟硬體設備等，讓原本沒有讀研究所的我有點小小心動。Koen還說他們學校有許多獎學金可以申請，

之後如果改變想法，可能讓我考慮到維也納唸書呢！Koen也會和我分享自己到了哪些地方旅遊，像是我都

沒有去過的澎湖，看到他如此喜歡台灣並願意常常去探索這座島嶼，我覺得非常驕傲，也越來越期待自己

下學期的交換生活！ 

 

4.   照片*2(含文字介紹、拍攝日期及地點活動名稱).  

 
 



 
2023.12.09於台北流行音樂中心觀看《唱我們的歌流行音樂故事展》 

認識台灣30年代至今的流行音樂文化 


