
國立政治大學商學院學友制度心得報告                   

Buddy Program Reflection  

學號  中文姓名  參加學友制學期  外籍學友英文全名  

108301080 劉芷君 111-2 Carolina Rubino 

1. 學友簡介（含第一次聯繫及 email 截圖）:  

。 學友英文名：Carolina Rubino 

。 學友學校：歐洲-羅馬國際社會科學自由大學 

  

  

2. 學友最喜歡臺灣的那一點(可自由發揮字數不限)  

在景點方面，學友喜歡花蓮，因為她喜愛接觸大自然，而花蓮有漂亮的海跟有趣的沙灘越野車。在食物方

面，她喜歡吃小籠包、蔥餅、紅豆鍋餅等。 

 



3. 接待心得(至少 300 字以上)  

一開始用 email 與學友聯絡，詢問她是否有需要協助之處，英文訊息溝通上比預期順利，也很高興能

幫上學友。之後邀請雙方的朋友一起去台北著名的小籠湯包店吃晚餐，與學友聊聊她近兩個月待在台灣的

心得。學友其實已經到許多台灣景點遊玩過，我們也與她分享了台灣好玩的景點及美食。從學友努力拿起

筷子的模樣，以及侃侃而談地台灣的種種，可以看出她們滿融入台灣生活的。 

當時在聊天上其實滿緊張的，因為自己的英文口說欠佳，很怕學友聽不懂我想表達的內容，幸好學友

的英文程度不錯，我的朋友也有在一旁加入聊天。雖然我大概只聽懂八成的內容，但整體而言英文聊天上

是順利的。滿慶幸自己當初有鼓起勇氣報名參加 Buddy Program，才有機會與交換生進行文化交流，也加

深了自己出國交換的想法，我想到國外旅遊、接觸國外文化，並將台灣的美好分享給更多人。 



照片*2（含文字介紹、拍攝日期及地點活動名稱） 

     

地點：福鼎湯包 

日期：2022/10/24 

活動名稱：吃晚餐及文化交流 

活動內容：邀請學友到台北有名的小籠湯包店吃晚餐，希望能與她分享更多台灣美食；並與學友和她的朋友

聊聊在台灣兩個月以來的心得，如遊玩地點、喜愛的台灣美食等，以及她們各自的故鄉義大利及荷蘭的文化。 

 


