
電子報四 – 波蘭獨旅 

 
因為當時身邊剛好沒有朋友想一起去波蘭，又想說如果沒趁這次交換在歐洲待

比較長的時間，好像以後也不會想特別去波蘭玩，就自己機票住宿訂一訂踏上

了人生第一次獨旅~ 

以下是我遊波蘭小鎮的順序 : 樂斯拉夫 → 克拉科夫 → 華沙 → 波茲南 

 

 

1. 樂斯拉夫  

過去因為波蘭曾受到蘇聯控制，人們以和平的方式抗議政府侵犯言論和集會自

由，稱為「小矮人革命」，政府後來在街頭樹立小矮人雕像來紀念這段歷史。樂

斯拉夫處處可見小矮人雕像、整座城市走起來相當舒服、有奧德河流經、還充

斥著彩色排屋，感覺是很宜居的可愛城鎮~  

 

2. 克拉科夫  

是波蘭的前首都，世界文化遺產向維利奇卡鹽礦和奧斯威辛集中營都在這附

近，如果有機會到克拉科夫停留一定要去>< 維利奇卡鹽礦深達 327公尺，裡頭

有大廳、教堂、餐廳、地下湖泊，非常壯觀! 奧斯威辛集中營是納粹時期最主

要的集中營，雖然參訪時會感到有點沉重、也蠻有壓迫感，不過能透過導覽深

入了解納粹時期的歷史，個人覺得蠻有意義的。這兩個行程因為都在克拉科夫

近郊，交通比較不便，建議事先透過 Get Your Guide或 KKday預約一日遊行程

(大部分會在克拉科夫市區集合然後搭遊覽車一起過去)。除了這兩大景點，克拉

科夫在二戰沒有被破壞得太慘，老城區本身有可以留一些時間參觀。 

 



3. 華沙 

華沙因為在二戰時受到比較多波及，舊城區保留沒有其他城鎮完整，卻因此可

以同時看見新舊建築混合的市容。舊城區有一些歷史遺跡跟紀念館、新城區則

是有波蘭最高的建築物 – 華沙科學文化宮。另外，蕭邦跟居禮夫人在華沙都有

博物館跟紀念館，如果有時間、有興趣也可以去看看。 

 

4. 波茲南 

波茲南是對於觀光客來說比較小眾的選擇，我一開始也是順路才想說經過看

看。波茲南最有名的是市政廳廣場，我去的時候可能剛好觀光客較少，反而多

了些悠閒感，也在附近意外吃到一間蠻好吃的餐廳，推薦給大家 : Ratuszova 

Restauracja & Apartamenty A.D. 1954 

 


