
交換學校介紹 

 

一、Bocconi 學校介紹 

博科尼大學（義大利文：Università Commerciale Luigi Bocconi；英文：Bocconi 

University）是義大利米蘭一間私立大學，主要專攻金融學、法律、政治學和管理學等

領域。以商學院而言，Bocconi 在歐洲是間很有名的好學校，在 2023 Financial Times 榜

上排名世界第六。學校環境、老師跟各方面資源都算豐富，同學間互動也很友善~ 

 

二、課程介紹 

 

1.  Management of Fashion Companies 

當初想說畢竟都到有時尚之都之稱的米蘭，感覺可以選修一下跟時尚相關的課

程，上完真的蠻推薦給想輕鬆上課、同時對時尚產業有多一點了解的人。這門

課一共有三位教授，每一位教授都各有比較專業和研究的領域、也有各自對於 

時尚產業或是時尚趨勢的看法，可以從每位教授身上聽到不同觀點和學到不同

東西是我蠻喜歡這樣的課程安排的其中一個原因之一。這門課最後的期末報告

是要和組員選一個想做的時尚品牌，針對該品牌進行研究並和競爭品牌做比

較。過程中老師會請我們親自進到品牌店面勘查，因為平時比較少機會進精品

店面以研究角度切入觀察，我覺得是蠻難得的機會、挺有趣的。 

 

2. Introduction of Managing Consulting 

如同課程名稱，這門課偏向管理顧問的入門，比較少有真實案例的探

討。如果過去沒有接觸過管理顧問領域、想要多了解 consulting field 的

人確實可以學習到關於這個產業的現況或是發展。如果已經有學會管理

顧問相關的工具和思考模式、有期待實際 implement consulting tools 的人

可以思考一下，因為多數時間是老師單方面授課比較多，只有在 3 次左

右的分組報告可以和組員進行交流。不過在和當地組員交流的過程中還

是很有趣，可以有機會跟不同學習經驗和背景的同學討論、學習，會發

現國外的教育方式和外國學生的思維都和我們蠻不一樣的~ 

 

3. Managing Creativity 

課堂上的分組活動跟討論很多，有很多可以跟班上不同的同學交流的機

會。如果喜歡上課氛圍活潑、多元一點，很推薦這門課。課程內容會引

導學生發揮創意，比起老師教的內容，我覺得透過和同學之間的互動能

學到更多。會發現外國學在某些方面真的很有自己的想法，在創意上也

天馬行空，非常有趣。這門課有兩位教授，不過我比較傾向喜歡前半學

期課堂的教授因為他比較會給我們更寬廣的思考空間和發揮 XD 

 



三、選課 

Bocconi 提供給交換生的課程十分多元，財務、金融、行銷、管理、藝術…等應

有盡有! 可以在學校開放選課前就到學校官網的交換生專區參考該學期有提供

的課程。選課方式和政不太一樣，需要用搶的，所以得先克服一下時差問題 XD 

建議事先上學校官網的學期時程安排系統試排一下課程。因為 Bocconi 比較特

別的一點是有課程會根據老師的安排調整上課時間，即便大部分上課時間沒有

衝堂，但如果考試有衝堂就可能無法選修該門課、系統也不會跟你講，所以需

要自己留意喔! 不過多數課程的期中和期末考都有不只一個時間可以選擇，如

果有辦法錯開時間考試就不需要太擔心😊 

 

生活及文化交流 

 

一、交換學生宿舍 - Aparto Giovenale 

 

當初是因為想要避免掉一些自己租屋會遇到的麻煩跟風險（例如 : 遇到

惡房東被詐騙押金 >> 聽到身邊的人有遇過），毫不猶豫就決定要住在

學校提供給交換生的宿舍 XD 而且後來住得很開心，所以在這邊加入自

己的想法、推薦給大家 ~ Aparto Giovenale 有分雙人房以及單人房，兩

種房型都包含 common area（小客廳跟廚房）我選擇的是單人房，裡面

有自己的衛浴，然後和其他 4 位鄰居共用 common area。 

 

如此推薦的原因有以下 : 第一，有很多來自其他國家的交換生也都會選

擇住這邊，要認識朋友或是跟朋友 hangout 到比較晚都很方便。 第

二，Aparto 離校區很近，大約走路 5-10 分鐘就到學校，可以節省交通 

/ 通勤時間。第三，環境很乾淨舒服，房間內有自己的衛浴、冷暖氣；

common area 有健身房、遊戲空間、讀書室，還有 cinema room 可以跟

朋友看電影。 

 

如何申請? 

在學校寄出入學許可之後，記得時常留意 email 信箱，學校會通知搶宿

舍的相關時程跟須知。建議可以先上網查詢宿舍官網提供的房型，在進

行選擇。若確定想要申請 Aparto 要準時進入系統登記，我當時在開放選

填宿舍馬上進入系統還需要等一段時間（網頁顯示 queuing, 就代表你已

經在等待，記得不要重新整理頁面不然會要重新進入 queue 喔!） 

 

二、交通  



 

1. 米蘭大眾交通 - ATM 

米蘭的大眾運輸公司叫 ATM（剛開始會很 confused 跟銀行領錢的 ATM

搞混 )，市區的地鐵、輕軌(tram)、公車都是他們在管的，建議會喜歡多

出門的人可以辦 ATM 月票比較划算。不含開戶費的話每個月 22 歐

（不確定現在有沒有漲價），從每個月一號開始計算。如果不買月票的

話，單程票 2 歐，10 次回數票換算下來每趟也要 1.5 歐，所以如果多

數時間會待在米蘭，可以預約時間去 ATM Station 辦一下月票~ 如果逃

票被抓的話會被罰 39 歐…可以注意一下 XD 

 

2. 計程車 

我剛到米蘭的時候因為行李很多，想要搭計程車去宿舍，在車站排隊排了一陣

子才搭到，所以如果趕時間建議下載以下兩個 APP，叫計程車會比較快~ 當然

也可以叫 UBER ，不過就我的觀察米蘭 UBER 在晚上通常都會比較貴一點，因

為常常會是 UBER X。 

（1）appTaxi      （2） Freenow    

 

3. 火車 

以下兩個是我比較常搭的義大利火車公司 :  

（1） Trenitalia   

和台灣區間車或台鐵比較接近，去比較近的地方我通常選擇搭這家，可以當

天去火車站，時間上比較 flexible 

 

（2）Italo   

我覺得可以當作高鐵來理解，通常停靠的站都是比較大的站，價格上也比較

高，但搭起來真的很舒服 XD 一般來說如果要去比較遠的城市，建議搭這

間，又快又舒適! 而且如果你是屬於會事先規劃旅行計畫的人，也可以提前

上官網看看，印象中提前一個月以上訂票都會有蠻好的價格優惠! 



交換需注意之事項 

 

一、簽證 

相信前面應該也蠻多人分享過義大利簽證要提早和辦事處預約時間，建議至少在出國

前兩個月預約，這樣如果真的遇到意外，還有緩衝和解決的時間。(我就是跑了兩趟的

人哈哈) 不過是我自己沒有注意到辦簽證前需要準備好歐洲醫療保險，提醒大家在正

式要去辦理義大利留學簽證之前可以再上官網確認一下所有需要準備的文件喔! 

 

二、治安 

大家都說義大利或米蘭很危險，不過我個人是覺得只要你有好好留意身上的財物、適

時避開一些比較複雜的區域，應該是可以不用太緊張 XD 以我個人的經驗還有聽當地

人的建議，有兩區晚上盡量不要一個人去閒晃會比較好喔 ! 一區是車站附近(Milano 

Centrale)，晚上比較多流浪漢跟遊民；另一區是 Giambellino-Lorenteggio，聽說是毒販

聚集處...(不過這一區離市中心比較遠所以應該比較不會晚上跑到那邊)  

 

分享一個個人的小經驗 : 有一次因為搭飛機比較晚回米蘭，在半夜 1 點多的時候在中

央車站附近等 tram 回宿舍，那時候覺得應該不會有什麼問題。結果等車的時候遇到

三位看起來像拉丁裔的男生靠近跟我要錢，我跟他們說我聽不懂想說可以混過去，但

他們有點詭異地開始笑然後講一大串我聽不懂的義大利文，感覺有點嘲諷或在罵我(?) 

總之氛圍讓我有點不舒服可是我車又來沒來@@ 幸好這時候剛好有一位在當地生活一

陣子的中國阿姨看到，就上來解救我...那次之後我都會比較留意，盡量不要一個人晚

上在車站附近晃，也就沒有再遇到奇怪的事，如果會在意的話還是可以注意一下(?) 

 

如果有其他我沒有提到的問題，歡迎可以透過 email 或 IG 問我 : 

queena890228@gmail.com / Instagram : queena_0228  

 

mailto:queena890228@gmail.com

