
旅遊:東京篇 

東京其實也有很多旅遊景點，這邊也介紹幾個可以去的點 

 

一、麻布台之丘 

這是去年 11 月才蓋好的新景點，是個結合住宅、商場和辦公大樓的複合式新開

發地區，坐落於港區的黃金地段，不管是去麻布十番或是六本木都不會很遠。這

個地方的大賣點就是可以免費搭電梯到森 JP 塔到 33 樓和 34 樓，從玻璃落地窗

平視東京鐵塔，晚上也能欣賞東京夜景，非常推薦。 

 

二、下北澤 

要去下北澤可以從新宿站轉搭小田急電鐵前往，此地為動畫”孤獨搖滾”的取景地，

因此許多動漫迷會到這裡聖地巡禮。下北澤有許多古著店，走在路上的人都很時

尚。另外這裡也有一個文創基地，結合風格餐廳或麵包店、一些文青小店和設計

師品牌。我很喜歡這裡的氛圍，跟新宿澀谷這些大都會區給人的感覺完全不同，

可以悠閒地漫步在街頭，逛逛衣服喝喝咖啡。給假日不知道要去哪的人一個參考。 

 

三、谷根千 

谷根千不是一個地名，而是由”谷中”、”根津”和”千馱木”三個地方合起來的稱呼，

具體位置為日暮里站以西的區域。在這裡可以感受到東京下町的氛圍，這裡最有

名的是谷中銀座商店街，裡面一樣有許多特色小店和貓咪，讓人一不小心就會逛

太久，附近的小路走起來也都很舒服，裡面也藏了許多可愛的店家，走一走總是

會有驚喜出現的感覺。 

 

四、讀賣樂園 

這個遊樂園也是觀光客比較少去的地方，因為大家都去東京迪士尼了哈哈。讀賣

樂園位於神奈川和東京的交界，從新宿站搭乘京王線約一小時會到。這個樂園的

吉祥物是一隻長得很好笑的狗，醜萌醜萌的忍不住會一直拍。雖然跟環球或迪士

尼比規模小很多，但是裡面的遊樂設施該有的都有，刺激的輕鬆的都可以玩到。

我去的時候剛好有規模很大的燈光秀，真的非常壯觀，認為是在東京看過的燈光

秀裡面最厲害的。 

 

五、新宿御苑 

新宿御苑是日本皇室的御花園，坐落於新宿，可以搭乘地下鐵道新宿御苑前站走

路五分鐘即可到達，門票為 500 元。佔地十分廣大，整圈繞完可能需要兩個小時，

裡面種植了許多植物和日本庭院造景，邊散步邊欣賞風景真的很愜意。新宿御苑

在不同季節有不同看點，春天可以賞櫻，秋天則是賞楓，冬天甚至還有燈光秀，



可以說是一年四季都可以在新宿御苑獲得不一樣的體驗。 

 

六、高尾山 

高尾山位於東京最西邊的八王子市，從新宿搭乘京王線可以到達。高尾山是東京

近郊好去處。那邊有許多條路線供遊客選擇，有輕鬆的散步路線也有適合想爬山

的人的登山者路線，可以根據自己的狀況做選擇。最一開始有像滑雪場一樣的吊

椅和纜車，藉由這兩個交通工具可以先到達半山腰，一路上的風景都很漂亮，我

是秋天去的，所以看到很多紅葉，非常幸運! 

 

七、代代木公園 

代代木公園位於澀谷站走路約 5 分鐘的距離，是個適合野餐散步的好地方，在澀

谷商圈逛完可以到這裡走走，裡面可以看到許多特別的活動，比如說劍球大賽或

是戶外瑜珈等等。秋天去的時候，會有一整片的銀杏樹可以看，真的非常美!在樹

林裡野餐或是在台灣很少看到銀杏在日本的秋天卻隨處可見，但是銀杏的味道不

是很好聞就是了哈哈。 


