
一 學校介紹 

A&M 的主要校區位於 college station(卡城)這個小鎮上，而商學院又位於其中的

西校區，整個校區非常之遼闊，所以學校也具備完善的公車系統提供給學生使

用(免費!!!) 

 

A&M 在創立初期為軍校，所以學校擁有許

多傳統及文化且至今仍保有軍事學院，時不

時會在校園中看到他們穿著軍服在跑步。學

校的主色為 Maroon 暗紅色，學生們都會稱

自己為 Aggie 且稱校園為 Aggieland 而 First 

Lady of Aggieland 就是學校的吉祥物

Reveille，她是一隻地位崇高的喜樂蒂牧羊

犬，有自己的宿舍且搭公車是可以坐在位子

上而不是在髒髒地板的那種尊貴待遇。    > Reveille 與專門照顧她的軍校學生與開心的我 

 

卡城主要居民皆為 A&M 的學生，我認為整體治安都還不錯且遇到的當地人都

非常耐斯，但那畢竟是美國…..還是不要一個人行動比較好!A&M 也有提供學伴

的制度，有分為學校及商學院的，都申請的話你就會獲得 4 位美國好夥伴，在

去哪都遠的德州結交到有車的朋友，你的生活會更加彩色~ 

學校也會安排許多給交換生的活動，如:校園導覽、每月交換生聚餐、RODEO

等等讓你更加認識德州文化以及與其他國家的交換生交流互動。 

 

二 課程資訊 

J-1 簽證的規定是最低要選 12 學分，而商學院又規定 12 學分中須有一半的商院

課程且只能選 in-person 的課，並非所有商院的課皆能選，學校會事先給你能選



的清單，有分成 ACCT、MKTG、ISTM、MGMT、FINC，選課時要注意有無

Prerequisite(就是擋修，超級重要!) 以及期中期末有無衝堂，有衝堂時可與教授

聯繫換時間考，想知道關於課堂評價的話推薦至 Reddit 查(類似 dcard)，建議可

以多找一點想選課，畢竟選課沒辦法事事順心…… 

 

 

學校課程平台是使用 Canva (類似 Moodle)PPT、作業繳交、成績、教授公告等等

都在上面。還有另一個常用的平台是 Howdy (類似 INCCU)，可以在上面看課

表、繳費、正式成績等等。 

 

生活及文化交流 

一 天氣 

我大概 1 月初到卡城，記得最冷有到 1、2 度左右，

屬於乾冷但又不會到太乾(?  

平時不大下雨，但一下起來非常大，通常很少連下兩

天，自己是覺得氣候非常舒服(6 月前)!!常常都天氣好

到萬里無雲那種! 

 

二 休閒娛樂 

運動賽事 

A&M 十分重視運動賽事，特別是美式足球，學校的美式足球場好像是全美前幾

大的場地，可容納 10 萬人左右，但可惜的是只有 Fall 才有正式的賽事，Spring

只能看練習賽:( 除了美式足球也有籃球、棒球、曲棍球等等比賽可以看，我非

常推薦各位去體驗一下現場的熱血氛圍，比賽通常都有學校的 Yell leader 在場

指揮學生喊各種口號，不同的年級還有對應的手勢可以比，是個很新穎的體驗! 

 

REC 

A&M 總共有三座 REC，REC 可說是我最愛的建築物之一，裡面有各種運動場

地可以探索，像是壁球、桌球、游泳池、沙灘排球等等，其中我最愛的是健身

房，健身在美國超級盛行，不管甚麼時段去那邊都很多人，健身房有非常完善

的器材，空間也超級寬敞，要帶毛巾才可進去，建議可以下載 Rec Sports 的

app，上面會公告每月的臨時閉館日就不會白跑一趟! 這邊推薦靠近西校區的



REC 的二樓陽台，上有躺椅可以在那

曬太陽，非常舒適! 

 

三 文化交流 

除了有學校辦的活動可以認識朋友交

流外，宿舍及課堂也是個認識新朋友

的好所在，A&M 宿舍沒有分給國際生

及本地生的，所以我的室友皆為本地學生，一開始會怕跟美國人生活會不會有

很大的習慣差異，但體驗下來是非常愉快，因我住的是 Apartment 的形式，每個

人都有自己私人的房間，想 hang out 的話再出來客廳就好 XD 很幸運的是我的

室友是天使們，有兩位很喜歡下廚，所以我推坑她們一大堆亞洲食物，到最後

冰箱出現附有中文的調味料大部分都是她們的，另一位是墨西哥裔室友則是我

的 hang out 好夥伴，她教我西班牙文我教她中文，且讓我意外的是，蠻多美國

人對中國跟台灣的政治關係都頗有了解，所以是個聊天的話題 XD  

我很喜歡美國生活的氛圍，大家都非常樂於給你讚美、與你聊天，就算只是對

到眼都會給你一個笑容，但去加州跟紐約後發現是德州特有(?? 

 

這邊小分享一下兩個我發現的文化差異，美國人超愛幫別人扶門，有時就算還

有一段距離才到，他也會扶著等你，另一個是下課時間一到，就算老師還在講

課學生會立刻開始收拾東西，沒有要等的意思，這點有小不習慣 LOL 

 

注意事項 

⚫ 美國學校會規定國際生做一些檢測及施打疫苗才可入學，所以要預先安排

時間完成，像是我就有施打流行性腦脊髓膜炎疫苗以及做結核菌素測試，

去有旅遊醫學門診的醫院幾乎都能完成。 

⚫ 學校 Orientation 是強制要參加的，假如有撞到在政大的期末考記得跟教授

協調新的考試時間。 

⚫ 離 A&M 最近的國際機場為 IAH，從休士頓機場到學校大概要開車 2 小時

左右，大致有三種方法可以到 

1. Ground shuttle bus 要先預約 

https://groundshuttle.com/RouteSchedule/CSToHouston 

2. 預先詢問當地 Buddy 能否來接，假如真的不行的話，也可至臉書社團德

農的台灣同學會中詢問，有無學長姐能來接，臉書搜:德州農工大學台



灣同學會 

3. UBER 這一定會 100 美金 up 

⚫ 學生保險的話我建議直接跟學校保，比較方便也不怕會不符合學校規定而

花更多錢加保，女生的話學生保險有 cover HPV 疫苗，但要事先詢問保險

公司有合作的藥局，像不是每間 CVS 都可以 cover 


