
巴黎美食 
我非常喜歡品嚐美食，是個十足的吃貨！因此吃了許多美味料理想跟大家分

享。但法國一個月後便開始想念亞洲美食，也吃了許多韓式料理。挑了一些特

色或必吃料理和大家分享。 
l 可麗餅：兩種可麗餅口感不同，Breizh Café的口感較為脆薄，和以往
吃過的可麗餅不同。 
n Breizh Café（左） 
n La crème de paris Notre-Dame（右） 

 
l Robert et Louise：推肋眼牛排軟嫩多汁，蝸牛一般、T字戰斧有點柴 

l Pink mama:巴黎最好吃提拉米蘇，義大利麵也不錯！ 

 



l 米其林一星日式法餐 Alliance：菜單：午餐四道料理 

 
每道料理皆十分有特色，不會踩雷，但也沒有讓人特別驚豔，中規中矩，巴黎

有非常多米其林料理大家可以去嚐嚐看。 
l 韓式料理 

n IDAM：拌飯好吃大推！ 
n Dongne chicken：炸雞和辣炒年糕都不錯 
n Soon：烤五花肉普普 
n Olive chicken：炸雞很大一份，點兩人份可以 2-3個人吃，醬汁較
濃稠，調味很好吃，但只有少許雞腿雞翅，其餘的雞肉塊肉質較

硬柴，可以斟酌。 
 


