
電子報 – 美食推薦 

西班牙最有名的美食巴塞隆納都有，跟大家介紹幾間不錯的餐廳 

 

Bar Bocamall 

  在 ESADE附近的一間餐廳，從學校走路過去只要五分鐘，推薦中午的時候去

有午間套餐，包含兩道主菜跟一道甜點，價錢蠻划算的。這間餐廳是 Alex上課

時推薦的餐廳，我自己去吃過是覺得還行，份量沒有很多但味道不錯，比學校

的學生餐廳好吃，如果課間有空的話可以去試試。 

 

Ciutat Comtal 

  店裡賣的是各種 Tapas，我覺得這間店的食物算是好吃的，建議找其他人一起

去能一次吃到比較多種料理，我記得馬鈴薯塊跟白醬鱈魚蠻好吃的，這兩道算

是必須嚐試的料理，幾乎每間賣 Tapas的餐廳都會有。Tapas的份量都很少，如

果要吃飽的話可能要花到 30歐左右，可以吃完再去附近吃點其他的東西，不然

可能會覺得有點小貴。 

 

Granja M. Viader 

  一間有名的當地咖啡廳，有賣烤土司跟各種甜點，必點的甜點是 Xurros，我

在交換期間吃過很多間店賣的 Xurros，我覺得這間做的是數一數二好吃的，外

脆內軟而且不會太油，桌上有放糖粉可根據個人口味添加。另外比較特別的甜

點是 Crema Catalana，口感跟外觀都很像烤布蕾，但有點柑橘的香氣，算是有

比較獨特的味道。飲品的話喜歡巧克力的人可以點 Cacaolat with whipped cream

巧克力飲加鮮奶油，也是店裡的招牌之一。 

 


