
➢ 交換學校介紹: 

佛羅里達大學（英語：University of Florida，簡稱 UF，也稱作 UFL或 Florida）

是位於美國佛羅里達州蓋恩斯維爾的一所公立研究型大學。佛羅里達大學是

加入美國大學協會的美國和加拿大的主要 62所研究型大學之一建校可追溯

至 1853 年。全球排名在 100 位左右。佛羅里達大學是全國大學體育協會

（NCAA）的成員，該校也以體育成績出眾聞名，大學運動隊的吉祥物是一隻

名叫 Albert的短吻鱷（alligator），簡稱 Gator，是該校重要的校園文化之一。

因此佛羅里達大學的學生以及球隊粉絲習慣性自稱為 Gator，而大學運動隊

在聯賽中的習慣性稱呼是 Florida Gators。 

➢ 學術及課程介紹 

根據 U.S. News & World Report 的數據，UF 在各項綜合指標評比後被列為

2020 年全美排行第七名的公立大學，為歷史以來最好的成績，全球排名以

THE(泰晤士高等教育世界大學排名)公布 2020 年為第一七五名。UF 商學院

碩士班學制和其大學部及政大較為不一樣，採Module制將一學期分成上下

兩個Module，兩個Module中間會有一個禮拜的假期，若是秋季班假期一般

會落在十月初之間。聽學長姐說這種學制的設計是為了讓碩士班課程比較緊

湊，學生能夠在短時間內高強度的集中精神學習。不過我個人是不太認同這

種短時間學習能夠有效率的說法，畢竟學習是一個習慣的養成。不過既然這

是 UF商學院的學制設計，就請選擇此學校的同學注意。在選課方面也有很

大的影響，例如大部分課程都為 2學分，但美國政府本身針對拿 J-1交換的

學生有選課上的限制，碩士班一學期必須修 9學分以上，所以說必須選到 5

門課程才能滿足美國政府的規定。一學期修到五門課相對我們只有短期交換

半年的交換生是比較辛苦，這方面真的要考慮清楚，畢竟除了課業外，生活

體驗、旅行、文化交流也是交換生的目的，在選擇 UF前請考慮清楚。我這

學期總共修了五門課程： 

1. Project Management: 這堂課的授課教師是一名斯里蘭卡的教授，口音

很重，基本上印度籍教授口音都很重，所以必須要有心理準備。這堂課

會把 project management的核心觀念帶過，教授也很有耐心的教導一些

計算流程，例如計算 Critical Path、Total Slack、Cost estimating等。課堂

有一個期末考和一個分組專案，專案則是課堂上的應用最後再一起上台

報告，不過基本上課堂裡中國學生很多，必須很刻意才會有可能與其他

國學生同一組。 

2. Business Telecom Strategy and Application 1: 這堂課授課教師是一位印度

籍的教授，口音非常非常的重，雖然課程名稱訂得很好聽，但內容幾乎

可以回家念，老師上課其實也就是照著投影片念。這堂課分上下兩門，

Module1講的是一些基本的網路安全與駭客攻防，會友期中期末，一個

分組報告，期末老師會請在業界工作的校友回來分享心得。這堂與上一

堂 Project Management其實都是 ISOM的必修課，所以上課中國人都超



多，分組其實幾乎都跟中國人一組，一不小心還以為自己是交換來中國

內地念書的。 

3. Professional Writing: 其實修這堂課除了是被課名吸引外，另一方面也是

為了湊學分數，因為它只有一學分。不過不要小看這一門課，課業

loading也是很重，每堂課結束後都會有作業，除了小考，還要有書信作

業。主要就是教如何撰寫商業書信。不過因為這堂課也是商學院必修課，

開課老師眾多，教的比較好的老師很快就會被選完了，所以如過真的想

選這門課，一定要多打聽哪個老師教得比較好，並且要早點請 UF 對口

負責的承辦人員盡早幫忙選課。 

4. Doing Business in Asia: 這門課開在 Module 2老師是一位在亞洲待過很

久的女教授，學經歷頗豐富，她也是 UF 商學院另一門 International 

Business的教授，基本上老師是個好人，上課必點名，但只有一次期末

考，考題也很簡單。不過有分組報告，第一堂上課後會要求去參觀學校

的美術館亞洲區寫心得。課程內容大致就是講述亞洲區各個主要國家的

文化背景，其實有時候比較像歷史課，真正商業上的內容觸及較少，這

也就是我強烈質疑怎麼能期待在這麼短的時間內把課程濃縮後又要觸

及深入的面相呢?倒是當成一門凉課修，聽聽歷史故事，看看外國人是

怎麼看待兩岸問題也好。 

5. Global Strategy Management:基本上這堂課也是要看授課教授是誰，好像

每年不太一樣，我這一學期剛好換教授，是一位剛從業界轉到學界的歐

洲籍教授，第一年來 UF，第一次上這門課。授課內容可以總結兩個字: 

economic profit!老師非常強調這個。會有指定課本要念，每週有線上小

考要寫，不過老師上課基本上不會講解投影片和課本內容，所以這些都

要事前先念完，以及一個期末考。上課都會有小小的 case study，基本

上上課就是一直圍繞在這個 case 打轉把一些觀念帶進去，但策略這種

東西你也知道，就是一個打馬後炮以及沒有標準答案的東西，所以不要

期望你可以從這堂課學到甚麼有實質的東西，多時候老師講解半天，最

後也可以被同學的一個提問推翻。 

➢ 生活及文化交流： 

基本上 UF所在地的 Gainesville就是一個大學城，不要對著個城市有太多的

幻想，出了學校後幾乎就是沼澤和巨大的樹木。聽說以前學校是一個大早

沼澤，是把沼澤抽乾後建成現在的 UF校園，所以你會聽到大家把學校說成

swamp，加上 UF的吉象物是短吻鱷魚(alligator)，所以 UF的人會稱自己是

gator，其實整個 Gainesville的人都會說自己是 gators。所以你會聽到很多

人說他等等要去 swamp，其實這是在說他等等要去上課的意思。 

 

UF最有名的體育活動就是美式足球了，說到 football他們每個人都都會瘋

狂，所以每個 gator一生都會去看一次比賽，雖然在台灣美式足球並不是



很風行，但是到了那裡可以多了解一下體驗大家瘋足球的情緒。除了

football外，Gainesville有一個湖叫王八湖，你沒聽錯就叫 Lake Wauburg，

王八湖是 UF認養的湖，所以我們只要出示學生證就可以免費租借水上活動

的器具，可以去體驗看看，學校南邊的 South Recreation Center有時會開一

些水上活動課程在王八湖，有空可以去看看。另外提到學生證，之前說過

整個 Gainesville就是為了 UF而生，所以在 Gainesville搭公車只要出示學生

證都免費搭乘，不過也不用高興太多，公車路線基本上就是圍繞著學校而

開，能去的地方不多。 

 

除非你有抽到宿舍，不然住宿方面一開始真的是個難題也很困擾，因為交

換生通常是半年而已，但外面學生社區(你會聽到很多人說小區，這是大陸

用語)簽約就是一年，除了離學校較遠外，還必須處理半年後轉租的問題，

當然有時候還有必須繳保證金之類的問題。我是比較幸運，找到了一個美

國當地人的房子可以讓我只租半年，雖然租金偏貴，而且離學校頗遠。不

果也正因為如此，因為室友三人都是 Florida人，我也才能體驗當地文化，

不然除非你住宿舍能夠體驗到多國文化外，不然其實住外面或是學校上

課，很難有機會可以真的體驗到美國當地人文化的機會。基本上如果你有

認識佛州當地人，那你就可以體驗甚麼是美國了，離學校外不遠處就有可

以租借槍枝的商店，你可以在那練習打靶。當然你也可以請他們帶你去夜

店，但就是不要期待待多，Gainesville沒有甚麼夜生活，夜店很弱，當然

也相對安全。基本上學校南邊屬於新開發的市鎮，都是比較有錢的人住的

地方比較安全，學校北邊是舊市政夜生活在這一代，但也相對不安全。我

住在南邊，半夜都還可以出來跑步，南邊的Walmart 是開 24小時，半夜

睡不著走過去晃晃買東西都很安全。但是北邊相對街友很多，不過

Gainesville的街友雖然會要錢，但是都很溫和，就算你不理他不給錢，他

們也很沒攻擊性，就會自記摸摸鼻子走開。 

➢ 交換需注意之事項： 

出國交換對有些人來說可能就是一生難得的經歷，所以我覺得事前可能真

的要想清楚。首先有幾個事實請認清。 

事實一：UF雖然在 U.S. News & World Report公立大學排名不錯，但是其實

它的世界排名比台大還差！以整體學校上課品質、教師授課素質，以及學

生組成我都覺得並不值得花這麼多錢以及一生一次的機會前來。 

事實二：UF所在的 Gainesville就是一個小城鎮，沒有捷運，沒有高樓，沒

有夜生活，更別說你想體驗的國際視野了，住在這裡的本地人，其實很多

活到六七十歲一生都沒出過國！如果你是都市人，除非你嚮往的是一望無

際的叢林生活，想要在曠野中像耶穌一樣聽見神父的話，不然真的會很不

適應在這裡的生活。在這裡的本地年輕人，就像憤青一樣，會跟你抱怨這

裡多鳥，這裡多無聊，人生沒搞頭，你都比他們有國際觀了！ 



其他我就不多說了，因為聽到這裡，你還想來 UF交換我也是服了你！基本

上等你徵選上，學校報給 UF後你會收到 E-MAIL，只要照著 E-MAIL的步驟

完成就不會有太大問題。要特別注意的有： 

1. 疫苗請盡早完成 

2. 如果要抽宿舍的話一定要竟早把所有該完成的事項辦號，盡早寄信給

承辦人員說你要抽宿舍，寄信外還要加打電話，UF的效率不像在台

灣，請記得寄信完一定要打電話確認 

   

 

   


