
 
 

 

生活報告-旅遊篇 

 

  除了聖彼得堡，一定要去首都莫斯科，看看總是出現在歷史課本

上的聖瓦西里大教堂，交通方式有客運、火車、高鐵、飛機，我個人

去的時候搭火車，回來的時候搭飛機，身在台灣很少有機會能搭臥鋪

列車，我很推薦大家可以試試看，我選擇的是半夜12點左右出發，隔

天一早約莫7、8點就能抵達，基本上就是睡一覺就到了的概念，車上

有附棉被、枕頭還有隔天早餐。 

 

  前往芬蘭的首都赫爾辛基，我選擇搭乘過夜客運，一樣半夜出發，

隔天早上抵達，但我不是很推薦這種方式，由於中間涉及出入境，所

以需要整車的人下車，來進行護照及行李查驗，也就是說沒有辦法一

路睡到目的地，但由於價格便宜，預算抓的比較緊的同學還是可以考

慮該方法，另外，網路上也很多人推薦搭乘郵輪，搭乘的地方就在碩

士班宿舍走路能到達的地方，但由於晚上7點就要出發，當時時間趕

不上，所以捨棄了該方法。 

 

  最後是波羅地海三小國，不論是去赫爾辛基或是波羅地海三小國，

乃至於波羅地海三小國之間，都有許多客運可以選擇，網路上大部分

推LuxExpress，座位相對寬敞，也有娛樂系統，就像飛機上那樣，車

上還有自助的飲品可供飲用。 


