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政治大學商學院 交換學生電子報 01 
交換學校：日本九州大學 QBS (Kyushu Business School) 
交換生：企研二 107363024 徐翌展 
 

 來到日本後，九大很貼心在機場就有專門設立臨時櫃檯，會協助交換生搬運

行李，以及免費接駁車到宿舍。而我住的地方是在福岡市區的福岡國際會館單人

房，因為QBS的上課地點通常是在福岡最繁華的博多車站樓上教室上課，所以大

部分的QBS交換生都能住在市區，相較其他系所學生通常都住在遙遠的Ito伊都校

區，大概要一小時車程才能到市區，因此身為QBS的交換生真的很幸福啊！從福

岡國際會館到博多車站走路20分鐘，公車5-10分鐘。另外，宿舍除了可以便宜上

日文課、走路5分鐘就有兩三家超市，走路20分鐘就到天神（福岡的信義區），尤

其明年將整修完畢，對即將來九州大學交換的學弟妹來說，住在福岡國際會館CP

值真的很高。 

 
圖一、福岡機場九州大學櫃檯 
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表一、福岡國際會館支付項目 
入住費(一次性支付不退還) 24,700日圓 
房租(每月) 24,700日圓 
網路費(每月) 1,300日圓 
水費(每月) 1,711日圓 
電費(每月) 依照實際用量 

 

來到這邊一個月，最麻煩的莫過於日本所會遇到行政流程上的問題，我們都

知道交換學生到當地需要辦一些行政流程，大概像是手機號、銀行帳戶、國民健

保、在留卡資訊變更等。當時QBS有開給我們幾個可以入住的時間，因為QBS大

部分的學生都是上班族，白天上班、晚上上課，也是由學生擔任我們的supporter，

平常比較忙碌，而我們又剛好是選擇比較早梯次到日本，而supporter的共同時間

必須等到較晚梯次才會一起帶交換生去跑交換流程，所以抵達的時候是我們自己

去跑辦手機、在留卡等流程，雖然遇到很多艱難問題，但最後都會解決的，不要

太擔心。當然，我個人建議大家可以選晚一點的梯次來，不但有其他提早抵達的

朋友可以問，supporter也會一起帶著跑流程一切都會順利很多。supporter們人都

很好，平常都在上班還是會百忙之中帶我們一起出來吃飯，一起開車去旅遊，甚

至舉辦班上的校外活動，這些都是平常搭乘大眾交通運輸工具很難到的地方，所

以鼓勵大家踴躍參加，多與班上同學互動。 
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#1 日本九州大學·ROOM TOUR│福岡市國際會館Fukuoka City International Center 
https://www.youtube.com/watch?v=Vpm6RPDoIQY&t=20s 
#2 日本交換學生必備文件！交換學生出國前要跑的流程！ 
https://www.youtube.com/watch?v=8Hz-gq07N48&t=42s 
#3 留學生在日本遇到的行政難題 
https://www.youtube.com/watch?v=64LjfOYUfno&t=104s 
 


