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一、生活報告 

（一）校園生活 

Bocconi 是一間以商管聞名的好學校，他的排名與優秀程度我就不多說

了，直接進入重點，校園生活。其實在學校裡，主要會使用到的教室就是這兩

棟建築物 Sarfatti 25 和 Sraffa 13，然後還有圖書館。校園小小的，沒有什麼

電影裡西方學校的大草坪，不過最近好像剛建好了新的可以使用的校區，看起

來很高級。 

學校裡的廁所我目前都覺得很不怎麼樣，而且不只一次遇過馬桶圈消失的

廁所。唯一覺得很棒的是學校有 Filter Water，可以選純水 Naturale 或氣泡水

Frizzante，但缺點是只有冰水，冬天的時候喝起來還是很冷，可能義大利人不

像台灣人有喝溫水或熱水的泡茶需求吧。 

另外，學校在還沒入學時會問你要不要參加義大利文課，我是覺得 crash 

course 可以上，雖然要一筆學費，但的確可以認識一些不同學校、不同國家的

人，不過他似乎是依地區分班，因此我們班主要都是亞洲人。Crash course 對

於有在台灣先接觸過的人、或這修過拉丁語系的人來說應該不難，也比較好舉

一反三。我因為以前有修過西班牙文，所以在接觸義大利文時沒有覺得太不習

慣，但觀察班上同學，大家都覺得這門課教的有點太深、太快、太難，因此大

家可以斟酌一下。 

然後，大家一定要下載的 App 是 You@B，他是 Bocconi 給學生用的

App，類似政大的 iNCCU，上面會通知上課地點、考試地點、加課通知等等即

時訊息。有時突然改教室也是從上面看到的。然後學校還會請大家下載

Assistance 這個 App，上面其實就是會紀錄我們的位置訊息，給予當地的訊

息，例如如果人在法國，他會通知附近城市是否有罷工、遊行等問題需注意。 

Bocconi 的 International Student Desk（ISD）其實就像政大這邊的

OIP，交換生有任何問題都可以寫信去詢問他們，通常回覆的速度都非常快，

大家如果有問題不要害羞可以盡量去問。 

 

（二） 課程介紹 

Bocconi 規定交換生可以選 2-5 門課，學士班只能選學士班的課，碩士生則

學士班或碩士班的課都可以修。我這學期修了兩門課，都是學士班的課，分別

為 Financial Market and Institution 及 Management of Fashion 

Companies。比較需要注意的是，Bocconi 的課通常都會把時間拆得很細很分



散，據說是因為他們覺得學生無法專注超過 1.5 小時，所以一堂 3 小時的課會

拆成兩個 1.5 小時，於一週的不同天上。這樣的缺點就是對於想要常常出去玩

的我而言，排課表變成一件有點頭痛的事。所以先說大家要有心理準備，旅遊

跟課業在心裡的排序要先想好，兼顧是一件幾乎不可能的事 XD 

 

1.   Financial Market and Institution 

先來說說 Financial Market and Institution 這門課，授課老師說他是財務入門

課，因此修課同學似乎普遍沒有相關基礎。而實際上課後可以發現，其實它就

像是貨幣銀行學、財務管理、國際財務管理、甚至有一點點初會的綜合。內容

頗雜，老師傾向為帶學生思考而非單純介紹觀念（所以很鼓勵也很喜歡亂點學

生問問題要求發言），我覺得這對於有基礎的學生而言滿好的，可以做更進一步

的學習，但若是第一次接觸相關觀念，我就覺得應該會有點辛苦了～ 

這門課的老師是 LSE 畢業的，他的教學態度滿開放的，第一堂課就說鼓勵學生

來上課但學生不來也完全沒關係 XD（然後之後期末考前遇到久久來上一次課

的學生還會消遣對方一下）。成績組成為線上小考四次（總共佔比 20%）以及

期末考（佔 80%）。記得老師於其中時有調查大家學習狀況，有同學反應不喜

歡線上小考這個制度，老師就反嗆那你就不要考，反正一次小考算 5%，沒考

的話不會算 0 分，而是把比例移到期末考，也就是如果今天都不考小考，期末

考佔 100%^^。我覺得這個制度其實蠻好的，而且也很客觀，今天如果學生沒

考試，的確不代表學生程度為 0 分，因此以一個「無法評量」的方式來呈現相

對公平許多。但還是推薦小考一定要考，因為一次小考可以考三次，取最高分

的來當成績，所以小考部分應該都可以拿滿分。 

 

2.   Management of Fashion Companies 

另外一門課則是好像幾乎每個交換生都會修的 Management of Fashion 

Companies，這門課的老師不像之前學長姐說的是一個中年男子，這次是個女

老師，但是口音一樣很重…..，我去上課當下大概只能聽懂 7 成，老師一樣不點

名，但是蠻喜歡跟學生互動的，也安排了許多聽演講的課。由於是 Bocconi，

所以通常講者也都很大咖，像我印象比較深的就是聽了雷朋執行長的演講。雖

然我沒有要走時尚產業，但我覺得這門課很適合對時尚產業有興趣的同學，學

校的資源也真的能幫助學生更貼近產業，甚至找實習機會。這門課的成績組成

為 30%的組報告還有期末考（佔 70%），組報告的內容分為兩部分，一部分為

ppt，一部分為兩分鐘短片，內容則相差不遠，為一間時尚公司的歷史介紹、



客群介紹、零售與顧客管理介紹。ppt 的部分不需要上台，但影片會於期末時

在班上播放。 

（三）生活及文化交流 

最後，是與語言交換的部分。因為基於不強迫的這個立場，所以語言交換

的單位並不會要求學生之間是否要有密切互動，一開始會讓你填寫想要交換的

語言排序以及可以提供交換的語言排序，然後他們主要是幫忙媒合，找到

Buddy。我其實完全沒有跟我的 Buddy 見過面或約出來過，因為他也不太主

動，但因為我在第一次的說明會上有認識了一個義大利女孩，剛好很想學中

文，然後我們就決定自己變成 Buddy，放生了我們兩個另外的 Buddy，然後常

聊天，也約出來吃過兩次飯、看過一次電影。所以，這個 Language 

Exchange 在某種程度上還是幫助我交到了一個義大利好朋友。 

 

（四）交換需注意之事項--簽證 

在收到 Bocconi 給的入學通知後其實就可以打電話約簽證了！因為我當初

約簽證等了快一個半月，如果離出發入期太近要記得打電話去詢問，請他們給

你一個安全一點的日期。辦理簽證需要的文件其實網路上的資訊應該都有，主

要是提醒，如果是像我一樣並沒有住宿舍，而是選擇租房子的人，住宿文件比

較不好準備，義大利辦事處那邊會有一張房東也要填的單子，然後如果房東填

了有問題，一來一往會耗掉很多時間。因此建議大家可以直接上 booking.com

訂房，選一個可以免費取消的，一次訂個 8 天或 10 天，然後拿到簽證後再取

消訂房。 

 

（五）交換需注意之事項--電信 

米蘭有非常多電信可以選擇，其實 ISD 在交換生剛報到的時候，給的一疊

文件中就有提到選擇電信的問題。我則是想說因為一開始可能有一週的時間需

要適應生活，可能沒有這麼快有空去辦電信，所以有先準備了 1-2 張網路卡來

使用。 

其實電信我們會需要的大概只有網路的部分，記得那時問了幾間電信公

司，當中最猶豫的是 illiad 和 vodafone。illiad 非常便宜，幾乎是 vodafone

一半的價格，可以享用義大利境內一個月 40GB 的流量，但是歐盟境內只有

5GB。考量其實學校、住處都有 wifi 可以使用，而且我預計要規劃許多歐洲的

旅遊，並不只限於義大利，所以最後決定辦 vodafone，一個月 15 歐，加上開

卡當月的 35 歐，方案為可以享有義大利境內 20GB，歐洲境內 10GB 的流量。 



使用 vodafone，每個月要繳電話費時，其實 tabacchi 就可以繳了，但建議大

家還是去 vodafone 的店面繳，因為其他通路繳會被收佣金（大概 1 歐），然後

店面繳可能還會遇到有業績壓力的可愛店員小哥幫忙找到好方案～像我那時去

門市問繳費的問題時，店員就說要幫我換方案，但是我不用付錢，然後新方案

可以享有義大利境內流量吃到飽，歐洲境內 20GB！直接就比我本來的方案還

要好～店員跟我說他有業績壓力要拉客戶加入新方案，而且可能因為有獎勵

金，所以還可以省下一個月電話費（店員幫我充值了一個月）！我也有如實告

知一個月後我就會離開歐洲了，店員說沒關係，這不用綁信用卡所以我也不需

擔心會被扣款而不知道。我猜之後月租費可能會很貴，但因為我等於直接被送

一個月，當下覺得超級幸運！ 

 

（六）交換需注意之事項--在米蘭的住宿 

我一開始是抽到 Arcobaleno 這間宿舍，但因為聽說他離學校與市區都比

較遠，宿舍費用也蠻高的，所以後來決定跟政大同時要過去的另一位交換生一

起合租一間雙人房（double room）。租屋地點離學校比較近（搭公車 10 分

鐘，而且住家樓下就有公車站，走路 20-30 分鐘，附近算是滿安靜的住宅區，

生活機能不錯，超市與地鐵站都有），但最大的缺點是房東很難搞。我所謂的房

東其實是仲介機構，叫 Waysitalia，有許多評論說他們會亂扣押金、不誠實之

類的，因此我們一開始非常小心，房間有任何問題都於第一天就記錄下來，避

免他認為是我們弄壞的。比較討厭的是會有衛生檢查，突然說要檢查房間清潔

狀況所以跑來查看，同時還說若清潔狀況不佳要罰錢之類的。還有我因為是冬

天的時候來交換，偏偏房間暖氣壞掉，所以一來一往修繕要約的時間，以及後

來根本沒修好只好送一台新的（其實是某個公司成員家裡的二手）小暖氣，然

後用兩個禮拜又壞掉這種爛事都被我遇到，這些其實都是時間成本，而且會心

很累，大家要有心理準備。最後 checkout 時他是沒有刁難房間的部分，但說

地下室洗衣機換了一台，所以我要幫忙負擔 15 歐，還有在台灣訂房時線上刷

卡要多付手續費 6%，所以也被扣了這一些錢。而且我人都回台灣了還沒拿到

當初簽的合約，中間要了許多次也都被韓混敷衍過去，總而言之跟他們打交道

的建議就是要強烈的問清楚，盡量不讓他們以爛英文或推卸責任的方式敷衍掉

你的問題，然後留下證據（email 等等），多多保護自己（雖然可能沒有用

QQ）！ 

 


