
電子報 4－來西班牙/歐洲前不知道的事 
這篇文章的內容會聚焦在一些 Culture Shock和一些我來到這裡才知道的事，先
分享給需要的人～ 
 
- Hostel常常不提供吹風機 
可能他們不常用吹風機，所以這些旅館都不會主動提供，如果要的話要自

己去服務台詢問，住進旅館可以先 check一下或提前傳訊息問 
 
- 星期日不開店 
基本上在歐洲星期日店家都不會營業，除非一些中超或是中餐，要提早備

好食物 
 

- 科技老舊 
有一些地方的科技或設備沒有亞洲來的先進，可能他們歷史比較久？但都

還在可忍受的範圍內。觀光區、機場或火車站會比較先進一些 
 

- 不提供 Blanket 
有些 Hostel不會提供 Blanket，可能他們覺得不會冷，可以主動去問他們會
給 
 

- 飛機降落會拍手 
有蠻多次搭飛機，降落成功時乘客會拍手，蠻可愛的～ 
 

- 歐洲硬水傷髮質 
因為歐洲的水是硬水，對我們亞洲人的頭髮很傷，會掉很多頭髮。如果有

需要可以去藥局買生髮藥，或是去藥妝店買生髮的洗髮精或噴霧 
 

- 萬能小紅書 
現在在小紅書上面有超詳盡的所有國家的旅遊攻略，可以先下載，要出去

玩前可以先上去看一下 
 

- 維也納、米蘭機票便宜 
不管是進還出，維也納和米蘭的機票都相對很便宜，如果有要去附近國家

玩的可以考慮坐飛機到這兩個地方 
 

- Tap Water 
歐洲幾乎每個國家都可以直接喝 Tap Water，西班牙的有點味道、馬爾他和
義大利的聽說有點髒不要喝比較好，冰島和瑞士的水非常乾淨好喝。如果



怕味道的可以在水裡面加檸檬片。 
 

- 歐洲很禮讓行人 
在潘普和歐洲的其他地方，車子都很禮讓行人，遠遠的看到行人就會減速

了，所以可以放心慢慢的走斑馬線～ 


