
生活報 2022 Spring/ IE University 

資管四 李宗陽 

 

Part 1 學校介紹 與課程交換資訊 

IE Business School 是位於馬德里的交換學校，是一個相對年輕的學校，成立 30

餘年，卻已獲得全球三大頂尖商學機構 AMBA、AACSB 和 EQUIS 的認可，在

世界排名名列前茅。以 2022 MBA 的排名而言，IE Business School 在歐洲排名第

1，世界則位居第三，是歐洲名列前茅的商學院。 

 

儘管政大締約的交換學校為 IE Business school，實際上這個是僅供碩博生的，大

學生實際上課的地點上是在 IE University，因為建築外觀高聳，酷似一間塔的關

係，又稱 IE Tower，IE Business School 與 IE University 隔一段相當的距離，通勤

距離相差 30 分鐘，找房子須特別留意一番，才不會像我一樣找到 Business 

School 附近的房子，花了很長一段時間通勤到學校。 

註：以下敘述僅針對 IE University 做描述，並將此簡稱為 IE。 

 



看先前學長姐的敘述可能會覺得 IE 的課業相當繁重，在這邊上了一學期的感

覺並沒有那麼可怕，但是個人跟小組報告的份量的確是蠻多的。 

 

IE 選課不可不知:  

(1) 選課先搶先贏，每一堂課就是有固定的名額，不排優先序，搶完就沒了。

這點跟政大非常不一樣，請大家一定要銘記在心。 

(2) 出席率非常看重。只要出席率低於 70%，系統會自動將你算成不及格。 

(3) Program 主修必須佔 70%以上。假設修 30 credits，也就是有 21 credits 以上必

須修符合這個 program 的課，否則系統會自動擋修課程 

(4) IE BB ultra (IE Blackboard) 類似政大的 wm5，課程的重要大小事都會發在上

面 

(5) 在西班牙修課學分單位以 1ETCS 計算，1 ETCS 等同於台灣的 0.5 學分，平

均來說，學生會修 15-30 ETCS 

 

IE 交換生的預設 program 是 BBA (Bachelor in Business & Administration)，像是財

管與企管結合在一起的學程。 

我本人因為就讀資管系的關係，改到 BIS program (Bachelor in Information System), 

符合本系的學分學程，由於 IE 是典型的商學院，就連 BIS 的課程也還蠻商院

的，多以理論、入門性的概念為主，整體來說，如果沒有特別要求符合專業的

話，不必特別變更 program，維持原來的 BBA 即可。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



這次總共修了 5 門課程，包含 1 門語言課程，共 17ETCS，介紹如下： 

註：語言課程並非強制的，也沒有算在學分裡，可自行選擇要不要修 

 

(1) Spanish 0.2  

Selective 0 ETCS 

甜度：3/5 

收穫程度：5/5 

 

課程內容：根據線上的課本教授：campus difusion https://campus.difusion.com/ 

主題式課程教課，大多以對話內容為主，加上老師的 PPT 為主 

 

心得：學校在入學前有發一個 google 表單，測試西文程度，建議誠實作

答。才會分配到符合當前西文程度的課程。課程非常扎實，全方面訓練西文

聽說讀寫的能力，課堂中會有很多與同學練習口說與聽力的機會，期中期末

頗有難度，除了選擇題，還會搭配簡短的寫作試題，練習完預計有 A2 的程

度。 

(2) Disruptive Innovation  

BIS program 6 ETCS 

甜度：4/5 

收穫程度：4/5 

 

課程內容：從科技的角度探討破壞式創新，教我們從 AI、生命科學、能

源，設計出一個創新的科技產品，藉此為現有產業創造革新，變革。 

 

心得：一開始課程內容有點抽象，導致上課有點無法專心，但是到後來，每

個人都會根據課程所學，設計出一個 prototype，一個全新的 model 了解課程

所學，加上報告實作，會漸漸理解老師想要傳達什麼樣的概念，此外，這是

一堂很重視課堂報告跟小組作業的課，所以上課會不斷的點名、抽問老師結

果等等。 

(3) Business Strategy and Data Science 

BIS program 3 ETCS 

甜度：3/5 

收穫程度：2/5 

https://campus.difusion.com/


課程內容：採用 BigML 教機器學習，基本上不用寫程式碼，講述些基礎的

機器學習理論，如：監督式學習、非監督式學習以及與之對應相關的模型等 

 

心得：不推！如果對於機器學習剛入手的朋友，可以修看看，但如果有點基

礎，就不大建議修，因為 BigML 是相對入門的操作介面，很多程式的步驟

都被簡化為按鍵與調參數，這堂課算是機器學習入門，實際上這跟真正的機

器學習學習，有一段不小的差距。 

 

(4) Agile methods and advanced entrepreneur 

BIS program 3 ETCS 

甜度: 3/5 

收穫程度: 1/5 

 

課程內容：介紹各式 agile 概念的東西 

 

心得：超不推！！非常無聊的一堂課 老師只是對 agile 做很粗淺、概略的

名詞介紹: Scrum, Kanban, Extreme Programming (XP)，儘管課程會有活動進

行，然而多半是玩遊戲為主，對 agile method 的概念了解有限 

 

(5) Financial analysis 

BBA program 5 ETCS 

甜度: 5/5 

收穫程度: 4/5 

 

課程內容：基本上就是初級會計學的內容，每堂課會先花 15-30 分鐘講解

概念，再搭配 excel 例題作練習，對整體概念有具體的了解。 

 

心得：推！當作初會複習，將基礎會計知識、現金流量表、財報相關數據

做一系列的統整，整體來說，上起來節奏很舒服 

 

  



Part 2 生活與文化交流 

 

IE University 實際上就是一棟高達 30 樓層的大樓，與其他摩天大樓集中在一

塊，興許是外表酷似商業大樓，這裡的學生做事也比較公事公辦，上下課非常

準時，時間一到就鳥獸散，要藉由課堂上認識朋友蠻不容易的。跟台灣學生的

社交習慣不大一樣。 

 

但也不必因此害怕，這邊還是相當多的機會可以認識人，只要夠主動，不愁交

不到新朋友，這邊也整理出了幾項社交管道： 

 

(1) 交換生 WhatsApp group 

在學期一開始前，學校建置一個 WhatsApp 社團給所有交換生，上面就常常會有

人一起揪活動，一起到景點看夕陽、或是假日一起近郊的城市玩等。 

或是你也可以發起活動，只要有揪，相信大家應該都非常樂意參與 

但這裡面絕大多數都是揪酒吧或夜店等，歐洲這裡的派對文化很盛行，幾乎不

定期有相關的活動或派對等的優惠，大家可以去體驗看看。 

 

曾跟著交換學生參與一日遊，一同採點紙房子的景點 

 



(2) Bar & club life 

承如上所述，歐洲很瘋酒吧與夜店，這是歐洲最常見的社交場合之一，有機會

可以去體驗一番，不過通常這些場所都比較昏暗，且各式各樣的人都有，建議

大家如果要去的話，請記得要結伴同行，並隨時注意身上貴重物品，避免帶後

包包等 (歐洲的治安不像台灣這麼安全啊) 

 
 

(3) Club life 

IE 的社團風氣並沒有非常盛行，以學術性社團為大宗，像是研究比特幣、不動

產相關的，還有一些運動型社團、聯誼性社團等。 

大家可以瀏覽 IE University 的社團，依照自己的興趣，主動去連絡社團承辦

人，選擇自己有興趣的社團加入。 

社團網址：https://www.ie.edu/university/campus-life/clubs-at-ie/ 

 

如果喜歡閱讀與聊天的朋友，很推薦加入 Tea Club 社團，社團活動除了泡茶聊

天，也會在定期針對主題，選幾本推薦書籍，進行閱讀討論，我們曾選過的主

題包含了心理健康、反烏托邦等等。 

 

社團曾舉辦了一個交換書籍的活動，每個人帶一本書，與其他人做交換，那時

候我是用二手書店買的書: Iron & Silk 交換到 Normal people。平常很少接觸愛情

小說題材的我，透過這次機會也閱讀了一篇傑作，並在日後決定前往愛爾蘭。 

https://www.ie.edu/university/campus-life/clubs-at-ie/


同時間，Tea Club 也曾邀請各個社員到馬德里的書店進行參訪，這些書店不僅

館藏眾多，最重要的是提供大量的英文書籍，打破一般西文的語言限制，對於

喜歡閱讀的朋友而言，是一大福音。 

 

 

(4) 體育館 

IE 除了那棟教學大樓，尚有一個體育館，如

果是喜歡運動的朋友，就很推薦來這邊。體育

場館是免費的，僅需預約時段，就可以免費使

用室內體育館，在裡面使用籃球、羽球、桌

球、室內足球，館內還有一個音箱，提供手機

藍芽連線，大聲播自己喜歡的音樂。 

另外，體育場館內還提供溫水游泳池，以及相

關課程，包含了：瑜珈、皮拉提斯、拳擊課

等，這些需要另外付費，價格是 1 堂課 5 歐。 

預約網址： https://ieathleticreservations.ie.edu/sz 

 

註：需有 IE 的學生帳號與密碼才能進行註冊 

https://ieathleticreservations.ie.edu/sz


Part 3 行前準備建議： 

 

這邊僅提供概括式的介紹，更加詳細如：住宿與交通的建議，請見其他的生活

報。 

重要提醒： 

(1) 強烈推薦在出發前先學習西班牙語，在出發前能練多好是多好，在這邊英文

沒有那麼通 (基本上至少要 A2-B1 以上才能單獨生活) 

(2) 可以在出發前辦理好相關網路銀行 (N26 or Revolut)，信用卡與行動支付在這

邊很興盛，現金不用帶太多，大概 300-500 歐元即可 

N26 辦理方法: https://www.willstudy.tw/how-to-apply-n26-taiwan/ 

(3) 歐洲這邊小偷興盛，防盜機制要做好，可以買防盜包，出門盡量將包包背前

面加以防範 

(4) 推薦辦卡：國際學生證 & 歐洲青年卡，買車票、逛博物館都有優惠  

 

交換辦理事項： 

交換前： 

(1) 簽證: 參考西班牙商務辦事處辦理簽證相關事宜，需與機票時間搭配，可先

考慮出發時間，及回程時間  

 準備資料: 護照、證件照(半年內)、入學許可、簽證申請證等 

 西班牙商務辦事處官網: http://www.antortaiwan.org/member.asp?cid=9 

簽證推薦辦理方法: https://ohwanderlin.com/spainstudentvisa/?v=3d9975706be3 

 

 申請獎學金： 

  教育部：學海飛颺 / 學海惜珠 

  國合處：補助學生赴國外進行短期進修計畫 

  商學院：Amundi 獎學金, 優秀學生獎學金 

 

需要檢附的資料： 

(1) 獎學金的進修計畫表 (可參考交換申請時的讀書計畫) 

(2) 成績單 

(3) 在校成績排名 

(4) 經濟證明 (提供銀行存摺) 

(5) 其餘獎學金要求資料 

https://www.willstudy.tw/how-to-apply-n26-taiwan/
http://www.antortaiwan.org/member.asp?cid=9
https://ohwanderlin.com/spainstudentvisa/?v=3d9975706be3


重要提醒：有些獎學金會規定領了以後，便不能領其他的，請務必詳

細閱讀相關簡章，才能順利申請到 

  參考連結：https://oic.nccu.edu.tw/Post/297 

 

(2) 訂機票：能早訂盡量早訂，時間可參考學校開學時間，如果是要在當地找房

子，建議在當地開學前 7-10 天到現場找房子 

(3) 找房子：詳情請見生活報 1 對住宿篇的介紹 

(4) 網銀推薦：推薦使用 N26，可綁定行動支付一起使用  

交換中： 

(1) 電信服務：推薦可以在台灣買好短期 3-5 天的網卡，再到當地電信局申請新

的 SIM 卡，推薦使用 Vodafone 的方案，1 個月 10 歐的組合 

(2) 推薦實用臉書社團： 

台灣交換生/ 留學生在西班牙 

台灣人西班牙生活工作求學(資訊分享) 

歐洲交換學生 

台灣歐洲交換學生 Taiwanese Exchange Students in Europe 

 

如果遇到什麼問題，可以寄送郵件給我: tp973625@gmail.com， 

我會盡快回覆的，祝各位交換順利！ 

https://oic.nccu.edu.tw/Post/297
mailto:tp973625@gmail.com

