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Application
SFU寄信的單位有兩個International Services for Students (ISS)和Beedie School of 
Business，ISS就像是政⼤國合處，主要處理交換申請、說明會、疫情⼊境規定通知，Beedie商學院負
責選課和商學院buddy，有任何選課和是商學院的問題都是寄信給後者。

七⽉ISS 會寄信去網站填Application，包括基本資料、簡短⾃我介紹、⼊學證明、修課等資訊，截⽌
⽇期是9/30，在這個階段的修課都不是最終選課結果，只是先確認交換⽣的修課計畫不會被擋修，SFU辦
公室的指⽰都超級清楚照著規定不要超過期限都很容易。

Application填完通過之後，ISS會寄⼊學證明以及computing id的資訊，有SFU的帳號之後填其他⽂
件都⽅便很多，SFU的信箱有兩個帳號，⼀個是護照姓名另⼀個是三個英⽂字加三個數字像是
xyz234@sfu.ca，兩個都可以⽤但後⾯那個⽐較好⽤，登⼊學校wifi也是後者。

Mentorship Program學伴
Beedie商學院有單獨的mentorship program，商學院負責⼈Miranda會寄信，如果想要配對⼀位學伴
的話，回答名字、個⼈興趣、簡短⾃我介紹等，問題包括想要配對同國籍還是同⼀個學習領域的⼈，我當

初回答學習領域結果配對到在SFU的台灣國際學⽣。我的學伴⼈超級好，因為上⼀位去SFU的學⽣已經是四
年前，本來以為⾃⼰不會擔⼼，到⼀個新環境⽣活還是有蠻多不了解的，我的台灣學伴不僅幫我看選課，

教我⼀些SFU必備App，剛到加拿⼤的時候多虧有他的幫助，我覺得選同國家的⼈當學伴是⼀個蠻不錯的決
定，可以認識除了交換⽣以外的⼈。

校級的學伴是GCP-Global Connection Program，在同⼀封信當中申請，我覺得GCP太廣泛或是今年
交換⽣太多，⼀個SFU學⽣帶很多交換⽣，我的學伴只寄過⼀封信就沒有聯絡了。

住宿選擇與申請

建議收到第⼀封信就可以去申請住宿了，雖然不像其他學校，宿舍像搶演唱會⾨票⼀樣⽐⼿速跟網路，但

是SFU的住宿是先到先審制，所以越早申請才有機會住宿。因為疫情SFU延後兩年的交換⽣，所以這學期交
換⽣超級多，很難申請到宿舍很多交換⽣都和我⼀樣外宿。

SFU宿舍強調個⼈隱私等，都是⼀⼈⼀間房，有shell house 、townhouse、Towers，價格如上圖每
個季節價格不同好像⼜漲價了。我印象中East Towers是最新的宿舍，但是宿舍沒有廚房所以⼀定要買
meal plan，政⼤校級交換的朋友剛好是住Towers，如果要住宿的話最不推薦就是Towers，因為meal 
plan會吃膩，雖然可以三餐吃到飽不限制進去的次數，但朋友假⽇都外⾷，這邊shout out朋友的meal 
plan卡，吃了好多次拿⽔果和飲料超級感謝。
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Townhouse是4⼈⼀間三層樓的⼩⽊屋，⼀樓是客廳、廚房，⼆三樓各兩間房及⼀間浴室，離校區最遠。
Townhouse可以算是住宿的夢幻，當地學⽣找好室友都會想住Townhouse，缺點是價格較⾼⽽且因為獨棟
房⼦，衛浴廚房都要⾃⼰打掃，其他宿舍的公共衛浴會有清潔⼈員打掃。另外住宿時間沒有整整4個⽉，像
我的學期是1/6~4/27學期結束退房。

我有遇到交換⽣住Shell house，他認為雖然有公共廚房但煮飯好像沒有很⽅便，因為只有⼀⼈吃飯超市
⾷材的量太⼤了，鍋具⾷材都很難找地⽅放，他有買30張meal plan就可以去dining hall吃buffet。
學伴說以前dining hall是有位⼦坐的，但因為施⼯和疫情，我去的學期沒有內⽤只能在外⾯的⼤帳篷
吃，在有內⽤的時期學⽣會早上進去讀書待到晚上直接吃三餐。

我當除猶豫太久所以沒有申請到宿舍，很慶幸溫哥華⾮常多台灣⼈移⺠，在溫哥華台灣⼈社團找到⼀個⽉

CAD$700的雅房，外宿可以⾃⼰煮飯會省很多錢，國外的外⾷⼀餐⼤約$15起跳。另⼀個同學住在SFU 
conerstone那裡的房⼦，⼀個⽉$1000可以使⽤鍋具和調味料，離學校⾛路15分鐘，很多local 
student都在那區找房⼦，離學校近也是⼀個不錯的選擇。

外宿優點：認真找到好的能省錢、離市中⼼近的房間，我的房東有附棉被、枕頭、延⻑線跟⾐架，廚房的

廚具跟室友溝通好或許不⽤另外買。去市區⽐較⽅便不會⼀直被困在⼭上或是要提早離開回宿舍，可以認

識不同的⼈，從我室友⾝上學到好多東⻄。

外宿缺點：上學⽐較花時間因為sfu在⼭上，交換⽣會在宿舍附近相聚或是conerstone的bar，有時候約
出去會在⾷堂集合，外宿會很難跟到交換⽣聚會。在找房間時也會擔⼼簽約被騙或房間跟實際差很多的問

題，因為共⽤廚房也要考慮和室友磨合的問題。

我個⼈蠻喜歡⾃⼰外宿的，最⼤的原因是省了很多錢，房間⽐學校宿舍⼤，但多少有影響到和交換⽣⾒⾯

的⽅便程度，歐洲交換⽣幾乎每天都去SFU裏⾯的beercraft喝酒聚會，如果外宿就必須控制回家的時
間。但後來想想住在學校宿舍，也不⼀定保證會交更多朋友，積極主動還是⽐較重要〜〜


