
電⼦報⼀ 

 

住宿 

雷恩校⽅在收到你的 application 後會有校內住宿組 accommodation team 與

你聯繫，會寄幾封 email 給你⼤概告訴你有哪些網站可以找房⼦，如果有先查

過資料的話應該會聽過法國的公立宿舍 Crous，我⾃⼰這半年就是住在 Crous

宿舍，對於想要省錢的學⽣來說我真的滿推薦住 Crous，雷恩總共有五間

Crous 分館（圖⼀），每間房型不盡相同，房租⼤概是 165-300 多歐元不等，

甚⾄比在台北租房⼦還便宜，所以如果希望省⼀點住宿費的話真的建議⼤家可

以努⼒申請看看，以下幫⼤家整理⼀些要注意的地⽅。 

 

⼀、申請⽅式 

如果有事先上網爬⽂的話應該會聽說 Crous 不是很好申請，我覺得申請到真的

很看運氣，每年申請的⽅式都不⼀樣，有聽說有些⼈是⾃⼰去寄信詢問有沒有

名額，但我實際寄信詢問之後住宿組很不耐煩地回我說他們沒有相關資訊，我

就去另外尋覓其他住宿，結果某⼀天住宿組突然寄信來說現在學校被分配到 30

個 Crous 名額，請我們寄信回傳分館志願序，先搶先贏，最後奇蹟般幸運搶到

了，總⽽⾔之 Crous 的申請真的很謎，就算寄信到 Crous 官網他們也是跟學校

互踢⽪球，不過還是建議可以頻繁寫信詢問住宿組，看有沒有機會獲得資訊。 

 

⼆、優缺點 

我⾃⼰是住在 Saint-Helier 分館，因為每個分館的房型、價格、位置都不⼀

樣，我會就 Saint-Helier 這間分析優缺點： 

• 優點 

1. 價格最便宜，每個⽉ 165 歐元 

2. 地理位置優越，走路 5-10 分鐘到⾞站、地鐵，旁邊有巴⼠停靠

站，不管搭巴⼠或⾼鐵旅遊回來都可以不⽤另外搭⾞就能到家 

3. 離市中⼼ Republique、Saint-Anne 等市中⼼熱鬧的地⽅很近 

4. 走路 5 分鐘有 Crous 學⽣餐廳 

5. 附近超市不少⽅便採買 

6. 可以認識非常多來⾃不同國家的學⽣ 



• 缺點 

1. 共⽤衛浴、廚房、冰箱（但房間內有⾃⼰的洗⼿台，廚房及衛浴

平⽇有清潔⼈員打掃） 

2. 樓下是酒吧，晚上有時候會有點吵 

3. 離學校相較其他間較遠（公⾞ 20 分鐘） 

 

總結來說我個⼈覺得還是利遠⼤於弊，地理位置真的太好，對於我這種常常旅

遊或在市內的的⼈非常⽅便，雖然整個建築較老舊，但我覺得房間內的設備什

麼的都算乾淨，居住品質並不會差，尤其滿⼤部分時間都在旅遊，住太好反⽽

有點浪費，總⽽⾔之⾃⼰住下來覺得算滿意，也認識很多朋友！ 

 

三、附錄 

 
（圖⼀）雷恩的五間 Crous 

 

 


