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I. 學校簡介 

WHU-Otto Beisheim School of Management 係德國著名嘅私立商管學院，

位於 Vallendar 同Düsseldorf。 WHU 提供學士、碩士、工商管理碩士課

程，為德國頂尖商學院之一，以碩士課程聞名。  

根據《金螎時報》最新排名，於 2022 年 WHU 金融學碩士（ Master of 

Finance ）位居德國第一、管理學碩士（ Master IN Management ）位居德

國第二、高級工商管理學碩士（ Executive MBA ）位居德國第一，而工商管

理學碩士（ Global MBA ）於 2023 年位居德國第二。 

此外，根據官網數據，WHU 係聞名於世嘅桎梏創業者嘅搖籃徜徉。 建校至

今短短嘅三十多年，WHU 校友有建立超過七百家初創企業，其中包括十五

家估值十億美金以上嘅獨角獸企業。 

 

II. 選課&課程介紹 

德國學分計算單位為 ECTS，一般課程介於 2.5~5ECTS。WHU 交換生與一般

學生的 ECTS 不一樣。學士班的 ECTS 乘以 1.5 倍，碩士班一律 5ECTS。

WHU 沒有規定交換學生的最低修習學分數，但政大 OIP 有規定交換學生的

最低學分為 20ECTS，所以我选了四门课，刚刚好 20ECTS。 

WHU 一學期有兩個 Quarter，大部分課程會在一個 Quarter 内結束，德文課

則會橫跨兩個 Quarter。開學前幾週學校會寄選課教程，非常簡單，缐上申

請就好了。可以在選課系統提早登記你想要的課程，注意它的登記時間，並

在申請期間内登記，只要未額滿就會選上。 

WHU 的课不在固定时段，在选课时要特别注意每门课的上课时间。选课系

统上都可以看到每堂课的上课时间。老师们都习惯了学生冲堂，所以一些时

段冲堂不会有太大的困扰，不要太频繁就好。但还是要注意出席分数的比

重。 

 

A. German A2.1/ Yvonne Löv 

德文課不是必修，但開學週會有一個德文測驗，測試欲選擇 A1.1 以上的

同學的德文水平。題目不難，主要问你学了多久德文/在哪里学德文/用

什么方式学德文等等。考完有表单可以選擇你希望學的德文程度，大部

分都會上，感覺只是形式上測試大家的德文基础而已。 

交换学生的语言课一律 5ECTS，一週两次，一次一小时半。一般学生修

德文课很容易冲堂，所以没有出席率要求，但交换学生德文课出席率至

少 75%，这点要注意。期末前如果出席率太低，老师会要求你补缴一些

作业，就没事了。學期評量方式涵蓋出席率、作業、課堂表現、期中末



考。老師會引導同學發言及交流。跟政大大學外文不太一樣的是，這裏

的德文課几乎全德文上课，但不會感到非常壓力。只有在你表示听不懂

的时候，老师会用英文解释。老師很棒，很有耐心。大推這個老師的

課！ 

 

B. German A2.2/ Yvonne Löv 

上課方式、時數和配分制度都跟 A2.1 一樣，但老師會更頻繁的發文問

題，發言頻率較高。一般情況下都會接著 A2.1 上課，所以不用去學校兩

趟。因為都是 5 學分，所以我想選擇比較有興趣的課，所以就修了兩個

不同程度的德文課，增加自己接触德文的频率，督促自己學習德文。刚

好是同一个老师，老师可以更掌握我的程度。因文法难度是递增的，同

时学两个不同程度的德文，文法会比较难懂。一开始会听不懂 A2.2 的文

法规则，需要提早去学习 A2.1 的文法。但整体下来有可以明顯感受到自

己进步很多。 

 

C. Financial Modeling in Excel VBA/ Dr. Simon Straumann 

這個課的内容較簡單，適合完全沒有基礎的人。因爲老師需要動手術，

所以基本上都是缐上上課。學期評量方式是 100%期末考。課程内容是基

礎的 Excel VBA 程式，主要通過解釋程式的邏輯及 case study。老師上課

很專業、邏輯清晰，聽他講課真的挺舒服很細心，且會耐心解釋所有同

學的問題。考試前主要復習老師給的講義就夠了。老師會在課堂上問問

題，但不會要求小組討論，上課問答可加分。但個人蠻推薦學習 VBA

的，對未來職場有幫助。 

 

D. Ethics & Leadership/ Dr. Miriam Müthel 

教授的資歷非常豐富，是個非常有想法的人，邏輯很清晰的人。這個課

程橫跨兩個 Quarter，Quarter1 末需要上臺報告 10 分鐘，Quarter2 末需

要繳交 36 頁的論文。整學期只需要到學校上課兩次，一次課程介紹，一

次期中報告，其餘時間在家寫論文，適合需要一直去旅遊的人。期末評

量項目只有期中報告 30%和期末小論文 70%。三個人一組，一人需要寫

12 頁的英文小論文，題目老師決定。題目主要圍繞現今社會、環境、經

濟上的問題，需要同學們去探討和學習問題的認真寫難度不高，分數也

很甜。請慎選組員，確認對方是否有學分壓力或分數壓力，不然很容易

遇到雷組員，每天去旅遊，不寫報告，拖累大家進度。 

 

III. 生活與文化 

開學前的一週是迎新週。學校 International Relations Office 會安排很多活動

給交換生參加，例如 Information Session（介紹如何選課）、Campus Tour、



International Dinner，是一個非常好認識交換生的機會，有興趣可以參加。

International Dinner 是本地學生負責準備食物招待交換生，然後再一起喝酒

玩小游戲。我當初因爲已經安排好跟家人去旅游，所以我就都錯過了，非常

可惜。直到開學，每個交換生都已經有了一群朋友，會更難融入。IRO 為促

進交換生的感情，會定期舉辦聚會活動，如 Regional Tour、Boat Tour。主

要帶大家去參觀酒廠、城堡、享用德國餐等，大部分活動都是免費的，非常

推薦大家去參與。學生組織 VIP 也會舉辦一些聚會活動，例如 Tauschie 

Tuesday（交換生週二）、Q-Party。對德國人派對有興趣的可以去參加，會

非常容易認識到新朋友。學生組織會包下整間酒吧讓大家在裏面 Happy，因

爲我個人較不喜歡烟酒，所以只參加過一次 Tauschie Tuesday。交換生群組

也會不定期邀請大家一起出游。 

 

德國人的英文程度普遍都蠻高的，所以生活上基本不會有問題。德國人非常

謙虛，每當我問他們會不會說英文的時候，他們都會說只會一點點，當他們

説出英文，跟本就超好的。很多時候我想要嘗試使用德文去溝通，他們都會

主動跟我說英文。爲了避免長時間依賴英文，我特別喜歡到小城鎮旅游或與

老一輩交流，讓德文進步得更快。即便如此，我還是强烈建議大家在出發前

先學習基礎德文，在德國期間再好好增强自己的德文實力。畢竟在德國這段

時間，會德文更容易融入這邊的文化。 

 

德國人的生活步調較慢，做事也比較隨性。德國超市和商場週日不開門，務

必提早去進行埰買。德國外食費用較高，大部分時候我都自己煮。學校附近

有 Rewe、Lidl、Aldi Süd 和 Netto。Lidl和 Aldi Süd 價格較低且優惠活動較

多。Rewe 價格較高，但最靠近學校。Rewe 自身品牌 Ja 價格較低。搭車到

Koblenz 市中心有 dm、Rossman、Müller。有別於亞洲，歐洲的雞腿比雞胸

肉便宜。我幾乎每餐都吃雞腿~如果剛好有去 Neuwied 或 Koblenz，我會到

阿拉伯人開的雜貨店買新鮮雞腿，價格會比較便宜。一次買 3-5 天量回去放

冷凍庫，要煮的前一天再放冷藏解凍就好。 

 

我個人認爲在交換期間就是要勇敢踏出舒適圈，不要總是混在華語系環境，

嘗試踏入新環境，增加交換的收穫。老實說如果不是英文非常流利的亞洲

人，亞洲面孔蠻不容易認識到外國人。除了參加交換學生的聚會活動外，加

入學校社團以及講座活動都可以增加自己認識外國人的機會。我在出發前就

知道 WHU 有啦啦隊社團，於是我參加了學校一週一次的 Cheerleading 

Club，認識了不少本地德國學生。我是這學期交換唯二的台灣學生，但我本

身是馬來西亞人。我准備了很多馬來西亞特產、料理包等分享給其他交換生

朋友，也會定期邀請他們到我家聚會，把馬來西亞文化介紹給大家。 

 



IV. 交換注意事項 

在知道交換的學校之後，應提早做功課，多瞭解交換國家的文化與習俗有助

於在抵達后對生活大小事產生共鳴，引發學習欲望以及熱忱。非常能夠理解

交換學生一定會想要到處旅游，為避免預算超支，應爲自己的交換旅程設定

預算上限，善用記賬軟體，好好分配每趟旅游的預算。沒有打算到處旅游的

同學可以考慮找實習或打工，分攤生活開銷。WHU 在業界小有名氣，學校

提供非常多的職涯講座以及實習機會，可好好善用，規劃自己的未來。切

記，要備份重要資料！護照、入學許可書等重要資料，還是建議影印 2-3 份

做備用。WHU 學生證可以免費使用自習室影印機，必要時也可以到學校影

印。 

 

我個人覺得德國治安較其他國家好，其中柏林、法蘭克福等城市相對較差。

建議出門不要帶太大、太顯眼的錢包，并且放在安全及不容易被打開的地

方，尤其是有拉鏈的口袋。我離開到其他國家旅游的時候，會換成比較小的

拉鏈錢包，并且手會無時無刻放在口袋裏。消費需要結賬的時候，盡量不使

用現金，多使用電子支付如 Apple Pay、Revolut，減少打開錢包使用現金的

時候。在旅游期間多注意，多小心，時刻檢查自己的口袋，便可以降低小偷

下手的機會。歐洲沒有各位想得那麽可怕，只要自己多加小心就好啦~~ 

 

最後，就是好好調整自己的心態，開心迎接這一場即將到來的未知冒險。 


