
行前篇 
行前說明會： 
在政大 OIP 會舉辦一個交換生行前說明會，會跟將要出國的交換生講解應如何適當的

介紹台灣跟政大，在結束後也可以詢問相關人員去取得介紹用的 PPT。在台灣方面，

可以從台灣的歷史、食文化、發達的交通等等方面出發；政大則是從商學院豐富的資

源，提供給外藉生的國文課程等等。在說明會上知道了不少關於台灣跟政大的 Fun 

Fact，並可以把它介紹給國外的學生聽。 

在 Aalto Mikkeli 也會安排一個行前說明會，主要講的是選課系統「Sisu」，芬蘭語堅定

的意思。但因為這個校區較小，可供選擇的課程也比較少，在申請交換後，Aalto 會有

一個選課排序的 Excel 檔給學生選擇自己想修的課，請務必認真填寫志願順序。 

入境/辦理簽證： 
台灣護照可以免簽 90 天進歐盟，所以只需要 PCR TEST 證明(不可以是 Quick Test 和

Acceptance Letter)海關人員就會讓你過關了。因為台灣沒有芬蘭領事館，疫情下也無法

去香港或鄰近的國家辦理，在 Mikkeli 是沒有辦事處，所以需要提早預約附近的移民辦

公室，也因為 Helsinki 太多人選跟本約不上，我選擇了去 Lapperanta。從 Mikkeli 去

Lapperanta 需要大概 2-3 小時，基本上就是資料已經在線上填好了，還差錄取指紋的歩

驟。 

學生資訊： 
在出發交換前，Aalto Mikkeli 的學生代表會聯繫各位進一個 WhatsApp 群組，有關於餐

具/廚具租借、學生活動、學生感染 COVID-19 等等的資訊都會在群組上通知。 

餐具/廚具租借，學校會有大概 17 套的設備供交換學生租借，押金 20 歐加上租金 20 歐

一學期，當交換學生離開前聯絡各自的 Tutor 並將設備完整的歸還，就能把押金拿回。

注意的是，設備裡面沒有！沒有！沒有！筷子，如有需要可以在當地的超級市場購買

或是自己從台灣帶去。 

學生活動，基本上每個星期三晚上都會是 Party night，每次的 event 都是 the best event 

ever。有時候還會有溜冰、Flip cup tournament 等等的學生組織活動。 


