
生活報告 

一、 學校介紹—布拉格經濟大學（Vysoká škola ekonomická v Praze, 簡稱為

VŠE） 

布拉格經濟大學為捷克布拉格首屈一指的一所公立專業性經濟大學，

創建於 1953 年，它是捷克在經濟學、商務、信息學領域中最大規模的高等

院校，也是 AACSB，EPAS 和 EQUIS 認證大學、歐洲全球管理學教育聯盟

CEMS 成員，前總理克勞斯也為其校友。在 2022 年《金融時報》歐洲商學

院排名中位於第 62 名，且為捷克唯一上榜的大學。 

二、 課程心得 

以下為我這學期修習的五堂課，但因為課程感受因人而異，所以僅供大家

參考 

➢ Basic Czech for foreigners (A1) 

教師：Petra Zlamana 

學分：3 ECTS 

通常初級捷克語為大多交換生會選擇修習的課程，因為捷克主要

的溝通用語以捷克文為主，在那邊生活半年發現有時候英文也不一定

通，所以推薦大家可以去簡單學一些問候或是打招呼用語，在超市買

菜或是出外吃飯都可以用到，而且這堂課非常輕鬆，老師會從非常非

常初級開始教起，每個禮拜的進度也算是很輕鬆，甚至考試老師都會

特別畫重點給大家說要考甚麼，唯一的一個報告則是基礎的自我介

紹，老師也會清楚告知同學內容應該包含些甚麼東西，然後每堂課都

會點名，老師給分也很不錯。 

➢ Branding and (Re)Positioning in International Marketing 

教師：Riina Koris 

學分：3 ECTS 

為四天的密集課程，老師感覺是很有料的人，課程主要是從各品

牌行銷相關的手法來帶出老師覺得比較重要的行銷手段，課堂的進行

方式會是老師不停提問，下面同學不停回答，跟傳統東方的講課式教

學較為不同，老師從一開始也會跟大家講明白希望大家多多回答，這

都會算在課堂表現中，老師曾說課堂參與就是要真的參與，不然就只

是來教室占用椅子而已…..(抖，而且西方學生們都好勇敢都會一直不

停舉手，所以大家可以試著打開自己的心胸，勇敢舉手發言，爭取留

下好印象！課程負擔不算太輕，主要有三個功課，一個是課前的四篇

Case study，還有小組報告（介紹兩個相近品牌的行銷手法差異）和最

後的個人心得，建議大家要選之前可以多了解一些品牌，因為老師課

堂問的問題主要就是大家對 xxx 品牌的印象是甚麼，不難，但很多時

候礙於我們不一定會聽過那些歐美品牌而已。 



➢ Financial Management in International Business 

教師：Josef Taušer（主要課堂）、Radek Č ajka（實習課） 

學分：6 ECTS 

這堂課主要是在教國際金融財管，課程內容對於曾經學過財管或

是商院的各位不算太難上手，然後因為主要課堂的講師講英文的時候

口音有點太重所以我從開學到最後只有去過一堂課，但每個星期的實

習課都沒有翹過課，覺得實習課老師口條非常清楚，講英文也很好

聽，主要是透過題目來帶大家熟習各個觀念或是公式用法，而且因為

期中和期末的考試都是實習課老師來出題，通常計算的部分都跟實習

課老師帶的題目八九不離十，只會偶爾換換小觀念而已，所以通常只

要熟練課堂的習題應該就可以大致掌握考試了，但推薦大家考試前可

以稍微看一下正課的 ppt 看一下一些名詞解釋，考試會考，算是一堂

有付出就會有收穫的課!! 

➢ Multicriterial analysis in quality of living and recreation 

教師：Petr Šauer 

學分：6 ECTS 

這是個人本學期最討厭的課程，但並不是因為課程很困難，而是

因為覺得老師不是很尊重人，這堂課當初在課綱上是寫說英文授課，

但實際去課堂的時候老師大概 90%的時間都在用捷克文，因為這學期

班上只有我和另一位國際學生，所以老師就覺得不應該為了我們兩個

犧牲掉其他學生的權益，可能是因為剩下的人對英文比較不熟悉，他

只有在跟我們講話的時候會用英文其他時候全程捷克文，其他同學報

告也幾乎都用捷克文，但這樣就導致我們常常不知道老師到底在幹

嘛，到後來，每個禮拜大概 2 個半小時的課，老師都大概 10 幾分鐘就

讓我和另一個國際學生提早下課。但反之課程非常簡單，基本整學期

主要就是要產出一個書面報告跟一個 ppt，主題自訂，主要就是用到老

師上課講的觀念即可，觀念不難，負擔也很輕，所以大家可以自己斟

酌，因為我看前人的心得好像都蠻喜歡這堂課的，所以可能是今年國

際學生太少才會這樣。 

➢ Introduction to Game Theory 

教師：Andrea Sáenz de Viteri 

學分：4 ECTS 

這堂課個人覺得很有趣，主要是在講賽局理論，期中考前的內容

會是很基本的賽局介紹，和期中考後就變得比較難了，感覺難度瞬間

上升，但也還是蠻有趣的，常常會有功課，但功課不難，每次也都大

概 1-2 題左右，還會有一些加分作業，推薦大家如果有加分作業可以

好好把握，因為整堂課的最後會有一個大概佔總成績五分的作業。但

作業內容就難很多，要分析日常生活中的賽局理論應用，主要自述要



求還多，所以如果大家前面作業和考試的分數都有好好把握，就可以

偷偷把這次作業放掉～，然後考試老師不會特別為難大家，只要好好

讀上課講義通常都可以輕鬆解決，但老師考試前會寄一個可以現在練

習題的地方，大家不要被那個騙了，那個難易度跟考試差超多，頂多

就是讓大家用來對概念熟悉而已。 

三、 生活及文化交流 

➢ 宿舍 

學校給交換生的宿舍是 Eislerova kolej，在 google map 即可搜到，

位在電車 Chmelnice 站下車走幾步路的地方，就地理位置個人覺得非常

方便，Chmelnice 站搭兩站電車即可到捷克最大的量販店 Kaufland，很

多日常的生活用品或是吃的東西都可以在這邊買到，最推薦的是很便

宜的牛奶、義大利麵粉包（一包好像才個位數而已，但可以用很多

次，其中奶油培根義大利麵的粉最推，好好吃，甚至買了一包帶回台

灣）跟最低只要 9 捷克幣的啤酒！一樣從 Chmelnice 站大概搭 20 分鐘

左右就可以到學校附近，再多搭一站就可以到火車站，再多搭個兩三

站就可以到廣場，所以我覺得宿舍的位置非常好，他在大家最常會搭

的 9 號線上，又因為沒有在很中心，所以不管是治安還是環境都很

好，蠻安靜也乾淨。宿舍內部的話主要有分單人房跟雙人房，但不論

哪個都是家庭式所以就算沒有 roommate 也會有 flat mate，推薦大家在

選房間的時候準時在電腦前等著，時間一到趕快看網站內的圖片導覽

等然後快速選一個喜歡的方位選擇，因為大家下手都很快，然後自己

覺得不要住太低樓層，因為一樓通常會有很多約好要一起出去玩的人

會有點吵。 

房間通常基本的東西都會附，像是檯燈、曬衣架、衣架等，廚具

之類的就要看前人有沒有留，但廚具就不建議大家從台灣帶，即便前

人沒有留下來，購買野蠻方便的，所以可以到現場再規劃，然後吹風

機的部分通常是一定沒有的，所以就要看大家要不要從台灣帶或是現

場再買，如果從台灣帶的話要注意看電壓和電流的部分，因為歐洲跟

台灣的是不一樣的，但其實推薦大家可以自帶一個小的，因為之前出

去玩的時候就曾經碰到有 airbnb 沒有吹風機的，大概一個禮拜洗頭髮

都不能吹很想哭。 

➢ 錢財部分 

捷克目前主要的通用貨幣仍為捷克幣，但因為台灣無法直接換到

捷克幣，所以如果想要換一些捷克鈔票在身上的話，可以在台灣先換

一些歐元，到捷克再換成捷克幣，建議大家可以換一些歐元，但不用

換太多捷克幣，因為歐洲各地現在大多數地方都可以直接用刷卡的，

通常會用到現金的部分只會在傳統市集或是多人出遊分錢的時候而

已，因為大家通常來自不同國家如果匯款的話會比較麻煩。所以最推



薦的是大家可以在來之前辦一張國外刷卡回饋比較高的信用卡，除了

每次刷卡可以賺一點回饋，在結帳的時候用刷卡的方式也可以避免用

現金付錢一定要收到整數的損失。 

➢ Buddy system (ESN) 

學校內部有一個 ESN 的學生組織主要負責交換生在捷克的一些娛

樂活動的安排，而大家在最一開始的時候會遇到的就是開學前就會收

到 ESN 的信讓大家可以註冊，並且可以在網站上申請一位 Buddy，時

間上可能不太一定，我看前人說是開學前兩個月就會收到信，但我們

這屆因為系統的原因，整個流程延後了不少，但不管怎樣都推薦大家

可以申請一位 Buddy，因為一開始剛到一個陌生的環境，Buddy 不僅可

以稍微跟你介紹一下這座城市和回答一些你的疑問，有的還可以帶你

到處晃晃，甚至可以成為你在陌生國度的第一個朋友，但最重要的是

會有人帶你從機場回到宿舍，回宿舍如果要搭大眾交通的話至少要轉

一班車，所以如果有 Buddy 的話他們還可以稍微幫你分擔一下沉重的

行李，一舉好多得！ 

四、 交換需注意之事項 

➢ 選課 

雖然 VŠE 規定交換生一學期只需要修足 15 ECTS 的學分，但如果

政大學生是透過商學院國際事務處申請交換的話，要記得國際事務處

要求的一學期最低修習學分為 20 ECTS，所以學生在選課的時候要以

20 ECTS 為基底來安排自己的課程。 

捷克在選課方面則會用到校方的 InSIS 系統，鄰近一階段選課之

時，學校會寄選課介紹連結給同學，推薦同學都可以上去看看，簡單

了解選課的相關規定和流程，還有系統的操作方式。 

捷克在課程方面主要分為密集課跟一般課兩大種，密集課簡而言

之就是把一整學期的課集中在幾天內上完，通常為三天，但就會是從

早上到下午，需要留意的是密集課一學期最多只能修習兩門課，並且

密集課不會特別標記在系統的介紹中，需要各位同學特別點進課綱查

看授課時間，看到特別寫某幾天的就是了。當然也會推薦大家詳細看

一下課程大綱再進行選課，雖然說學校的加退選流程並不麻煩，但可

能會因為沒有空位導致各位選不到心目中理想的課程。 

➢ 簽證 

推薦大家簽證所需的東西可以及早準備，然後等捷克校方一把住

宿跟就讀證明寄來就馬上寄信去跟捷克在台辦事處預約，申請所需的

東西大家只要稍微 google 一下就有很多相關的介紹，然後因為通常簽

證下來會需要一些時間，官網上寫 40 天左右，但同常會快一些，但大

家如果可以的話還是盡早遞交申請比較好，然後所有文件要收好，缺

一不可，像我就是不小心遺失了捷克校方寄來的文件，導致前前後後



delay 了一個多月，到出國前幾天才拿到我的簽證，非常膽戰心驚，但

如果你真的不幸沒在出國前拿到也沒關係，因為台灣本來就可以免簽

證在申根國家待 90 天，只是後來還要再把護照寄回來領簽證很麻煩而

已，所以就算遇到了也無須驚慌，當然還是祝大家一切順利。 


