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EBS 的一學期中會在拆分成兩個小學期。我前期都專注於課業，是等第一小學期

結束後才開始旅程。交換時間總共去了 17 個國家，包含荷蘭、比利時、盧森堡、

法國、葡萄牙、西班牙、義大利、希臘、瑞士、義大利、梵蒂岡、奧地利、捷克、

丹麥、挪威、瑞典以及本身交換的德國。 

 

對於想旅遊的同學，建議大家及早規劃，早規劃、早訂票、早訂房可以省很多錢，

我的行程大部分都是一個半月前就確定，因此很多都可以拿到優惠價或早鳥價，

所以如果大家預算有限但又想去很多國家的務必及早規劃！ 

 

旅遊交通工具主要以飛機、火車和客運為主。飛機的話，主要搭的是 Ryanair 和

漢莎航空。Ryanair 便宜很多，但航線不全，所以我是 Ryanair 沒航線才會搭漢

莎。兩者安全性都沒問題。 

 

火車在德國是 DB，各國也有自己的列車。在德國很方便的是德國剛好在歐洲比

較中心的地方，去周邊國家都只需搭火車，所以很方便，但 DB常出包，像誤點

很久、提早開、臨時換月台、臨時換站停、取消班次、臨時改終點站⋯等，各種

奇葩事我都遇過，所以在搭 DB 時大家務必時時盯緊手機 app或是車站時刻表，

耳朵也要張大聽廣播！廣播有時候只有德文，如果聽不懂，可以看周遭人的反應

或直接問，像如果廣播一結束很多人都消失了，那八成是換月台了!德國人是守

規矩守時，但不包含 DB!!! 

 

客運的話，我搭過 flixbus 和 blablacar ，搭過幾次 flixbus 夜車感覺都還不錯，

很推薦有客運需求的同學選擇，而 blablacar 評價較兩極，我的經驗是準時、便

宜、體驗感也好，但我朋友有遇過車沒來的狀況，所以這部分大家可以斟酌一下，

但價格會比 flixbus 便宜。 

 



另外歐洲有些國家扒手多，需要注意隨身物品，旅遊也不要穿太張揚，特別是穿

名牌的很容易被盯上。我很幸運沒遇過不好的事，但身旁朋友被偷的不在少數，

特別是證件、手機被偷後很麻煩，所以提醒要在歐洲趴趴走的同學多加注意周遭、

注意隨身物品！ 

圖：去到挪威最北、北緯近 70 度的城市 Tromsø 看極光 


