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1. Sitges 

Sitges 距離巴賽隆納大概一小時的車程，搭 Renfe 就可以直達，是一個渡

假觀光勝地，雖然是一個小市鎮，但一致排開的白房在陽光閃耀下，搭配

著溫暖細緻的沙灘和清澈平靜的大海，吸引了許多各國遊客前往，因此在

假日時還是會有人潮出現，就算如此也依然不減我對這片沙灘的喜愛！ 

 

2. Tarragona 
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一樣可以從 sitges 搭 renfe 直達，只在 sitges 後面幾 10 分鐘的距離，除

了有跟 sitges 不相上下的漂亮沙灘，還有各種歷史遺跡在鎮上各個地方，

像是羅馬競技場、古羅馬水道橋等等，很值得做一日遊的好選擇。 

3. PortAventura World 

這是距離 Tarragona 一小段距離的遊樂園，因為遠離市區，平常不太會聽

到人推薦去這裡玩，但是來過一次後，一定還會想再來一次，除了本體的

遊樂園，在夏天的時候還會開放水上世界，一天一定玩不完，各種刺激的

過山車還有佈置精細的主題樂園，還有著歐洲最快速的法拉利雲霄飛車，

不只適合帶小孩來，更絕對是大人的遊樂園。 

 

4. Montserrat 

需要搭大概一個多小時包括轉車才會抵達的山上，是據說有神秘的氣息的

聖山，有著黑聖母坐鎮，還有能俯看山下的廣闊視野，如果是喜歡爬山的

人，很推薦來這裡健走，路程都不會太陡，還有來回山頂山下的爬坡纜

車，但如果有餘力的話，還是很推薦親自去體會大自然。 

 

 



5. Menorca 

雖然此地並不是在巴賽隆納近郊，但算是距離近的海島，所以我一起歸類

在這篇報告裡，這是 Mallorca 旁邊的小島，整體來說不算大，但因為島上

交通不便，所以我們 5.6 個人一起租了一台車，四面環海的島好處就是有

數不清的沙攤，還有我看過最清澈的海洋，非常適合短時間的渡假。 

 

 


