
電子報二 衣服篇 

多倫多的冬天從十二月開始到三月左右，十一月通常不會下雪，但今年(2019)冬天來得特

別早，十一月就有十五公分的降雪。讓人覺得寒風刺骨的主要是風，這裡的風強到有時吹

在臉上會無法呼吸，所以防風的羽絨衣或大衣很重要，如果你是冬季交換，要買遮臉的面

罩。如果不想從台灣帶，可以從校內 pioneer village 地鐵站，搭公車到 Vaughan Mills 

outlet 買，或是搭地鐵到 yorkdale mall 買。如果要去 Vaughan Mills 從 Pioneer 

Village 搭比較划算，因為到 outlet 的公車跟 TTC 不是同一個系統，但還是可以用

presto card 搭乘。TTC 是你會最常搭的大眾運輸，單趟 3.25CAD，刷一次卡兩小時內可

以無限次數轉乘任何 TTC 大眾運輸，包含電車公車跟地鐵。 

多倫多的天氣變化很快且不穩定，秋天時可能一天內會出現晴天、陰天、雨天。氣溫的部

分也是起起伏伏，秋天時或許今天五度，明天十五度，所以洋蔥式穿法是最聰明的。冬天

時室內都有暖氣，不想走室外時，市中心很多地方都有 PATH 地道，學校內也很多建築物

可以進入，像是從宿舍走到商學院可以走 Seneca college 裡面。如果只待秋季可以不用

買到 Canada Goose 那麼貴的外套，Mountain warehouse、Fair Weather 等的外套也很夠

用，羽絨外套裡面穿一件毛衣，用洋蔥式穿法出門絕對不會冷到。 

在這裡很多人穿 Canada Goose，我聽過的爭議有兩個:動物權益問題跟被搶的問題，給大

家參考，因為我沒有買，所以想買的同學自行斟酌，動物權益方面 Canada Goose 的外套

都是用真的鵝羽毛，且在鵝活著的時候採收，所以 Yorkdale 商場年底時，也出現過在

Canada Goose 前面抗議的群眾；被搶的問題，則是因為 Canada Goose 的外套上都印著一

個很明顯的商標，穿著走在路上每個人都知道你穿著一件兩三萬的外套。雖然我聽過一些

在多倫多被搶的案例，但我的自身經驗是覺得多倫多算非常安全了!自己一個人兩三點走

在校園內跟多倫多的街上，我都沒發生過任何危險，但如果同學還是覺得不放心，學校

Yorku app 裡面有 Gosafe 的服務，可以找人陪你走回宿舍。 

十一月底會有 Black Friday sale，那時買外套或許會比較便宜，但要有結帳、試穿排隊

排一小時的心理準備。特賣時間還有聖誕節前後的 boxing day。個人覺得 Uniqlo heat 

tech 發熱酷又貴又沒用，如果女生想買保暖又 CP 值高的 legging 可以到 urban planet

買，winners 或許也會有。鞋子的部分，一月中之前個人覺得用 Timberland 加厚襪子就

很夠用了，鞋子主要要有防水功能，如果還是想在 mall 或 outlet 買，可以注意一下冬天

的衣服跟外套上，很多都會標註耐冷到負幾度，防寒功能到負二十三十度的，禦寒功能都

頗好可以考慮。 

 


