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熱鬧繽紛的冬季福岡－各類慶典與千年夜市！ 

 

雖然福岡位處的九州給人的第一印象不比大家耳熟能詳的大城市如東京、大阪、京都等地繁榮熱

鬧，甚至會認為：「福岡是不是很偏僻？感覺不好玩耶！」雖然就城市發展的繁榮度與規模而言，福

岡比不上日本的首都，但由於福岡的地理位置鄰近韓國、中國與台灣等亞洲國家，氣候較日本北部

溫暖舒適，城市基礎建設完善，且福岡機場到市區坐電車只需要 15 分鐘，易達性位居全球第４

名，因此移入人口逐年增長，所以福岡市在日本算是蠻有規模與發展淺力的城市喔！ 

 

若要我形容我對福岡的印象，我會說這是一個保留日本傳統、同時熱情接納外國文化，一個兼容並

蓄的城市。因此當季節從炎熱的夏季進入寒冷的秋冬時，有各式各樣的祭典會在城市裡緊鑼密鼓地

展開，歡慶冬天的到來，整座城市的夜晚變得非常熱鬧溫馨！以下就我體驗過的活動，根據月份為

大家介紹： 

 

９月：博多千年夜市 

 

 千年夜市 

福岡最著名的街頭景色，即是「屋台（やたい）」，類似台灣的街頭小吃，會賣拉麵、煎餃、串燒、關

東煮等。由於日本法律並不允許在街頭設立攤販，所以屋台算是福岡政府特別允許保留下來的庶民文

化之一，到了夏天，靠近中洲一帶的河邊，會聚集許多販售不同小吃的屋台，街邊還會掛上紅紅的燈

籠，像是夏季慶典般熱鬧，學弟妹可以在夏日夜晚來這裡體驗傳統熱鬧的博多文化喔。 

千年夜市裡掛滿紅色的燈籠 



 

10 月：博多旧市街(オールドタウン)千年煌夜、福岡ボルドーワイン祭り 

 

 博多旧市街(オールドタウン)千年煌夜 

現在的福岡市是由以舊的福岡城為中心的福岡區與鄰近港口、對外貿易發達的博多區所組成。博多

自中世紀以來作為九州貿易樞紐，商業繁盛，也保留了許多歷史悠久的神社、傳統工藝技術以及充

滿懷舊風情的商店街。每年十月，福岡市政府都會舉辦博多舊市街的夜間祭典，聚集於舊市街的眾

多神社會在夜晚點上燦爛的燈火，特別是福岡最著名的櫛田神社，到了晚上在燈光與音樂的搭配

下，多了靜謐與神祕感。大家可以用散步的方式漫遊舊市街，走累了可以到商店街享受美味的餐

點，或是到鄰近的中洲河畔的屋台享受熱呼呼的街頭小吃！ 

千年煌夜的櫛田神社 

千年煌夜時的神社內部 



 

 福岡ボルドーワイン祭り 

福岡市與法國盛產紅酒的波爾多市為姊妹市，因此每年在福岡市都會舉辦福岡波爾多紅酒祭，讓大

家可以在秋天的夜晚享受不同風味的波爾多紅酒，雖然規模不大，僅限於市役所前的廣場地區，但

現場有音樂演奏、販賣熱食的小販與紅酒吧台，仍可以看到當地居民坐在廣場中一邊品嘗紅酒一邊

與朋友家人享受美好的夜晚。 

 

10 月的福岡還有傳統熱鬧的中洲祭典與在福岡國際會館前的冷泉公園舉辦的德國啤酒節，只是剛好

自己都剛好因為一些事情錯過了，覺得很可惜，不過聽其他交換生說這兩個活動也很好玩，如果有

到九大交換的學弟妹如果有興趣的話可以關注一下喔！ 

 

11 月：博多光の街、クリスマスマーケット與銀杏/紅葉季 

 

 博多光の街、クリスマスマーケット 

日本的聖誕節就像是一場大型的商業盛會一樣，從 11 月開始在日本各地就會開始舉辦大大小小的

聖誕節活動。在福岡，從 11 月開始到隔年 1 月初，路上的街道與商店會被裝上鵝黃閃亮的燈飾，

博多車站前會擺放一座超巨大的聖誕樹，同時在車站前廣場與天神也分別有聖誕市集，現場會有許

多可愛的小販販售來自國外的手工藝品、洋食，以及熱紅酒與熱威士忌，儘管一杯要價 1000 日

幣，不過喝完可以把紀念馬克杯帶回家，且博多車站前的市集與天神所販售的是不同圖案的馬克

杯，有日本同學每年都會去蒐集不同的杯子回家喔。 

福岡ボルドーワイン祭り 



 

 

 

 

 

天神的聖誕市集 

博多車站前的聖誕市集 



 紅葉季 

11 月進入秋天，日本的楓葉也逐漸轉紅，我的 supporter 由佳さん特別為 QBS 的交換生舉辦了一

次賞銀杏與楓葉的小旅行，雖然出發當天早上很不巧下著大雨，沒能欣賞到銀杏林，但下午我們到

了三山市的清水寺本坊庭園和佐賀的大興善寺賞楓，在清水寺本坊庭園賞楓時，儘管飄著毛毛細

雨，但在傳統日式庭園賞楓真的充滿日式典雅的氣氛，而大興善寺融合了谷寺與楓葉，整座山頭被

紅葉渲染成橘紅一片，很適合殺相機記憶體(笑。 

 

12 月：Teamlab 福岡城跡光の祭、福岡國際馬拉松 

 

 Teamlab 福岡城跡光の祭 

由日本知名數位藝術策展團隊 Teamlab 舉辦的福岡城跡光之祭，從 11 月底開始展演到隔年的 2 月

初，Teamlab 巧妙的利用數位投影技術以及光影設計，讓現代藝術與古老的福岡城跡融為一體。在

室外展演空間有許多大大小小的蛋可以讓大小朋友盡情的在五顏六色的蛋中穿梭，當你走進去蛋群

之中，有點像是走進巨型的氣球迷宮裡，也因為蛋蛋們可以被推、被拍打，所以在蛋群裡可以盡情

的感受被蛋蛋擠壓的樂趣，不分大人小孩都可以享受光影與蛋蛋互動的樂趣，不只視覺上非常漂

亮，也超級好玩！ 

大興善寺的紅葉 



 

 福岡國際馬拉松 

福岡國際馬拉松在 12 月上旬舉辦，雖然舉辦當天很可惜我們要到伊都校區上課而錯過，不過聽說

這在福岡是項盛大的活動，很愛跑步的日本人聽說都聚集在馬路兩旁觀賽，而比賽前，平日晚上也

會看到在街道上練跑的日本選手們，整個城市儘管在冬天也因為運動賽事而充滿了活力! 

 

另外，隨著年末的到來，聖誕市集以及百貨商店等都因為準備過新年而變得更熱鬧，當聖誕節一

過，大家就準備迎接新年囉！日本的新年就是我們的跨年，但不像台灣會有跨年晚會，大家會回自

己的老家準備過年，所以大城市相對安靜。不過在不同的城市會施放大大小小的跨年煙火，像在博

多港就舉辦了跨年煙火，在東京的東京鐵塔下，則是一倒數完新年，大家會放飛氣球，並興奮的大

喊 Happy New Year，接著再前往寺廟「初詣」參拜，祈求來年一切平安順利，和台灣的跨年很不

一樣！。 

福岡城光之祭 


