
超市、小店、餐廳推薦 

l 常去的超市 

Kaufland （V Třešňovce 232/2, 190 01 Praha 3 - Jarov-Hrdlořezy, 捷克） 

Kaufland 是離宿舍最方便也最大的量販店，東西普遍都很便宜，是從宿舍出發

購物的首選！只有少數我喜歡的東西買不到，例如：玉米粒、鬆軟的三明治吐

司。其他蛋、肉、菜、奶製品都很多選擇也很便宜，尤其是菜的種類應該是算

所有超市中最多的。 

Albert（Na Můstku 16, vestibul stanice metra, Můstek, 110 00 Praha 1, 捷克） 

我最常去的 Albert 是在 Můstek 地鐵站內的，因為從機場回家或是在

Václavské náměstí 逛逛街想買東西順路帶回宿舍都很方便。Albert 的菜還有

水果的選擇較少，但可以買到我喜歡的吐司跟玉米粒，物品價格也算便宜的。 

Tesco (MY, Národní 63/26, Nové Město, 113 89 Praha 1, 捷克) 

我最常去的 Tesco 在舊城廣場附近，也是在舊城逛逛街之後可以順路買回宿舍

的選項，其實布拉格超市的價格都差不多，Tesco 算是應有盡有，菜的種類比

Kaufland 少，但其他物品的種類會比 Albert 多，也是個好選項！ 

宿舍前的越南人小販 

如果你是在宿舍然後不想走太遠，宿舍外面的大馬路上有越南人開的小店，裡

面也會有賣一些青菜水果等等，價錢可能稍貴一些，但有時候會看到比較新鮮

的蔬果，不失為一個好選擇。 



 

l 喜歡的小店 

煙囪捲 （Karlova 190/1, 110 00 Staré Město, 捷克） 

走到布拉格的城區中，隨處都可看見煙囪捲！但其實煙囪捲是來自匈牙利，在

布達佩斯吃價格大概是布拉格的一半。我最喜歡的煙囪捲在克萊門特學院附

近，有我最喜歡的蛋酒口味(Eggnok)，一個 70 克朗。蛋酒其實吃起來很像濃

一點的 Vanilla Cream，口味雖然甜但沒有巧克力甜，也完全沒有酒味，我覺

得很好吃。 

Crème de la Crème (Husova 231/12, 110 00 Staré Město, 捷克) 

冰淇淋的話，比起 Angelato 我更喜歡這裡，不但便宜而且份量夠又好吃。小

球的 45 克朗，還可以選兩種口味 mix。推薦他的各種花香味還有開心果口

味，吃起來很濃且沒有人工味，超級好吃。像我一樣是螞蟻人的話，推薦

Salted Caramel，絕對有滿滿幸福感！ 

Comebuy (Jindřišská 888/19, 110 00 Nové Město, 捷克) 

Comebuy 應該就不用多說了，喝起來跟台灣的一模一樣，中杯珍珠奶茶 99 克

朗！雖然價格是台灣的兩倍，但是在想家的時候來上一杯，還是幸福感爆棚的

呢！ 

 

l 餐廳推薦 



Kozlovna Tylák (Bělehradská 478/110, 120 00 Vinohrady, 捷克) 

這是我最喜歡的捷克菜餐廳，只要有朋友來我一定會帶他們來吃。最推薦傳統

goulash、烤肉串還有黑啤酒！ 

Marthy's Kitchen (Francouzská 13, 120 00 Praha 2-Vinohrady, 捷克) 

這家是早午餐餐廳，用料很豐盛又精緻，CP 值很高！推薦他們家的班尼迪克

蛋，真的超級好吃！ 

Cosia - asian restaurant (Jilská 20, 110 00 Staré Město, 捷克) 

布拉格的亞洲餐廳很多，這家是在舊城區的亞洲餐廳，基本上亞洲料理都賣，

有炒飯炒麵、泰式咖哩、越南河粉、日式壽司等等等。服務態度很好，餐點也

好吃，地點也很方便！ 

TAKUMI PRAHA (Senovážné nám. 1464/6, 110 00 Nové Město, 捷克) 

這是朋友帶我們去吃的北海道拉麵，一吃就愛上，雖然價格有點偏高（一晚

300 多克朗），但在冬天能吃到一碗熱熱的拉麵，真的是一大享受！ 

川王府 (Pasáž paláce Metro, Staré Město 1, 110 00 Praha 1, 捷克) 

川王府是布拉格很有名的火鍋，裝潢不像台灣海底撈或是老四川那樣，是一種

家庭火鍋的感覺，但用料跟份量我覺得都蠻夠，如果能超過 5 個人一起吃是非

常划算的。我們上次 8 個人吃，一個人分下來大概 400 克朗左右，也是吃得很

飽，續攤的時候我連一杯酒都喝不下的那種……。 


