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    日本似乎非常流行解謎遊戲，我在東京的期間，聽過的就有美術館解謎活

動、期間限定的史努比解謎活動甚至是解謎咖啡店等等，其中有個非常知名的

解謎活動，為實境解謎遊戲公司 SCRAP與東京地下鐵共同企劃，名為「2019地

下謎之招待狀」。 

    這個活動單人就能夠解謎，但是多人玩肯定更能享受解謎的快感，因此我

約了幾位之前於學校社團虹之會認識的朋友一同參加，我們在遊戲銷售點之一

的新宿站購買了遊戲組，有日文版、中文版與英文版，內含一個資料袋、一本

指引書、幾個道具與一張 24小時地鐵券，翻開指引書第一道謎題便開始了！ 

    我們很快地解開了第一道拼字題，拼出 6 個地鐵站站名，令我驚嘆的是，

撕開第二道題目封條後，指引書上列出了 6個站的詳細景點和美食介紹，並告

訴我們需要從 6站中選擇 2站前往。我們首先前往清澄白河站尋找地上的磁

磚，然後前往築地站，吃章魚燒與玉子燒的同時發現趣味招牌上的解答。 

   正當我們得意地認為一切都不困難時，接下來卻在使用道具的謎題上碰到了

麻煩，我們花了半小時才發現要將地鐵一日券與指引書封面的圖案重疊，讓地

鐵一日券上的小箭頭指向地鐵圖的日比谷站。後來又有道摺紙的謎題，指示我

們去搭車，如果下一站的門是右邊開啟折 3號線、左邊開啟的話折 4號線，我

們就這樣將一張紙折來折去，最後在永田町站解出的提示顯示，要將折起的某

個折角打開，打開後發現折起的紙上拚出了最後的答案：銀座站。 

   從開始到銀座站我們約花了整整五小時，最

後在銀座站解完謎題後，在專用網站上打出最後

的解答「中途下車」後，我們回池袋站聚餐，一

面吃著麻辣火鍋一面熱烈討論這個遊戲。大家一

致同意這是個設計細心又良好的解謎活動，每到

一個新的站，從幾號出口出去、在第幾個路口轉

彎都寫得清清楚楚，不僅題目與各個車站特色結

合，指引書裡還會列出每個車站的推薦景點，配

合觀光進行一日遊會非常有趣，即使解不出來看

官網也會另外給提示，玩起來也沒有壓力。目前

在東京，已經超過 35萬人次遊玩過這個解謎活

動，證明了樂趣是可以被創造的。在台灣，我也

有聽過實境解謎公司推出了一系列城市尋寶活

動，等到回國，有機會也去體驗看看吧！ 
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