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  記得當初，我也是經過各種考量跟衝動才決定住寄宿家庭，住在這有優點也

有缺點，但我一點也不後悔，因為我在這裡真的留下很多難得的回憶。我的房東

是一個 78 歲的法國爺爺 Bernard，我們住在里昂附近的郊區 Limonest，這裡比

學校還要再郊區，大約步行 10-15 分鐘有公車站，搭 20 分鐘的 3 號公車可以到

學校。 

 

 這裡很悠閒舒適，周遭的鄰居都是尖頂房屋（下雪時很像薑餅屋哈哈哈），

且家家戶戶門前都有一小片庭園，房屋內裝潢也像歐式電影會出現的場景，牆上

還掛了許多畫，就像我幻想中的典型法國家庭。 

 

 

 

 

但要住”這麼”郊區的同學要有心理準備，因為交通會是最大的問題，這裡

不像台灣等十分鐘就有公車，尤其是星期日或晚上，一小時可能只有一班，一旦

錯過就……。所以要注意的是，這對常常出去玩的同學比較不方便，因為離巴士

站、火車站(Perrache)跟機場太遠了，出去玩沒辦法搭太早的車或航班。 

 

當然如果有車，其實這裡的交通算方便，因為很靠近高速公路，要去里昂市

區或開車出遠門都沒問題。但交換生(通常)不會有車，所以晚上如果出去遊玩，

都要注意時間，才能趕公車回家，否則就要跟我一樣幸運而且厚臉皮，結交到可

以寄宿的朋友。 

 

 

 



 

 至於住在這裡的優點，就是真的能跟當地的人生活在一起，體會傳統法國文

化，這絕對不是人人都能有的經驗。我們每天會一起吃晚餐，配上一杯爺爺喜歡

的白葡萄酒，然後聊聊天。爺爺會說英文、有很多自己的興趣（園藝、烹飪、藝

術、音樂），而且也都會關注社會時事，所以如果也對這些有興趣的人，就能跟

他有很多話題可以聊。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

而且更重要的是，他會暖暖地給予關心，不論我初到里昂，或要返回台灣時，

他都會親自接送（笨重的我跟行李），而我晚歸時他會問：「需不需要到地鐵站載

你？」、「要不要幫你準備一點食物？」，這總能讓我覺得溫馨。  

  

不是每個人都適合住寄宿家庭，也不是每個人都能幸運地遇到好房東，所以

有興趣的同學一定要思考清楚是不是真的想、能接受跟人同住。這幾個月中，我

在交通上確實多次遇到不便，但其餘都讓我舒心而放鬆。所以我真的很開心，可

以遇到像 Bernard這麼親切可愛又有文化素養的 Home爺。 

 


