
 

 

交換學校介紹及課程等學術方面資訊 

漢堡大學 

    漢堡大學(Universität Hamburg，簡稱 UHH)位於德國漢堡漢薩自由市

(Freie und Hansestadt Hamburg)，1919年建校，相較於德國其他高等教育機

構是非常年輕的，憑藉於其位於德國第二大城市的優勢，漢堡大學的規模與研

究發展並不亞於其他大學，長年來漢堡一度擁有世界最先進的加速器裝置與其

他大型物理裝置，使得漢堡大學的物理系在理論物理、高能物理、天文學等領

域享譽全球，目前已有 6位漢堡大學校友榮獲諾貝爾獎。 

 

課程相關 

    政大的交換生可能交換到的學院有 Faculty of Business, Economics and 

Social Sciences或 Faculty of Business Administration (HBS)，這是由漢堡大

學的 International office直接指定的，而我被指定到 Faculty of Business 

Administration，因此之後介紹的內容與課程皆為 HBS所規定與開設。 

 

    德國學制的冬季學期開學時間是 10/1，相較於其他國家的開學時間晚的非

常多，看到身邊的同學已經在國外交換一個月但你的簽證卻還沒下來的時候真

的令人非常焦急，當總算拿到護照出發後到了德國，UHH的人員們會辦一個

Welcome week來跟大家簡單的介紹一下德國、在這的生活、有什麼行政手續

要辦、選課、之後會籌辦的活動等等，他們還會把所有內容做成一本小本本，

原則上如果有問題看一下那個本本問題都會被解答，這個本本他們也會在大約

一個月之前就寄電子檔給你，別忘了出國前就可以先好好的看一看。 

 

- 選課流程 

    好的，話題回到選課，這邊我先為各位簡單的講一下選課流程： 

1.上 STiNE看想選的課程(約八月底才會有) 

2.Welcome week時與你們學院的課程負責人約時間(填單子) 

3.開學後直接到課堂上試上個一兩堂，並把喜歡的課名與課號抄下來(STiNE

上都有) 



4.在你跟課程負責人約好的時間到辦公室(Wiwi Bunker Ausgang C ground 

floor)，把課號和課名交給他，就選好了 

 

    整個選課的流程相當簡單，不用自行在 STiNE上登記，只要跟著

Welcome week提供的指示做就好囉。 

 

- 選課規定 

    政大對於交換生的選課的規定是依照姊妹校要求，而漢堡大學對於交換

生則是沒有要求，但在Welcome week的時候會建議大家選 2~3門專業科

目，1~2門語言課，每門專業課目大都是 6ETCS，而語言課則是 3ECTS，

我僅選擇了 4門專業科目，並沒有選任何的語言課，但覺得滿可惜的，如果

同學們有機會來交換最好事先學習一些簡單的德語並在這邊繼續選語言課，

就能在生活中練習德語，學習的效率會非常好的。 

    另外他們有個特別的規定真是值得注意一下，交換生在結束交換後，要

自行選定要把哪些課程放進成績單中寄回家，因此你也可以等到成績出來之

後把 Fail的科目直接省略掉，你就拿到一張完美的 All-pass成績單囉^^ 

 

- 課程內容 

    Faculty of Business Administration提供的課程大多是以 Lecture型式

為主，有的課還有提供 Exercise作為考試的參考，然而此類課程都沒什麼

機會能讓你跟其他同學交流、討論，這類課程評分標準大都只有期末考，上

課不點名、沒有報告、作業、期中考，若同學有幸到了另一個學院，請多利

用機會選擇 Seminar型式的課程。 

    在這邊課程的質量也是參差不齊，以我自己的經驗為例，Asset 

management 與 Health Economy Evaluation 這兩堂課的老師都有實務經

驗，講課幽默充實，但 Banking的上學期老師則是死氣沉沉，基本上上課

就是在念 PPT，有同學對此不爽直接下學期的老師反映說這課實在太無

聊，老師實在太不會講 XD 

 

  



生活及文化交流 

    漢堡是德國第二大城，相比於其他較鄉下的城市，國際化的程度非常高，

幾乎所有人都能跟你說上幾句英文，因此不會德文的我在這邊也能愉快的生

活，相信大家在來之前肯定聽說了一些關於德國人冷漠的刻板印象，但其實真

的是因人而異，這邊跟大家分享一個小秘訣，他們很在意打招呼這件事，有時

候走進店裡你沒打招呼店員還真的不會理你，所以別忘了如果排隊結帳輪到你

了或者路上跟路人對到眼了都可以跟他說聲 Hallo他們就會很親切地回應你了

呢。下面我分別以食衣住行育樂跟大家介紹一下這裡的生活： 

- 食 

    德國物價相對於英美法來說是便宜許多的，然而漢堡身為德國第二大

城，這裡的物價就不像其他小城市便宜，在外面最便宜能吃到的街邊小吃

Döner(類似沙威瑪的東西)差不多 3.5~4歐，外出吃餐廳最便宜的也要 8~10

歐，學生餐廳則是 3~5歐，然而在超市購買食材卻是跟台灣差不了太多，

值得一提的是這邊有亞洲超市，所有亞洲料理需要的材料都幾乎買的到，甚

至能找到維力炸醬麵呢！因此我基本上是早餐吃麵包，午餐吃食堂，晚餐自

己煮，偶爾吃吃餐廳。 

 

- 衣 

    我是冬季學期來交換，十月一日抵達漢堡機場時氣溫已經是 10出頭

度，11月到 2月基本上氣溫都是 10度以下，少數會有幾天是 0度以下，來

之前建議可以先購買足夠的防寒衣物，尤其是發熱衣、褲，這裡是買不到

的！不過羽絨外套、防風外套、靴子等等如果有缺的話可以在這邊多買幾

套，每年的黑色星期五以及 1月的換季拍賣都打折打到不行，有需求的朋友

可以來了多買幾套帶回家，而且離境前三個月內買了不穿還可以退稅呢！ 

 

- 住 

    交換生來漢堡的住宿是不太需要擔心的，他們會在你來之前就事先問你

要不要申請宿舍，申請了基本上就是一定能住的到，他們的宿舍是交由一個

外部機構 Studierendenwerk來辦理，宿舍分散在漢堡市各處，大多宿舍都

能在半小時內抵達校區，但我聽過住最遠的同學到學校要一個小時，而價格

則是 300~450歐。 

 

- 行 

    在Welcome week的時候他們會叫我們利用匯款的方式繳交一筆學期

費，主要的錢就是用來購買 HVV(漢堡的大眾交通)的學期票，有了這個學期

票，漢堡市內的公車、火車、U-bahn, S-bahn幾乎都能坐，只有幾班特快

車要額外付 2.1歐，不過基本上是很少會去坐到這種車。在這學期票的範圍

內有一個小鎮 Lüneburg，那裏的建築和漢堡市中心的建築完全不同，滿適



合沒事做的周末去散散步看看風景。 

 

- 育 

    Welcome week的時候還會發一張 freikarte，有了這張卡，你就可以去

上面寫的地方看免費的博物館、聽免費的歌劇，真的很讚，誠心推薦要去聽

魔笛，雖然我並聽不懂德文，但光是聲光效果、音樂就非常值得，而且我們

居然是坐在第二排，是非常好的位置，所以如果同學來了真的要多多利用這

張卡。 

 

- 樂 

    漢堡從以前就是個海港城市，因此也有著精采的夜生活，每到週末繩索

街(Reeperbahn)與 Sternschanze就會有著滿滿人在夜店與酒吧裡狂歡，除

此之外這裡還有合法的紅燈區，不過相比於阿姆斯特丹還是小了不少，提到

阿姆斯特丹就不得不提到大麻，在德國大麻雖然也是不合法的，但警察執法

並不積極，所以說你在 Sternschanze就非常容易看到聞到路邊的人在抽大

麻，又或者是有藥頭上前和你攀談問你要不要 Happy一下。雖然夜生活精

彩，但其實也單調，台灣有的 KTV和電影這邊都比較少，電影主要是因為

這邊的電影都會有德語配音，所以你就算要去看好萊塢電影練英聽都得要特

別找放英文的電影院呢！ 

 

 

交換需注意之事項 

    來歐洲之前大家可能多多少少都有聽過歐洲治安很差的傳聞，在這邊我先

跟大家說，德國治安相較其他歐洲國家是好一些的，而漢堡的治安也是非常的

良好，至少人身安全是不需要擔心的，但是身上的財物還是要多注意，以我自

己為例，有一次我和朋友在酒吧裡喝酒時，我把包包放在了椅子邊，在此之後

就沒多注意，等到了要結帳的時候才發現包包已經消失了，我也因此損失了一

波，所以大家在漢堡交換期間可以放心地玩，但身上的財物得要多注意一下，

能分開放就分開放，我自己也是因為把所有東西都分開了放，所以損失少了不

少。 

    另外還需要注意的是德國的星期日大多數的店都不會開，超市、百貨公司

也不例外，因此最好是周六就買好所有的東西，星期日就開心的休息、或者是

到戶外散散步。 

 

 

 


