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一、Rotterdam 

 

1. Blaak 周邊（Markthal、方塊屋、鹿特丹圖書館） 

鹿特丹的現代建築名聞遐邇，在車站 Blaak 周邊有許多知名景點。如

Markthal 市場、鉛筆屋、鹿特丹圖書館、方塊屋等。每週二和週六，Markthal

外面會有市集，可以用相對便宜的價格買到蔬果魚肉，也有電子用品週邊、日用

品、寢具、器皿等等。若覺得超市的東西太貴可以每週二或六來 Blaak 的市集進

行採買。 
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2. Kralingen Bos 

 Kralingen Bos 距離學校約步行 30 分鐘

即可抵達，在這裡看到風車和很大的湖泊，許

多荷蘭人會在這裡做日光浴或運動，甚至是野

餐。如果讀書讀累了可以來這裡散步。今年六

月有戶外音樂會在此舉辦，有興趣可以留意一

下相關訊息。 

 



3. 小孩堤防 Kinderdijk 

 在學校附近的 Metro 車站搭巴士即可到達，可以看到很多風車，許多民眾

會騎自行車，也有民眾會自己開船，甚至下水游泳，也是個很適合放鬆郊遊的地

方。 

 

4. 博物館 

 鹿特丹是世界前幾大港口，和海運相關的事務曾是這個城市的經濟命脈，因

此很推薦大家可以去海事博物館（Maritiem Museum）參觀。裡面除了歷史，

亦有許多互動設施和遊戲可以體驗。而柏伊曼斯范伯寧恩美術館（Museum 

Boijmans Van Beuningen）則有荷蘭前三大美術館的美名，亦是值得參觀的美

術館。另外，我也推薦如果對建築有興趣的同學可以去建築博物館（Het Nieuwe 

Instituut），雖然有些展品只能用平面的方式呈現，但博物館所創造出來的空間

頗具巧思。近年來，博物館卡的價格愈來愈高，因此若有購買博物館卡的同學可

以多加利用，相信荷蘭博物館密度之高，定能找到自己喜歡的博物館參觀。 

 

5. Rotown 

 交換的期間看了幾場演出，其中一場在鹿特丹的 Rotown。這個場地平時是

餐廳，偶爾會有表演活動，空間並不大，有點像是公館的小河岸留言，所以不太

需要提前排隊入場，基本上也可以看得很清楚。這次就是看到 Rachel Yamagata

會在阿姆斯特丹和鹿特丹各有一場演出，票價不到 20 歐元就打算購票好好欣賞

表演。荷蘭的音樂展演空間幾乎都有酒吧，可以邊喝酒或軟性飲料，一邊享受音

樂，算是很不錯的經驗。 

 



二、Amsterdam 

 

1. 博物館 

 阿姆斯特丹是個多元開放的城市，博物館的密度也很高，若使用博物館卡的

話推薦參觀國家博物館、梵谷博物館和安妮之家。值得注意的是，因為荷蘭觀光

客很多，因此博物館票券非常熱門，建議一定要先上網訂票（即便用博物館卡可

能也需要支付少許手續費，如安妮之家會收取 0.5 歐）。尤其是安妮之家有人數

管制，通常前兩個月票就會被訂完，雖然每天都會在官網上釋出票券，但數量也

有限制，每天早上 9 點開始搶票，沒買到的話只能等 10 點後清票，現場不會販

售任何形式的票券。其他知名的博物館如紅燈區博物館、大麻博物館、性博物館

及海尼根體驗館則無法使用博物館卡，因此有預算限制的同學需要斟酌一下。另

外，海尼根體驗館內有販售套裝行程，包含海尼根體驗館門票，阿姆斯特丹遊船，

以及阿丹塔的套票，如果想要體要阿丹塔高空盪鞦韆則需要另外加價購買盪鞦韆

的門票。 

 

2. 展演空間 

生活在荷蘭的好處之一是如果有藝人到歐洲巡演，在荷比盧三國又只有一場

演出的話，通常會選擇阿姆斯特丹（少數會在布魯塞爾）作為演出的據點之一。

其中，AFAS Live 是中大型的表演場地，大約可容納 3-4 千人，而 Paradiso 則

是中小型的場地，一樓平面的空間大小相當於華山文創的 Legacy，二樓則有更

小的場地。由於 Paradiso 是古蹟改建，所以內部空間很古樸雅致，但也需要資

金進行管理維護，因此在購票的時候，除了演唱會票價之外，還需要購買會員資

格。會員買一次可以用一個月，每月四歐，即便該月只會在 Paradiso 聽一場演

出一樣需要支付四歐元。荷蘭的票券多為無紙化，需要掃 QR Code 才能進去，

所以工作人員在掃完演唱會門票後還會掃會員資格才能入場。因此，手機螢幕盡

量不要有破裂的痕跡，否則可能掃不到碼。或是需要事前在學校影印有 QR Code

的票券預備著，因為臨時要找地方影印不太容易，而且在外面影印很貴。 

 

 

三、The Hague 

 

1. 莫瑞泰斯皇家美術館（Mauritshuis） 

 喜歡林布蘭或維梅爾的同學必去的美術館之一，館藏豐富，外部建築及內部

裝潢也很雅致，可以親眼見到戴珍珠耳環的少女等名作。可使用博物館卡。 

 

2. 海地洛曼汽車博物館（Louwman Museum） 

 博物館收藏很多汽車，琳瑯滿目，認真逛的話一個早上都逛不完。此外，博

物館本身也很漂亮，週邊景色怡人，很適合汽車迷來逛。可使用博物館卡。 


