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電子報二:歐洲旅行心得與提醒事項。 

 

旅遊小心得: 

來之前看到關於歐洲治安的各種文章以及朋友分享的故事，著實很害怕，

把去歐洲形容的好像要去作戰，防各種偷搶騙與各種伎倆。 

我這次總共去了土耳其、希臘、波蘭、德、冰島、奧地利、義大利、捷

克、愛爾蘭、英國、瑞士、葡萄牙、西班牙、法國總共 14個國家，俗稱四大扒

手聖地的羅馬、雅典、巴黎、巴塞隆納我都去過了。我覺得其實治安沒有想像

中的糟，甚至其實還算可以，大家不要行前被嚇到。主要有 4點要記得，1. 手

環黨、問卷黨、鴿子飼料黨、拍照黨、玫瑰花黨各種奇怪的黨，來騷擾你的時

候就堅決說 no、sorry然後不要停下來直接走掉。2. 當有人莫名來靠近你時，

即使他看起來一表人才，也要看管好財物。3. 女生真的少一個人走在暗巷內。

4. 即使住在 airbnb或飯店等非青旅地方，也要將行李鎖起來、錢不要放太

多。 

我在歐洲時，聽到的慘事，很多都是發生在搭車阿或是在景點人很多很擠

的時候，沒有看管好財物，被扒走或是包包被割破。我一開始出去玩也很緊

張，後來就慢慢覺得其實沒多恐怖，我旅行那麼多天，不太常被騷擾(有可能是

因為我高又臭臉哈哈)。總之，大家不用對於治安太憂心，搞的出去玩不愉快，

該注意的好好注意，好好享受歐洲的美! 

 

旅行安排小提醒: 

當初我安排行程時，遺漏了一個很重要的考量點，那就是季節!舉例來說，

人人大推的國王湖上湖，10月多就關閉了，遺憾沒去到…但像是人文景點，如

博物館，或是歷史建築物，如教堂，雖然冬季開放時間會比較短，但至少不會

關閉，所以安排時請記得先查好景點開放時間。另外，熱門景點一定一定要提

前上網預約，不用現場慢慢排隊之外，也確保不會撲空。 

 

歐洲廉航規定之心得分享: 

在歐洲基本上一定會搭到廉航，有時候真的便宜的嚇死人。廉航運作方式

跟一般航班很不一樣，機票會事先 mail給你，要嘛印出來要嘛出示電子機票，

至於出歐盟地區到底要不要印紙本機票這個問題眾說紛紜，我有次搭 ryanair

飛英國只出示電子機票也沒怎樣，但也有同學因此被罰錢，所以好像還是看地

勤心情。 

還有飛機起飛時間前兩小時要上網 check in，我有次想說去機場路上再來

check in吧，反正按一按一分鐘就可搞定。結果已經兩小時內不能 check in，

要到櫃檯辦，被罰了 55歐… 

這裡我主要要分享的是行李規定的問題，可以省下不少錢。如果沒有買任



何行李，照規定是只能帶一件要符合蠻小的尺寸且 7公斤內的行李上飛機，基

本上是帶不了什麼旅行用品的，但如果超過就要被罰錢，所以我頭幾次搭都乖

乖的按照規定，花了不少錢買行李。後來觀察與實際體驗發現，基本上只要你

不是帶有輪子的那種登機箱，其餘在大的背包都可以帶上機不會被罰，當然也

不會秤重量，反正只要是一件行李就好，而且各家廉航都是如此。我朋友有次

帶了個很大的裝滿東西的登山背包，也沒問題。所以後來我都帶個旅行袋+隨身

包，登機前把隨身包硬塞進旅行袋，這樣就是一件行李了，省下買行李的錢。 

 

退稅: 

網路上許多人說拿學生簽不能退稅，或是什麼超過半年的簽證不能退稅。

事實上是，我的學生簽是 183天，我成功在巴黎戴高樂機場退稅，所以不要再

相信網路上的謠言了。只要符合一般退稅規定，就可以退稅! 

我建議在機場退稅不要在市區，因為市區比較坑，我姊在羅馬市區退稅，

只能退美金，跟歐元匯率是一比一…另外，我會建議選擇退現金，雖然手續費

比退信用卡高，但是因為有些人遇到選擇退信用卡，但沒有下文或是很久才收

到。 


