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住宿 

住宿方面，有 CROUS、私人學生宿舍、私人公寓、HOMESTAY、小木屋等幾種

選擇。建議大家申請 CROUS，申請完就祈求老天讓你抽中，因為有 CROUS 可

以省去很多麻煩。也可以邊申請一邊找外面的住宿，看到喜歡的在放棄 CROUS

也可以。我那時候開放申請的隔天就申請了，但很不幸地沒有上，於是開始了 2

個月漫漫找房之路，中間還遇到好幾個詐騙，最後在出國前 10 天才找到後來的

住所。如果真的找不到，可以試試 airbnb，看看有沒有房東願意租到 4 個月或

是先租 1 個月，抵達南特在慢慢找適合的房子住。我住 HOMESTAY，地點在二、

三號線的 Vincent Gauche 站附近，搭輕軌到學校約 20 分鐘，到市中心

Commerce 有 3 站 5 分鐘。如果是喜歡夜生活的人，很適合住在島上，因為

parties 跟夜店都在這區；如果沒有很常參加 party，建議住 2 號線學校 Grande 

ecole-Audencia 到 Commerce 之間最方便，3 號線的話要看附近有沒有 C20

公車去學校，不然舟車勞頓很辛苦。 

推薦大家幾個找房網站: LEBONCOIN, STUDAPART, SELOGAR 

 
圖一 南特交通地圖 

大家找房除了要大眾運輸工具方便之外，也要留意住處附近是否有超市可以採買

食材與日常生活用品。以下為各位整理南特大間的超市們 

購物商場內的超大超市: 

E.Leclerc:個人認為這間是南特的超市首選，這家甚麼都有賣，食材種類非常多，
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可以買到各式生鮮、水果、家電等等，有時候還比家樂福便宜。缺點是他都開在

很偏遠的地方，交換生們一般都一週去一次。 

Carrefour:家樂福會開在較靠近市區的地方，是我最常買食材的地方，除了家樂

福也可以順便逛逛商場內的衣服、美妝、鞋子或是家居用品。 

獨立大超市 

Lidl:是一間所有東西都很便宜的超市，也可以在這邊找到生鮮、服飾等等。但南

特的 Lidl 有點像加蓋的菜市場。 

U express:這是一間賣很多自有品牌的超市，從盥洗用品到麵包他們都有出自有

品牌，自然價格也便宜，優點是離學校很近(兩個輕軌站，走路 10 分鐘左右)。 

中型超市 

Spar、Carrefour express、Monop’ 
 


