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• 傳統美食 

• Cheese Fondue 

在小鍋子裡放入2-3種起
司，然後加入葡萄酒後，
用麵包沾著吃。評價不
一，我覺得還滿好吃的，
但容易膩。 

• Raclette 

把融化的熱騰騰起司淋
在馬鈴薯上的料理，可
以買下圖小盤子在家自
己做。 

 

• 超市 

 

平均價格高至低: 

Coop>Migros>Denner 

 

因為瑞士物價高昂，會有
很高的比例需要自己下廚。 

車站就有一間Coop，地點
好，營業時間最長，但相
對的價格也會比其他高。
Denner是三間裡面最便宜
的，但選擇相對也會少一
些。看大家的個人選擇囉 


