
生活報告 

資管二 許家羚 

交換學校課程等學術方面資訊&生活及文化交流： 
CBS的校區不像台灣一樣，固定都集中在一個地方，總共有四個校區，分別
是：CBS Flintholm、CBS SP、CBS Dalgas Have、跟 CBS PH。每個校區旁邊都有
metro可以到。這裡的大眾交通無論是 metro、bus、train，都是以區域計價方
式計算的。除此之外，時段也會造成價格不同。當你開始四處旅遊而需要省錢

搭早早早班廉航時，搭到機場的交通費也會因為離峰時段而比中午下午搭去便

宜。基本上在 CBS校區之間遊走大概是 12.8或 16dkk一趟。在機場，火車站都
有 rejsekort (丹麥的交通卡)的機器可以購買與儲值 (p.s. 7-11的話只有火車站內
的可以儲值, 路上隨便一家是不行的！) 但當然，丹麥最有名的就是騎腳踏車，
很多人都是騎車上下學的。在 Swapfiets上租借腳踏車是一個月 150dkk，或是
你已經下定決心整學期騎車的話也可以找到租一整學期 500dkk，又或是上臉書
社團找到二手車。記得，在丹麥騎車轉彎、停車都要打手勢，而丹麥人基本上

都是 born on a bike，所以騎車都很猛，騎在路上真的很要小心安全。若是像我
一樣，初來乍到人生地不熟，天氣又時而下雪時而下 Copenhagen sprinkles不想
騎車的話，可以下載丹麥的交通 app DBS在裡面購買月票。橫跨兩個 section一
個月是 394.8dkk，絕對比儲值然後每次付錢便宜，尤其當第一個月有許多像是
introduction week之類的活動 (晚上的娛樂性活動非強制，要另外付錢而且不便
宜, 是不是要參加可以自行斟酌)，月票更是划算。但月票是有區域限定的，以
去上課來說兩個區域就很足夠了 (出遊到必較遠的地方就還是得 pay as you go
了！)。 
 
選課的部分，CBS下學期的課程分為 Q3、Q4和 semester。我選的是 Danish、
Marketing、Risk Management of Multinational Enterprise與 Business and Data 
Analysis。其中，Danish跟Marketing是 semester的課程，課大約會上到四月中
或四月底，四月底或五月初考試。Risk Management和 Business and Data 
Analysis則是 Q3的課，課到三月底左右就結束，四月初考試。Q4的課大都四
月底左右開始，六月考試。這裡的教授基本上是不點名的，但會丟很多資料要

你自己看，所以準備與複習就是個人造化了。 
 
CBS的學習系統叫作 learn.cbs，你可以在上面找到你修的每一堂課以及教授丟
上去的資料。圖書館的使用，位子預約也可以在上面完成 (通常 SP的圖書館在
考試期間比較需要預約，其他樓大部分都會有位子)。學生證可以上網申請，如
果使用學生證遇到任何困難，每棟樓也會有 student desk (還是 help desk之類
的)，裡面的人都很好，或是碰到任何問題也可以去主要照顧交換生的
international office，真的不用怕問他們一些基本的問題，他們都可以也很願意



幫你。 
 
考試則主要分為三種：home assignment、sit-in跟 oral。Home assignment顧名
思義是可以在家完成、open book，更可以上網查資料，或是和同學一起討論完
成。考試時長可能歷時一天到三個禮拜不等，依老師而定。Sit-in就是坐在教室
內考筆試，多為四小時左右的開放式問答。Oral就像是與教授面對面面試。有
些要事先寫一份 essay，然後現場接受教授提問，為自己的文章辯駁。我剛剛提
到的課除了丹麥文是 oral以外都是 home assignment。這些都可以作為選課時的
參考。當然，如果覺得難得出國一定要勇於挑戰，想都嘗試看看也不無不可^ ^ 
 
而說到丹麥文，Danish是個蠻困難發音的語言，老師也不是從字母發音開始一
個一個教，上課期間他會盡量講丹麥文，讓你去猜或試著去聽懂片段單字。考

試分成三部分：首先自我介紹，第二部分先抽籤定主題，然後問老師跟那個特

定主題相關的問題 (eg: family, holiday, hobbies etc.)，問滿 6到 8分鐘，第三部
分是老師問你問題並且除了平常上課的老師以外會有另一個考官 (但他腔調比
較重超難聽懂的哈哈哈)。老師人超級 nice時不時還會帶可愛小狗來上課(?上課
跟得上的話也會覺得蠻有趣的，但個人是覺得這是一科真的是很需要花時間與

心思預習跟複習的一科。 
 
住宿的話如附圖，圈起來標紅字為主要會到的校區。尤其很多課都是在 Dalgas
上。我住 Svanevej 4，到校區搭車 20分鐘左右，騎車也大概 20分鐘; 到市區搭
車 15分鐘，騎車 25分左右; 走路 3分鐘處就有超市、公車站，也有火車站。
這間住宿看起來離很多地方好像都有點遠，但其實還算蠻方便的，所以沒有抽

到自己第一志願的宿舍也真的不用難過不用擔心！ 

 



我抽到的房型是 shared房內有一個小小的自用廚房。樓下還是有一個 common 
room 跟一個 common kitchen。我們那棟樓的人很喜歡去 common room聊天或
是 pre-drink (元宵節的時候也可以去亞超買湯圓帶下樓分享給大家吃！)，然後
晚上再一起去 club^ ^雖然都是很夜行性動物的活動，但去個幾次絕對有機會認
識許多人！除此之外，就如我剛剛提到的，我住的是 shared，所以我有一個來
自美國德州的室友。有些時候都不大會煮飯的我們會花一整個晚上想菜單，一

起去超市買菜然後做飯。完成後就坐在房裡的小餐桌邊吃邊聊天，也是個很棒

很有趣的時光。所以，其實有室友也是很不錯的！(既省錢又有人陪你講話！) 
 
北歐的物價真的名不虛傳，到餐廳吃飯更是貴到不能餐餐吃。一盤義大利麵或

千層麵等大概都要 90 dkk起跳 (就真的只有一盤麵喔不含水！)，所以來這不久
後真的會不自覺的開始學習做飯養活自己…而丹麥超市有名的有 Rema1000，
Fotex、Netto、Lidl、Irma等等。Rema好像是最便宜的，Fotex、Netto差不多，
Irma最貴。但歐洲超市 (不論哪個國家！) 裡面真的有超多寶，有空可以好好
逛逛發現新奇小東西 (還有零食^ ^)。不過丹麥的超市很多寫的都是丹麥文…每
次購物都會買很久。其中，最一開始買牛奶就讓我很頭痛。牛奶有很多種，趴

數都不同非常有趣，可以多多嘗試^ ^。而開水的話，冰水是可以開水龍頭直接
喝而且沒什麼味道，蠻好喝的，但熱水因為管線都比較老舊就不行了 (雖然我
室友都說沒味道他也沒生病哈哈，但還是不建議啦)。 
 
交換需注意事項： 
I. 台灣換不到丹麥克朗，我只帶了信用卡兩張就飛了，到當地也沒換半毛錢 

(當初 buddy說不用)。但切記！帶著 mastercard跟 visa各一張比較保險！
我就碰過 mastercard刷不過的時候，所以最好有兩張輪著以防萬一。 

II. Buddy制度真的很棒^ ^還可以申請「需要接機」，你如果碰到稱職的 buddy
他們就會在機場出現！有問題或生活疑難雜症也可以問他們這些當地人～ 

III. 大眾交通運輸刷卡都是自由心證，但沒刷被查到就是 750dkk，所以還是乖
乖刷卡啦 (我就常常碰到查票的…)。 

IV. 安排旅遊只要是離開丹麥 (出國)，無論你搭巴士、飛機、火車等等，都要
帶著 residence permit跟護照！(不是不會查，沒被查到真的是僥倖！) 另
外，歐洲扒手真的多，丹麥雖然相對比較安全，但以防萬一我都會把重要

物品 (護照、錢、卡、cpr等等) 放在一個小包包裡背在前面 (後揹包都是
別人的！)。 

V. Residence permit到期但還沒要回台灣的話記得打電話去你要待的國家的辦
事處問！聽說有些國家不能直接轉落地簽。 

VI. 基本上交換生在前幾個月買的東西都不能退稅，要在回台灣(離開歐盟區)
的機票的三個月內購買的物品才能退 (p.s.!! 因為挪威不是歐盟，他的退稅
單要在一個月內拿到海關章不然退不了)。 


