
• 日常 

1. 比利時物價昂貴外食一餐都是 300 台幣起跳，所以在歐洲

吃飯的部分幾乎每一餐都要自己動手做。 

2. 列日大學商學院裡有一家小咖啡廳，不過我自己如果要吃

飯都會選擇在學校周邊解決，因為建築物座落在市中心，

周邊也有一些給學生吃的小店，所以不至於荷包大失血。 

3. 個人認為比利時的治安相較於隔壁個荷蘭是比較差的，學

校在新生週的時候也特意提醒了這件事，不過生活了半

年，除了在街上遇到醉漢和要錢的蠻多的，其他並沒有發

生什麼重大事件，所以我認為只要自己時刻注意安全，應

該是不至於遇到太嚴重的事。 

4. 列日的交通不太方便，周邊只有科隆、馬斯垂克、波恩、

杜塞道夫等城市可以旅行，前往比利時布魯塞爾機場或是

莎樂羅瓦機場也大概都需要一個小時的時間，如果有想要

安排自助旅行的學弟妹，建議選擇大城市的學校。 

 


