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	 來九州大學也快兩個月了，已經習慣這邊的步調了。要說改變，好像也沒

改變什麼，改變最多也就是每天煮飯這件事。外食是非常貴的，平均一餐要

700、800日幣，這樣一個月下來花費不得了啊！在短短兩個月內，我已經從不

進廚房的小男孩，晉身成小當家，估計在幾個月之後，應該會有米其林一星的

level。想要精進廚藝的同學，可以考慮來這邊交換。	

	 很幸運的，我遇到了一個台灣的 supporter，語言上沒問題不用說，還會帶

著我到處晃。最讓我驚豔的就是他帶我去在福岡舉辦的中華民國國慶酒會，所

有在九州的台灣人會在這一天盛裝出席，也因為這樣，場面讓我顯得渾身不自

在，好在 buffet蠻好吃的，就忘記了尷尬感。雖然感覺不是很好，但是逼著自

己去交換名片以及和長輩們交談卻讓我學到了寶貴的經驗。	

	

	



	 再來就是學到做人的道理。日本同學很熱情地邀請我們交換生去參加他們

舉辦的活動，千萬不要犯中二病全部都拒絕，不然你在班上大概就毀了，沒什

麼同學會再跟你講話了，因此建議大家去交換的時候，要試著跳出自己的舒適

圈，不要總是跟講中文的人混在一起，多把握機會去認識不同的人，有時會會

有意想不到的驚喜！同學帶我去當地著名的酒吧跟居酒屋餐廳，也因此多認識

了日本文化！除了第一攤吃飯的“一次會”，還會有“二次會”續攤，喝的盡

興甚至會出現“三次會”、“四次會”！也是一個練酒量的好機會喔！	

	

	



	 最後再呼籲學弟妹，最好先學一點日文，不然在溝通上真的會很痛苦，會

講英文的日本人真的不多，日本人知道你不會日文，很多時候是跟你對看然後

傻笑，想要避免這種尷尬，多學學日文！喔對了，九州大學很貼心，有提供免

費不同等級的日文課程給留學生，大家不妨多把握這個機會喔！那我們下一期

的生活週報再見摟～	


