
Ø 電子報二、北京清華大學生活簡介	

(1) 學生活動	
北京清華的學生活動非常多元，剛開學沒多久就會有社團博覽會，舉凡科創

類別的互聯網產業研究、人工智慧、金融科技；體育類別的西洋擊劍、日本

劍道、馬術、滑冰、滑板、羽毛球；藝術類別的街舞、吉他、攝影，無奇不

有，你絕對可以在這裡找到有興趣的社團加入交流。此外「無體育，不清

華」是清華深植每個人心的口號，每天你都可以看到校園裡足球場、網球

場、羽球場、籃球場、游泳館裡學子們運動的身影，體現清華學生能文能武

的能力。學校裡也經常有不定期的活動，例如校慶、學生歌唱比賽、螢光夜

跑、世界地球村等等，都會有學生團體自主辦理的活動可以參與，整個校園

散發著難忘的青春活力。建議大家可以多加幾個微信群，多認識當地的同

學，這樣才越有機會得知活動消息。	

(2) 食堂、超市、市場	
清華有很多食堂，而且名字都很文藝，清芬、芝蘭、玉樹、聽濤、觀疇、丁

香、桃李和紫荊。我覺得最好吃的是紫荊，選擇最多樣，口味平均水準也比

較高。我最喜歡的是早餐時段紫荊一樓賣的紅棗豆漿，健康、美味又便宜。

如果三餐都在清華食堂解決其實吃的花銷並不高，只要你能挖到自己的愛

店。超市的部分，離宿舍最近的是 C超，應有盡有而且很便利，但這裡的價

格不是最便宜的，最便宜的是照蘭園的超市和市場。市場可以買得到新鮮的

蔬果和豆蛋魚肉，所以愛吃水果的人可以來這邊選購，有機會下廚給外國朋

友吃的朋友也可以來這裡買食材。	

(3) 領包裹	
大家都知道中國的物流很發達，不管你想買什麼東西幾乎都可以在天貓、京

東、淘寶上找到，而且這些APP 的功能很完善也越臻成熟，所以不太需要

擔心付款、售後、退貨等步驟。只是住在校園裡領包裹時就要去統一的收發

室。那是位在紫荊公寓 14 號樓後方的小樹林。一般領包裹的標準流程如

下：	

1. 收到簡訊，簡訊中有負責的物流公司給你的代碼，以便你領包裹。	

2. 帶著代碼到小樹林，找到負責你包裹的物流公司，告訴物流人員代碼。	

3. 領貨走人。	

就是這麼簡單。如果你沒辦法在收到簡訊當天就去領包裹也沒關係，物

流公司通常會連續 3到 7天，每天寄一組新的代碼給你，每天的代碼都會變

換，所以請以當天的代碼為主取貨。如需退貨也是在這個小樹林任意找一家



物流公司解決。最後，特別注意中餐時段是大家領包裹的高峰期，避開可以

節省時間。	

(4) 圖書館	
學校裡有很多座圖書館，我最喜歡的是凱風人文圖書館、李文正圖書館和老

館。凱風是有插座的個人座位，只要刷學生卡就可以入座，但經常客滿，所

以想前往凱風的同學最好一早就去搶位子。李文正的座位則是很多張大木桌

和木椅，大家一起在木桌上唸書，但因為空間寬敞又不會干擾到彼此，桌子

下排也有插座，方便筆電或手機充電，李文正在採光上又比凱風更佳。老館

則是清華歷史最悠久的圖書館，座位也是大木桌和木椅組成，裡頭基本上沒

什麼書了，但挑高的天花板和復古的氣氛相當懷舊，有股地靈人傑之氣，感

覺在這裡讀書都會受到加持，但老館沒有插座，適合需要心無旁騖讀書的

你。	

(5) 咖啡廳	
校內也有很多的咖啡廳，基本上比較適合唸書做事的是位於李文正圖書館的

仰望咖啡廳，以及凱風圖書館的安家小廚。仰望的採光很好，可以待上一整

天，這裡的咖啡是我認為校內最好喝的，但插座有點少，最好自己帶著隨

充。安家小廚的麵包則是強項，每天現做現賣，幾乎每一款都很好吃，但一

樣沒幾個插座。如果學校的咖啡館待膩了，我在第四份電子檔中也有推薦一

些校外的咖啡廳，喜歡咖啡或是喜歡泡在咖啡廳的同學可以參考。	

	


