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電子報-(2) 

2019 Winter Semester @ Schulich School of Business, York University 

企研所 MBA 105363019 李玫嬛 

l 生活購物篇 

- 學校裡面的 

York Lanes 的 Shoppers（比較重又大的油米牛奶衛生紙可以在這買） 

- 離學校比較近的 

Malmart、 

No Frills（生鮮蔬果）、 

Dollarama（可以去買便宜的餐具、生活用品，價格都在 C$5 以下）、 

（這三家緊鄰） 

T&T 大統華超市（賣中式食物，有點像台灣的愛買或大潤發） 

- 市區中國城 

Chinatown 裡有三家華人超市： 

華隆、金牛城、一家忘記名字 XD，都在 Dundas St.和 Spadina Ave.上 

（華人超市的價格大概是一般超市的 7 折左右，有時候還有水果大特賣） 

大龍鳳（便宜的中式麵包和小糕點） 

- 市區韓國城 

有幾家韓國超市（價格大概是一般超市的 8 折左右）跟很多很多家韓國餐

廳，都在 Christie Station 附近 

 

l 冬日生活篇 

在學校生活其實不太冷，因為每一棟建築物之間都有通道可以走，只有橫跨校

園到宿舍的那一段路風很大（下著雪風又把地板的雪吹上來） 

但是不要小看刺骨的寒風，記得要戴手套、如果不戴口罩（外國人看到口罩就覺

得你 seriously ill）可以帶圍巾圍著臉跟鼻子、一雙止滑防水的鞋子（因為有些

看起來是雪但其實下面已經是一灘水，雪很厚腳踩進去也會濕掉，重點是雪地有

時很滑，滑到就不好了）、室內都有暖氣如果覺得在室外冷的話可以穿發熱褲跟

發熱衣在裡面，但記得要洋蔥式穿搭，不然到了室內熱出一身汗就不好了（很多
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同學外面一件厲害保暖的長板羽絨外套，裡面都穿短袖而已）。＊羽絨外套很重

要！！ 

 

l 校園學習篇 

多倫多今年冬天來得比較晚，去年同時間 1 月初就已經大雪紛飛了，但今年雖

然 1 月初還沒有大雪，可是一月底到二月底之間酷寒氣候非常兇猛。 

1 月中有個假日氣溫來到零下 20 度（體感已經是零下 30 了），接著就是芝加哥

遇到的 Polar vortex 極地渦旋，多倫多好一點，但是也是非常酷寒，出去都很像

在拍 Winter is coming（凜冬將至）的場景，二月下了兩場很大的冰雨 Snow 

pellet，這很危險因為他是實心顆粒會砸傷人，壓在樹上或是車上會造成崩塌～

除此之外又下了兩場超過 30cm 的厚雪 

所以說～～～停課了四次（但是不見得那天是你有課的日子哈） 

 

＊以下分享一下凜冬生活篇（我很喜歡也很享受與台灣不一樣的氣候生活❤ ️） 

之前有一次想踩厚厚的雪，結果腳卡在裡面哈還好我靴子夠長褲子沒濕 
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以上就可以看今年冬天真的多采多姿哈哈，不過！！ 

停課都是要補課的（有些老師不補課會補出一份作業嗚嗚嗚） 


