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電子報一：行前準備 

簽證 

出發前一個月辦理，如果是暑假建議提前兩個月 

至於申請簽證的時間，我在申請簽證後大約 10 天後收到，簽證期六個月，供參

考。網路上申請法國簽證的教學很多，在此就不多加說明，唯一要注意的是申

請簽證的表格現在已經統一電子化了，已經不能再用紙本，需要上網填寫。 

 

機票 

我是買華航快閃機票 

台北－法蘭克福，直達單程不到一萬 

建議之後要來歐洲交換的同學可以關注看看有沒有快閃機票 

買單程還有一個好處就是，學期結束後大部分都會開始旅行，就可以自己決定

要從哪個城市回去了。 

 

行李 

強力建議一個大行李箱、一個後背包即可 

行李帶越少越好，大部分的東西都可以在這邊買 

一定要帶，這邊比較買不到的東西：轉接頭、延長插座、隨身電扇、台灣明信

片鳳梨酥(可以送給當地朋友)、亞洲食物(台灣泡麵除了維力炸醬麵外，其他在

南特都買不太到，至於韓國泡麵很多可以不用帶) 

千萬不要從台灣的東西：符合瑞安航空的行李箱，台灣很難買歐規的行李箱，

建議來這裏再買即可，25 歐左右就可以買到了。 

 

保險 

學校會寄信說明需要保的類別，都是很普通的類別，拿給保險公司看即可 

 

選課 

我因為上學期(秋季)先到上海交換，因此只能選擇二月開課的碩士先修課

程，大約十一月的時候學校會寄信提醒上網選課，並提醒選課後沒辦法更改，

最少一定要選擇三門專業課程，體育和法語課程不算專業課程。 
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以下是課程列表： 

Management Control (5 ECTS) 

Initiation to Entrepreneurship / Business Plan (4 ECTS) 

Strategic Management (5 ECTS) 

Business Simulation (3 ECTS) 

Financial Analysis (5 ECTS) 

Sector-Specific Marketing (5 ECTS) 

Managing & Leading a Team (5 ECTS) 

European Business Environment & Culture (5 ECTS) 

Sport (2 ECTS) 

French Language Class (4 ECTS credits) 

 

另外還有一些專業選修課可以選，這部分的課於三月才開課，例如

Marketing/Management track、Finance track，不過這裡的選課是互斥的，也

就是選了 Marketing 就不能選 Finance 了。 

 

上面黃底標記的是我有選的課，以下是課程心得： 

Initiation to Entrepreneurship / Business Plan (4 ECTS) 

這堂課是密集授課，在開學第一週幾乎就把課全部上完，總共五堂課，這

堂課老師會依據國籍分組，因此也會認識不同國家的同學，課程內容是老師以

Airbnb 為例子，要我們想出一個創新的提案並擬定出商業計畫，這堂課非常重

小組討論，非常推薦修這門課。 

此外這堂課有兩次小考，都是考上課的內容，評分方式就是小組報告、小

考成績、同儕評分。 

 

Business Simulation (3 ECTS) 

這堂課總共 10 堂課，自行分組，評分方式是公司營運成果和期末報告。 

這堂課非常有趣，有點像模擬開一間公司的遊戲。第一堂課老師會先說明

規則，之後每次上課我們都需要做決策，例如要生產什麼類別的產品、要生產

多少、訂價、品質管控成本要多少、廣告要放多少、要多少行銷人員…等等，

消費者對於不同類別產品的價格、品質與廣告敏感程度不同，因此一開始設定

什麼類別的產品時，就要一起考慮訂價策略、行銷策略等等，每次決策後都會

有每次的營運成果，可以透過財務報表知道上次決策的結果。這堂課也是非常

重小組討論的課，幾乎 90%都是小組討論，課程內容很有趣，非常推薦。 
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European Business Environment & Culture (5 ECTS) 

這堂課總共 10 堂課，自行分組，很無聊的課，不推薦。 

上課方式就是老師講解 PPT，沒什麼互動的課，除了上課還有分組上台報

告和期末考試，分組報告的內容是選出一個有興趣的歐洲國家，去了解該國家

的文化背景，找出一個商業機會，擬定商業計劃。分組報告看起來很有趣，但

其實大部分都在上課，分組報告的佔比不大，如果想要選偏重討論課的同學千

萬不要選這門課，去選 Business Plan。 

期末考試考上課內容，有選擇題也有申論題，申論題是一個個案，然後會

根據個案問你的看法，我覺得申論題比選擇題簡單。 

 

French Language Class (4 ECTS credits) 

這裡就不得不說一下，Audencia 的法文課真的讓我超失望。 

在還沒去交換以前，我在德國交換的朋友，因為真心想學好德文，他選了

四五門的德文課，有些聽力有些口說，去的第一個學期結束就學到 B1 了。 

因此我在來法國之前，先在台灣和上海上了一年的法文，把 A1 全部學

完，想利用來法國的這四五個月看能不能學完 A2。 

但 Audencia 的法文課並不是這樣的，首先，法文課有能力分班，但不同程

度的班級上課時間都是在同一時間的，因此想選超過一門以上的法文課是不可

能的，但一週兩個小時的語言課，比我在台灣和上海的時數還少，覺得真的是

聊勝於無。 

再來，所謂能力分班居然是只有三個選項(初級、中級、高級)，如果被分

到程度不適合的，第一週是彈性週還可以換班。 

有鑑於之前去 Audencia 交換的心得是初級是連字母發音都不會的那種，我

就硬著頭皮選了中級，但第一週上課的前一天突然收到信說，第一週停課，等

到第二週上課時，我發現那個班級太難，但已經錯過第一週彈性調整的時間

了，因此只能透過老師個別調整班級，由於法國的行政效率很差，這個調整班

級我等了整整三週，十堂課已經有四堂課不見了，而換到比較簡單的班級時，

我又發現全部都再教 A1 的內容，而且那位老師非常重文法，上課感覺真的和

我在台灣和上海差不多，沒什麼口說對話練習，全部滿滿的文法和筆記，但我

因為不想再花時間調整班級就繼續上下去了。 

總之，不用期待 Audencia 的法文課能讓你的法文進步多少，而且他也不像

普通大學一樣開了很多語言課程，可以讓你同時選很多語言課。如果想要學好

法文建議可以去報名隔壁南特大學的語言課程，可能進步比較快。 

 

Sport (2 ECTS) 

體育課非常推薦，總共十次上課，老師會選擇兩種球類，每種球類五堂

課，我很幸運，我的體育課的球類剛好是羽球和排球，都是我喜歡的。 

這堂課的體驗真的很不錯，老師上課時會用法文或英文講解，而且是從零
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基礎開始教，因為班上有些同學不是很擅長羽球或排球，我的朋友一開始排球

的發球都發不過，但後來已經可以成功發球了。 

老師還會將同學依照能力分組，由會打的跟不會打的一組，讓會打的同學

教，然後各組之間還進行比賽。 

Audencia 平常如果要使用健身房還必須花錢加入學生會的會員，體育課每

週雖然只有兩小時，但可以認識超級多人，然後老師上課又超用心，非常推

薦。 

 

Business Simulation 第七組合照 

 

 

在 Business Plan 認識的很好聊人超好的西班牙女生，我送她台灣的鳳梨酥 

 


