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第一天到卑爾根 

 到 NHH交換我覺得最令我不知所措的就是第一天到的時候，所以跟大家

分享怎麼讓你第一篇道 Bergen可以平安到達你在挪威的家。 

 到卑爾根的方式有兩種坐飛機到卑爾根機場(較推薦)或到奧斯陸後搭伙車

到卑爾根市區，建議大家可能平日中午前到才來得及處理事情，簡單說不管哪

個方式到了卑爾根就是先到市區去，在那邊解決你的各種需求，諸如拿宿舍鑰

匙、購買電話卡、公車票等。 

 機場到市區，有幾個選擇，搭輕軌(1號線，單程 37 NOK)、Flybussen(160 

NOK)、搭計程車，輕軌的位置在出了機場外面的電梯或手扶梯下去就是，輕軌

站就能直接購買車票搭乘，坐到 Nonneseter站(倒數第二站，火車站前)，而其

他兩個則是出了機場就會看到(都是坐到火車站，可以問司機)，Flybussen購買

方式可以用旁邊的機器購買或上車跟司機購買(機器購買較便宜)，上車後就是

準備到美麗的卑爾根市區了。 

 下車後建議可以先進火車站寄放行李順便利用火車站有的免費Wifi尋找位

置，然後再走去 Sammen在市區的服務處拿鑰匙，接著到火車站旁有一個蠻大

的商場，一樓有一間 Narvesen，建議在這裡買網卡最近，個人是購買MyCall的

預付卡，記得外國人購買需要登記護照要帶著，火車站也有一間 Narvesen 但因

為登記須要機器他沒有辦法幫外國人處理所以沒辦法在火車站購買。 

 處理好後就可以出發前往宿舍，如果行李很重建議再搭乘輕軌一站到底站

Byparken站再過馬路往湖走換公車，不然也可以直接看 Google Map 用走的走

到 Festplassen這個地標，旁邊就是公車站(Torget O)，市區的公車站都叫 Torget 

後面的字母代表不同的站牌不是很好找所以我都建議去認那個很大的湖，公車

可以搭乘 3,4,5,6號公車到 Norges Handelshøyskole，接著沿著山坡走就可以到

Hatleberg宿舍，如果下公車不知道怎麼去宿舍就先找 spar在沿著山坡上去，

Spar有 wifi真的怕迷路可以在門口用 Google Map 搜尋地址，如果不怕生當然

直接問人最快，挪為人都很友善，基本上從到挪威整路上都可以問問看路人，

或許會讓你在卑爾根的第一天順利許多。 


