
關於旅遊，我並沒有到許多城市⾛訪，也是因為後來開始實習時間上不好

安排，畢竟從北京到⼀些著名的城市如四川、重慶都要安排個至少四五天會比

較充裕。⾸先，長假真的比較不建議去太著名的觀光景點，⼗⼀長假的時候我

去了上海、蘇州，根本無法感受⼩橋流⽔⼈家的江南風光，⼀直在留意不要不

⼩⼼掉到⽔裡或是從假山上摔落，或是⼀直被⼈潮擠著往前⾛。我的室友當時

利⽤⼗⼀連假到青海湖、⽢肅玩，玩得非常盡興。從北京到敦煌是沒有直⾶的

（我記得），搭⾞都需要非常長的時間，因此最好是買個七天的時間，買好

「當地參團」，五六個⼈⼀起包⾞旅遊的那種，可以玩完著名景點，⼈數又不

會太多。不過北京附近就有非常多可以去的地⽅，像是⾼鐵30分鐘就到的天

津，⼤概⼀兩天就可以逛完全部的景點，打⾞還特別便宜。 

北京也有很多好去處，趁著冬天趕快去什剎海或是頤和園滑冰吧！我⾃⼰

是去什剎海的，因為是早上去所以⼈很少，不需要排隊就可以搶到道具（腳踏

⾞、特殊造型的等等），雖然很冷但是還是玩得很開⼼。不過滑冰很不容易，

滑完隔天我的背肌超痠。故宮絕對是必去的景點，我在⾺蜂窩上買有附送講解

的⾨票，非常推薦直接在網路上買，因為他附送的講解可以透過網路操控點

選，不像當場租的講解器要講很久。⽽且要趁著淡季（好像是11⽉到3⽉的樣

⼦）買票！便宜很多～各個景點如果有學⽣票的話我們都是可以買學⽣票（半

價）的，真的超划算！去故宮、長城都建議⾃⼰準備⼀些麵包當作午餐，否則

逛到⼀半因為肚⼦餓⽽必須離開就很可惜。特別提醒，可能我缺乏常識，當初

到天安⾨時沒有多想就⾛進⾨裡，結果進去之後就不能往回⾛，必須⼀直⾛到

故宮午⾨前⾯的廣場才可以從側邊繞出去，直接繞了⼀⼤圈。進故宮之後也

是，我朋友說他只是想回頭詢問講解器的使⽤⽅式也不⾏。長城我是去慕⽥峪

長城，因為可以搭纜⾞，雖然很貴。我當初是買「慕巴⼠」的⾏程，看起來各

家的費⽤都⼀樣，所以可以挑集合時間和地點比較⽅便的。另外我也有去司⾺

台長城，主要是因為想去司⾺台長城腳底下的古北⽔鎮啦！古北⽔鎮最有名的

是楓紅，但是我在冬天去也覺得別有⼀番風味。在寒冷的天氣泡溫泉，頂著冷



意到司⾺台長城看夜景，晚上還有有趣的無⼈機表演。整個古北⽔鎮就像是⼀

個度假村，必須買票進去並且由他們統⼀分配住宿（只能選規格），之後就在

園區裡玩，如果⾛出去的話就不能再進來。因為是冬天去，古北⽔鎮的⼈很

少，漫步在⽔鎮裡有種很chill的感覺。相比總是會有綠柳的江南古鎮，我更喜

歡這種灰灰⼟⼟的北⽅⽔鎮。 

如果要說好吃的地⽅，食寶街絕對必須說，各種⼩吃都有又離⼈⼤很近，

⾛路就可到，樓下還有家樂福。另外，我個⼈（因為⼤部分的⼈都不）滿喜歡

王府井的，因為各種知名的餐廳在王府井絕對找得到，還有我很喜歡的吳裕泰

冰淇淋，雖然王府井就是好幾間百貨公司、非常商業，但也真的很⽅便吃吃逛

逛。 

北京本身其實就滿好玩的，就不⼀⼀細說了，可以透過⼩紅書、⼤眾點評

發掘⼀些新興景點跟餐廳，⾺蜂窩上也可以搜到許多攻略。許多的歷史古蹟景

點，不期⽽遇的⽼胡同也為這個城市增添了不少藝術感，雖然因此他總是給⼈

不年輕不新潮的印象，但也是因為這些歷史⽂化，讓他與眾不同。還有很多很

多地⽅，就等著⼤家⾃⼰去發掘了！ 


