
108學年第一學期交換（Fall - 2019年9月） 
  
電子報4 
  
里爾篇 
  
景點 
  
主要車站 
  
里爾主要有兩個車站，分別是Gare Lille Flandres和Gare Lille Europe，在里爾的市中
心，周圍有很多商店、餐廳，還有里爾最大的百貨公司Euralille，如果要搭客運或是火
車都在這兩個車站。 
  
其他里爾景點的相關游記： 
  
Beffroi de Lille, Porte de Paris 
https://www.instagram.com/p/B7Vc-36CW8D/ 
  
Furet du nord 
https://www.instagram.com/p/B3IJHxki8-Y/ 
  
Cathédrale Notre-Dame-de-la-Treille 
https://www.instagram.com/p/B3IKjNyCuf_/ 
  
La vieille bourse, Place charles de gaulle/Grand place, Colonne de la deesse, Vieux 
lille, Abbaye de Loos Garden 
https://www.instagram.com/p/B3ISHphCAgU/ 
  
Parc Barbieux 
https://www.instagram.com/p/B3KbCxHCGn_/ 
  
Palais des Beaux-Arts de Lille 
https://www.instagram.com/p/B3UydgXC9Ja/ 
  
Villa Cavrois 
https://www.instagram.com/p/B3U1-wlibVs/ 
  
La Piscine (musée) 
https://www.instagram.com/p/B3U39MCClHl/ 
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餐廳 
呆在里爾的時候基本上我都會自己煮，所以很多餐廳都沒有吃過，以下是我吃過的餐

廳列表，有興趣的話可以點後面的鏈接看各個餐廳的評論： 
  
Estaminet Chez La Vieille 
https://www.instagram.com/p/B11ulC_CNOV/ 
  
SUSHI Jiraiya Roubaix 
https://www.instagram.com/p/B1_xqIVCWP5/ 
  
Grill Yourself 
https://www.instagram.com/p/B2Zj5GYCky9/ 
  
my nem is 
https://www.instagram.com/p/B2hXRNtCv5M/ 
  
Pitaya Resto 
https://www.instagram.com/p/B3U5_fGiBso/ 
  
Le Domaine de Chavagnac 
https://www.instagram.com/p/B5GDY5Uixdi/ 
  
Big Fernand Lille 
https://www.instagram.com/p/B6Gzg-DCLWL/ 
  
Ya-Mi Sushi 
https://www.instagram.com/p/B6WOsegCN01/ 
  
Au Vieux De La Vieille 
https://www.instagram.com/p/B7McGGLCrpt/ 
  
Les 3 brasseurs 
https://www.instagram.com/p/B7ptPKVCcBu/ 
  
Paul 
https://www.instagram.com/p/B7s_zach9IV/ 
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推薦甜點 
Monsieur M 
https://www.instagram.com/p/B7McGGLCrpt/ 
https://www.instagram.com/p/B7Vc-36CW8D/ 
  
Meert 
https://www.instagram.com/p/B3IND63i6-b/ 
  
  
預算&花費 
在交換期間所有的花費大約為24萬左右： 
政大學費：3萬 
學生機票：3萬 
里爾衣食住行：7萬（91天） 
旅行費用：11萬（13個國家，53天） 
  
因為本身不是台灣人的關係，簽證費用則不包含在裡面。而在里爾的花費方面，因為

幾乎都是自己煮，一學期下來外食也是10次左右，所以省了不少伙食費。以上花費僅
供參考，如果想知道其中的細項也可以私訊我。 
  
如有其他疑問，歡迎私訊我的FB: Shao Yuin Teoh/ Instagram: @yuin.in.europe 
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