
108學年第一學期交換（Fall - 2019年9月） 
  
電子報3 
  
旅遊篇 
  
假期 
EDHEC在十月尾的時候會有約兩個星期的假期，可以趁那個時候去遠一點的地方旅行
，時間上也比較充裕。長假的部分則是在學期結束之後，時間大概是聖誕節前幾天開

始。 
  
旅行 
以下是我在交換的這學期内走過的國家，如果有任何關於旅行的問題或注意事項，都

可以私訊我。 
  
比利時：布魯日 根特 布魯塞爾 列日 
法國：里爾 巴黎 阿拉斯 斯特拉斯堡 科爾馬 梅斯 
荷蘭：馬斯垂克 阿姆斯特丹 斯滕韋克蘭 
匈牙利：布達佩斯 
斯洛伐克：布拉迪斯拉发 
奧地利：維也納 
捷克：克鲁姆洛夫 布拉格 
意大利：米蘭 威尼斯 
丹麥：哥本哈根 
英國：倫敦 
西班牙：巴塞隆納 
波蘭：克拉考 扎科帕內 
德國：柏林 
  
ESN卡 
這一張是交換生必備的卡，如果要在里爾申辦，需要去到里爾大學辦卡，價格是五歐

，只要携帶一張證件照，到場填一些簡單的個人資料就可以了。 
最主要可享有的優惠就是Ryanair免費八趟八五折加20公斤寄艙行李的優惠，只要提前
28天購買機票即可，可以省下不少旅行費。至於其他優惠，可以到官網上查詢。 
  
  
國際學生證 
在交換之前，建議申請ISIC國際學生證與永豐銀行的聯名Debit卡（如果有使用該卡消
費一次，不限地區不限金額，400元的申請費將會退回，等於是免申請費哦），國際
學生證的有效期是一年，但過期之後Debit卡仍可使用。有了國際學生證就可以購買學



生機票，會比直接上官網買來得便宜許多，而永豐銀行的卡也有海外消費回饋2%，匯
率不會太差。 
  
除非學生機票以外，歐洲部分景點的學生票一定要出示國際學生證才能購買。持有國

際學生證也可享有其他優惠，像是Flixbus有10至15%的折扣、迪士尼優惠票價等等，
是一張交換生必備的卡。 
  
其他注意事項 
  
相信大家都聽過歐洲治安很差等等的評論，但實際體驗之後，歐洲的治安并沒有大家

想象中那麽差，但在旅行的時候還是要保持百分百的警惕心，才可以避免被偷被搶的

情況發生。此外，也建議現在台灣購買手機吊繩（防拍照的時候手機被搶走）、貼身

腰間包（放重要證件和錢）和防盜包（防止搭車時太擁擠有扒手從後面開包包偷東

西），這三樣東西可算是必備物品。 
  
每個國家都會有不同的詐騙手法，比較常聽到的就有幸運手環、跟路人換匯結果換到

假鈔、被幾個扒手包圍勒索等等，建議在前往之後先在網絡上爬文，旅行的時候盡量

結伴同行，多注意周遭環境，就能更安心的旅行啦。 
  
在歐洲開醫生的醫藥費非常非常昂貴，所以一定要帶一些藥過來，如暈車藥、發燒

藥、感冒藥等等，出門在外也要好好照顧自己的身體。 
  
如有其他疑問，歡迎私訊我的FB: Shao Yuin Teoh/ Instagram: @yuin.in.europe 
  
 


